
  

  

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

拡
かく

大状況
だいじょうきょう

により、中止
ちゅうし

になる場合
ば あ い

があります。ご了承
りょうしょう

ください。 

第９８号 

２０２２年 1・2月 

【問
と い

合
あ わ

せ先
さ き

】 古賀市
こ が し

教育
き ょ う い く

委員会
い い ん か い

 青少年
せ い し ょ う ね ん

育成課
い く せ い か

   電話
で ん わ

 ９４２－１１７２ 

古
こ

賀
が

市
し

に住
す

んでいる小
しょう

中
ちゅう

学
が く

生
せ い

なら誰
だれ

でも参
さ ん

加
か

できます！アート教室
きょうしつ

で紹
しょう

介
か い

した作品
さ く ひ ん

の作
つ く

り方
か た

を、 

市
し

のホームページや教育
きょういく

委員
い い ん

会
か い

フェイスブックで紹介
しょうかい

しています！お家
う ち

でも挑戦
ちょうせん

してみてね！ 

 

 

 子
こ

どもアート教室
きょうしつ

 

マスク、ハンカチ、すいとうは必
かなら

ずもってきてね 

★じ か ん：１０時～１２時（９時４５分受付
う け つ け

） 

★参加
さ ん か

するには申
も う

し込
こ

みが必
ひ つ

要
よ う

です。 

 

カリンバ 作
つ く

って遊
あ そ

ぼう② 

自
じ

分
ぶん

で作
つ く

った道
ど う

具
ぐ

を使
つか

って遊
あそ

ぼう！ アフリカの楽器
が っ き

カリンバを身近
み じ か

な材料
ざいりょう

でつくろう！ 

２月１２日（土） 

リーパスプラザこが多目的
た も く て き

ホール 

はさみ、のり 

２０人 

２月申込
もうしこみ

 

３月１２日（土） 

はさみ 

１６人 

リーパスプラザこが交流館
こうりゅうかん

102工芸室 

３月申込
もうしこみ

 

「第
だい

２０回
かい

古
こ

賀
が

市
し

子
こ

どもわくわくフェスタ」 が開催
かいさい

されました！ 

（１１月２８日（日） リーパスプラザこが） 

20回目
か い め

となる「古賀市
こ が し

子どもわくわくフェスタ」が開催
かいさい

さ

れました。昨年
さくねん

は新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡
かく

大防止
だいぼうし

のため

中止
ちゅうし

となり、２年
ねん

ぶりの開催
かいさい

でした。 

ステージでは太鼓
た い こ

演奏
えんそう

や踊
おど

りなどの発表
はっぴょう

、交流館
こうりゅうかん

の各部屋
か く へ や

では、古賀
こ が

市内
し な い

の青少年
せいしょうねん

育成
いくせい

団体
だんたい

さんによる、体験
たいけん

ブースが

出店
しゅってん

され、午前中
ごぜんちゅう

の短
みじか

い時
じ

間
かん

でしたが、久
ひさ

しぶりのフェス

タに子
こ

どもも大人
お と な

も笑顔
え が お

いっぱいのひと時
とき

となりました。 

ユカリクラシックバレエ 

アンビシャスよさこい隊 

ＬＯＶＥ＆ＨＥＡＲＴ💛 

福岡女学院看護大学 

「看護師体験」 

日本ボーイスカウト古賀第一団 

「テントサイトへようこそ」 

新日本婦人の会 古賀支部 

「親子で絵手紙」 

大型紙芝居サークル 

「カチカチ会」 

ＱＲコードから申
も う

し込
こ

み 

してください 

ＱＲコードから申
も う

し込
こ

み 

してください 
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太田
お お た

 晃司
こ う じ

さん（27歳
さ い

） 

古賀
こ が

北中
きたちゅう

学校
が っ こ う

出身
しゅっしん

 

    Ｑ：太田
お お た

さんのお仕事
し ご と

はなんですか？ 

    Ａ：リングサイドカメラマンです。 

Ｑ：リングサイドカマラマンとは？ 

Ａ：ボクシングの試合
し あ い

を撮影
さつえい

するカメラマンです。 

Ｑ：なぜリングサイドカメラマンになろうと思
お も

ったのですか？ 

Ａ：ぼくは、中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

から大学
だいがく

１年生
ねんせい

まで、ボクシングをしていました。 

プロボクサーになるのが夢
ゆめ

でしたが、 1
いち

型
がた

糖尿病
とうにょうびょう

の持
じ

病
びょう

があり、高校
こうこう

２ 

年生
ねんせい

のおわりに、プロボクサーになることを諦
あきら

めないといけなくなりま 

した。大好
だ い す

きなボクシングの一番
いちばん

近
ちか

くで、自分
じ ぶ ん

もプロカメラマンとしてボクシ

ングに向
む

き合
あ

いたいという思
おも

いでこの仕事
し ご と

を選
えら

びました。 

Ｑ：実際
じ っ さ い

にその職業
しょくぎょう

に就
つ

いて、努力
ど り ょ く

していることを教
お し

えてください。 

Ａ： ボクシングの撮影
さつえい

は、次
つぎ

の攻撃
こうげき

を予測
よ そ く

しないといけません。選手
せんしゅ

の 

攻撃
こうげき

の特徴
とくちょう

などを常
つね

に研究
けんきゅう

しています。 

Ｑ：将来
しょうらい

の目標
もくひょう

を教
お し

えてください。 

Ａ：リングサイドカメラマンの福田
ふ く だ

直樹
な お き

さんが目標
もくひょう

です。ボクシングの 

世界戦
せかいせん

をいつも撮影
さつえい

するカメラマンになることが夢
ゆめ

です。 

先輩
せん ぱい

の話
はなし

を聞
き

こう！ 

ピンチはチャンス！何事
な に ご と

も諦
あきら

めずに目標
もくひょう

に向
む

かって頑張
が ん ば

ってください！ 

よ～く嚙
か

むといいことがいっぱい！ 健康
けんこう

介護課
か い ご か

健康
けんこう

づくり係
かかり

 電話
で ん わ

942-1151 

みなさんは食事
し ょ く じ

のとき、よく噛
か

んで食
た

べていますか？噛
か

むことはからだにとってよい効果
こ う か

がたくさんあります。 

 

 
 ひ  肥満

ひ ま ん

防止
ぼ う し

…よくかむと脳
の う

にまんぷくのサインが伝
つ た

わり、食
た

べすぎを防
ふ せ

ぎます。 

 み  味
み

覚
か く

の発
は っ

達
た つ

…食
た

べ物
も の

そのものの味
あ じ

をしっかりと感
か ん

じることができます。 

 こ  言葉
こ と ば

がはっきり…あごが発
は っ

達
た つ

して嚙
か

み合
あ

わせが良
よ

くなるので、正
た だ

しく口
く ち

が開
ひ ら

き、発
はつ

音
お ん

も良
よ

くなります。 

 の  脳
の う

の発達
は っ た つ

…あごの筋肉
き ん に く

をよく使
つ か

うと脳
の う

細胞
さ い ぼ う

が良
よ

く働
はたら

き、脳
の う

が発達
は っ た つ

します。 

 は  歯
は

の病気
び ょ う き

防止
ぼ う し

…あごが発達
は っ た つ

するので歯
は

もきれいに生
は

え、磨
みが

きやすくなります。虫歯
む し ば

を予防
よ ぼ う

できます。 

 が  がん予防
よ ぼ う

…唾液
だ え き

は発
はつ

がん物
ぶ っ

質
し つ

の毒
ど く

消
け

しの効果
こ う か

がありますよ。 

い～ 胃腸
い ち ょ う

が丈夫
じ ょ う ぶ

に…胃
い

液
え き

などの消
しょう

化
か

液
え き

がよく出
で

て、食
た

べたものの消化
し ょ う か

吸収
きゅうしゅう

が良
よ

くなります。 

 ぜ  全力
ぜ ん り ょ く

投球
と う き ゅ う

…歯
は

やあごが強く
つ よ

なるので、ここぞというときにぐっと踏
ふ

ん張
ば

れます。 

～ひと口
く ち

で３０回
かい

噛
か

むことを目標
もくひょう

にしましょう～ 

 

約
や く

2000年前
ねんまえ

の 

卑弥呼
ひ み こ

の時代
じ だ い

には、現代
げんだい

の人
ひと

の 6倍
ばい

も噛
か

んで食
た

べて

いたよ！ 食事
し ょ く じ

のあとの歯
は

みがきも忘
わす

れずに！ 
 「卑弥呼

ひ み こ

の歯
は

がいーぜ」でおぼえてね 

mailto:seisyonen@city.koga.fukuoka.jp

