
 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬
ふゆ

は空気
く う き

が乾燥
かんそう

しがちです。 

空気
く う き

が乾燥
かんそう

すると、咳
せき

が出
で

たり、肌
はだ

がカサカサになったりします。 

お部屋
へ や

にコップ一杯
いっぱい

のお水
みず

を置
お

いておくだけでも、乾燥
かんそう

を防
ふせ

ぐことができるのです。 

でも、それだけでは少
すこ

しさみしいですよね・・・ 

そんなときは、身近
み ぢ か

なものを使
つか

って、コップ一杯
いっぱい

のお水
みず

を加湿
か し つ

器
き

に変身
へんしん

させてみましょう！ 

 

ペーパーフラワー 

～水
みず

に入
い

れて加湿
か し つ

器
き

に変身
へんしん

！～ 

～ 

 

企画：九州産業大学学生ボランティア 

発行：古賀市教育委員会青少年育成課 

１月
がつ

 子
こ

どもアート教
きょう

室
しつ

 

① コーヒーフィルター 

② 紙
かみ

コップ 

③ はさみ 

④ 水
みず

（６０ml くらい） 

⑤ １０円
えん

玉
だま

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

半分
はんぶん

に 

折
お

る 

さらに 

半分
はんぶん

に 

折
お

る 

さらに 

半分
はんぶん

に 

折
お

る 

上下
じ ょ う げ

を

切
き

る！ 

大
だい

 中
ちゅう

 小
しょう

 

小
しょう

 

中
ちゅう

 

大
だい

 

花
はな

びらの形
かたち

を 

工夫
く ふ う

してみう！ 

広げる
ひろ    

と輪
わ

になるよ 

大
だい

 

中
ちゅう

 

大
だい

・中
ちゅう

 

小
しょう

 

お花
  はな

の出
で

来
き

上
あ

がり！ 

①コーヒーフィルターを折
お

って切
き

る（３枚分
まいぶん

） 

 

②コーヒーフィルターを広
ひろ

げて、重
かさ

ねる 

 

切
き

る位置
い ち

を変
か

えて大中小
だいちゅうしょう

のサイズを作
つく

ると花
はな

らしくなるよ！ 



 

  

③４箇所
か し ょ

、紙
かみ

コップの口
くち

から 3～４cmくらい切
き

って、広
ひろ

げる 

  

  

 

 

④紙
かみ

コップに模様
も よ う

を描
か

いて、半分
はんぶん

まで（６０ｍｌくらい）水
みず

を入
い

れ、コーヒーフィルターのお花
はな

を 

いれます。 

 

   

 

3～４cm 

 

 
広
ひろ

げるとき、ペンなどに 

沿
そ

わせると簡単
かんたん

にできるよ！ 

 

紙
かみ

コップの中
なか

に１０円
えん

玉
だま

を入
い

れてみよう！！ 

 
１０円

えん

玉
だま

は主
おも

に銅
どう

で作
つく

られています。銅
どう

には抗菌
こうきん

作用
さ よ う

があり、ぬめりが出
で

にくく除菌
じょきん

、 

消 臭
しょうしゅう

効果
こ う か

があると言
い

われています。コップの中
なか

に入
い

れて使
つか

ってみましょう！ 

使
つか

う前
まえ

に１０円
えん

玉
だま

の汚
よご

れを取
と

りましょう！酢
す

に５分
ふん

ほどつけておくと、ピカピカになりますよ！ 

また、１０円
えん

玉
だま

を入
い

れていても、コップの中
なか

の水
みず

は２日
か

に１度
ど

は入
い

れかえてね！ 

ミニ知識
ち し き

 



 

 

 

 

 

 

 

 

チャレンジ①        水
みず

に色
いろ

を付
つ

けてみよう！ 

 

！注意
ちゅうい

！ 

絵
え

の具
ぐ

を塗
ぬ

った部分
ぶ ぶ ん

に触
ふ

れると 

色
いろ

が付
つ

きます！服
ふく

など汚
よご

さないように 

気
き

を付
つ

けてください。 

 

 

水彩
すいさい

絵
え

の具
ぐ

使用
し よ う

 

チャレンジ③  

フェルトやリボンを使
つか

って 

飾
かざ

りつけをしよう！ 

 
 

チャレンジ②     コーヒーフィルターに色
いろ

をつけてみよう！！ 

 
 

 

水彩
すいさい

絵
え

の具
ぐ

使用
し よ う

 

水
みず

に入
い

れた後
あと

に 

色
いろ

を付
つ

ける 

 

 
水
みず

に入
い

れる前
まえ

に 

色
いろ

を付
つ

ける 

コーヒーフィルターが 

水
みず

を吸
す

うとどうなるかな？ 

 

色
いろ

の変化
へ ん か

が 

たのしみ！ 


