
コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（びょうき）についての  

知事（ちじ）からの メッセージ（めっせーじ） 

 

７月（がつ）３０日（にち） 

福岡県（ふくおかけん） 

 

○ 福岡県（ふくおかけん）では 新（あら）たに コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（び

ょうき）に なった人（ひと）が １日（にち）で １００人（にん）よりも 多（おお）く な

りました。 これ以上（いじょう） コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（びょうき）が 

広（ひろ）がらない ために もう一度（いちど） みなさんに お願（ねが）いを します。 

 

 （１）まず 県民（けんみん）の みなさんは コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（び

ょうき）を 「他（ほか）の 人（ひと）に うつさない」「他（ほか）の 人（ひと）から う

つされない」「コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（びょうき）に かかったかもしれ

ないと 疑（うたが）う」という気持（きも）ちを もち 次（つぎ）の ことに 気（き）を 

つけて ください。 

① 体（からだ）の 調子（ちょうし）が 悪（わる）い ときは 家（いえ）から 外（そと）

に 出（で）ないように してください。 また 行（い）きたい ところで コロナウイル

ス（ころなういるす）の 病気（びょうき）が 広（ひろ）がって いないか 行（い）く 前

（まえ）に 調（しら）べて ください。 

特（とく）に 最近（さいきん）は キャバレー（きゃばれー）や ナイトクラブ（ないと

くらぶ） バー（ばー）などで コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（びょうき）が 

広（ひろ）がって います。 コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（びょうき）を 防

（ふせ）ぐ 工夫（くふう）が できていない お店（みせ）や施設（しせつ）には 行（い）

かないで ください。 

また 他（ほか）の人（ひと）と 食事（しょくじ）を した 人（ひと）の 間（あいだ）

でも コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（びょうき）が 広（ひろ）がって いま

す。 たくさんの 人（ひと）と 食事（しょくじ）を したり お酒（さけ）を 飲（の）

まないで ください。 

 

② そして 家（いえ）から 外（そと）に 出（で）るときは マスク（ますく）を つけた

り 手（て）を よく 洗（あら）うように してください。 また 「風（かぜ）が 通（と

お）らない ところ」「たくさんの 人（ひと）が 集（あつ）まる ところ」「人（ひと）と 
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近（ちか）くで 話（はな）す ところ」には 行（い）かないで ください。 

 

③ 最近（さいきん）では コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（びょうき）に なっ

た人（ひと）の １０人（にん）のうち ６人（にん）は ２０歳代（さいだい）から ３０

歳代（さいだい）の 若（わか）い 人（ひと）です。 若（わか）い 人（ひと）は 熱（ね

つ）などの 症状（しょうじょう）が 出（で）ず 自分（じぶん）が コロナウイルス（こ

ろなういるす）の 病気（びょうき）に なったことに 気（き）づかないことが 多（おお）

いです。 高齢（こうれい）の 人（ひと）など 病気（びょうき）が ひどく なりやすい 

人（ひと） そして 学校（がっこう）が はじまった 子（こ）どもたちに コロナウイル

ス（ころなういるす）の 病気（びょうき）が 広（ひろ）がらないように 気（き）をつけ

て 行動（こうどう）してください。 

 

（２）コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（びょうき）に なった ときは 保健所（ほけ

んじょ）からの お願（ねが）いを 聞（き）いて すぐに 入院（にゅういん）するか ホテ

ル（ほてる）で 休（やす）んで ください。 

 

（３）事業者（じぎょうしゃ）の みなさんには  

① お店（みせ）や 施設（しせつ）の 種類（しゅるい）ごとに ガイドライン（がいどらいん）

が あります。 それに 従（したが）って コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（び

ょうき）を 広（ひろ）げない 工夫（くふう）を してください。 特（とく）に キャバレ

ー（きゃばれー） ナイトクラブ（ないとくらぶ） バー（ばー）などは 病気（びょうき）が 

広（ひろ）がることを 防（ふせ）ぐ 工夫（くふう）を 適切（てきせつ）に 行（おこな）

って ください。 

 

② また コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（びょうき）が 広（ひろ）がらないため

の 工夫（くふう）を していることが お店（みせ）や 施設（しせつ）を 利用（りよう）

する 人（ひと）に 伝（つた）わるように してください。 例（たと）えば 福岡県（ふく

おかけん）が 作（つく）った ステッカー（すてっかー）を お店（みせ）や 施設（しせつ）

に 貼（は）るなどして ください。 

 

○ 最後（さいご）に コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（びょうき）に なった人（ひ

と）の 近（ちか）くに いたかもしれない 場合（ばあい）に 連絡（れんらく）してくれる ス

マートフォン（すまーとふぉん）の アプリ（あぷり）の ＣＯＣＯＡ（ここあ）を ぜひ 使（つ
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か）って ください。 


