
８．子育て支援事業 
 

はじめのいっぽ 

～生後２～６か月未満児をもつ初めてのママとあかちゃんを支援します～ 

あかちゃんがよろこぶことを一緒に探してみませんか？ 

慣れない子育てで不安もあるかもしれないけれど、初めてのママたちや先輩ママたちと 

一緒に楽しい時間をすごしませんか？ 

ベビーマッサージやあやしうた、交流会で楽しくあかちゃんとの関わり方を学び合い、 

リフレッシュしましょう。 

開催日程 年４クール開催（１クールは全６回） 

場   所 サンコスモ古賀 

時   間 １０時～１２時 

対 象 者 

第 1子が生後２か月～６か月未満のあかちゃんとママ。 

対象者には個別に通知があります。 

（応募者多数の場合は、抽選により決定します） 

参 加 費 無料 

持 参 物 バスタオル１枚（ベビーマッサージの際、使用します） 

 

  はじめのパパいっぽ 

～生後２～６か月未満児をもつ初めてのパパとあかちゃんを支援します～ 

初めての子育てでパパもどうしていいか不安が多いことでしょう。 

同じ初めてのパパたちや子育ての先輩と一緒に楽しい時間を過ごしませんか？ 

抱っこの仕方やあやし方、子育ての悩みや情報を共有しながら楽しくあかちゃんとの 

関わり方を学びましょう。 

開催日程 年４回 

場   所 サンコスモ古賀 

時   間 １０時～１２時 

対 象 者 はじめのいっぽに参加された方のパートナーの方 

はじめのいっぽと一緒にご案内します。 

参 加 費 無料 

持 参 物 バスタオル１枚（ベビーマッサージの際、使用します） 

そ の 他 ママと一緒にぜひご参加ください。 

 

問い合わせ  子ども家庭センター 子育て支援係 

             ０９２－９４２－１５１５ 

 

 

 



ブ ッ ク ス タ ー ト  

乳児とその保護者が肌のぬくもりを感じながらことばと心を通わす、そのかけがいのないひと時を持

てるよう、絵本を１冊プレゼントしています。 

また、親子あそびや読み聞かせ、図書館の紹介、育児に関する相談も受け付けています。 

開 催 日 毎月 1回 ※案内は個人通知します。当日は、引換券をお持ちください。 

場   所 サンコスモ古賀 

時   間 １０時１５分 ～ １時間程度 

※絵本の引換は、子育て支援係窓口、古賀市立図書館にていつでもできます。引換券をお持ちください。 

 

１ 歳 誕 生 広 場  

１歳の誕生日を迎える子、迎えた子とその保護者が集い、誕生会や親子あそび、保護者同士の交流・ 

情報交換などをします。育児に関する相談も受け付けています。 

 

開 催 日 奇数 月 1回  

場   所 サンコスモ古賀 

時   間 １０時１５分 ～ １時間程度 

 

 

２歳元気っこ広場  

２歳児とその保護者が集い、親子あそびや交流、情報交換の場を提供します。 

育児相談も受け付けます。 

 

開 催 日 偶数 月 1回  

場   所 サンコスモ古賀 

時   間 １０時１５分 ～ １時間程度 

 

 

 

ＬＩＮＥ予約 

ＬＩＮＥ予約 

 

ＬＩＮＥ予約 

 

 

 

古賀市公式ＬＩＮＥ 

＠koga-city 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぜひ登録して 

お気軽にお申し込み 

くださいね。 
 

 

古賀市公式ＬＩＮＥ 

～子育て支援事業の予約はこちらから～ 

メニューの 『こども』 → 『子育て事業予約』 から 

予約できます。 

 

●妊娠中期すこやか教室  ●ブックスタート 

●離乳食教室  ●１歳誕生広場 ●２歳元気っこ広場 

●乳幼児親子あそび（問い合わせは各児童センターへ） 

予約できる事業 

 


