
５．産前・産後妊産婦支援事業 
 

くるサポ訪問（妊婦さん訪問） 

古賀市では安心して出産・子育てしていただけるよう、スタッフ（専門職）が家庭を訪問し、妊産婦さんのお話を伺いながら、

産前・産後をトータル的にサポートします。 

 対象者 内容 訪問者 

くるサポ訪問 
妊娠３０～３５週頃の妊婦 

産後おおむね 1年までの産婦 

妊娠後期の過ごし方、出産イメージ、育児のサポート、産後の健

康状態の確認、おっぱい相談、ミルク相談、 

育児全般、妊産婦さんの心身のケアなど 

※初産婦さんは必ず訪問します 

※無料で何回でも利用可能 

助産師 

保健師 

保育士 

   など 

 

産後ケア事業 

出産後のお母さんのからだとこころのケアや育児サポートなどを行います。市が委託する医療機関等で相談が受けられま

す。 医療行為の必要な方は利用できません。  

対象者 利用型 市民税課税世帯 

市民税非課税世帯 

生活保護世帯 

多胎児世帯 

利用限度日数 ・ 内容 

産後の 

お母さんと 

あかちゃん 

〇体調や育児に不安のある方 

〇家族からの援助がない方 

 

※受入対象児の月齢は、 

施設やサービスにより異な

ります。 

ショートステイ（宿泊型） 

１０時～翌１０時 

（３食付） 

5,000円/泊 

（2,500円/日） 

4,000円/泊 

（2,000円/日） 

1回の出産につき各利用型サービス

を通算して 7日以内 

ショートステイは、利用開始日及び利

用最終日をそれぞれ 1日とします。 

 

（内容） 

体調管理、おっぱい相談 

お母さんの不安に関する相談 

沐浴方法、授乳方法の指導 など 

診療・施術は含まれません。 

デイサービス（日帰り型） 

１０時～１６時 

（昼食付） 

1,500円/日 500円/日 

アウトリーチ（訪問型） 

日中：２時間程度 
１，０００円/回 500円/回 

【申請方法】 Web申請 

 古賀市HPの申請書フォームからお申し込みください。利用したい産院や助産院には直接お申し込みください。 

 

【利用できる施設】  

施 設  受入対象児の月齢 
ショート 

ステイ 

デイ 

サービス 
住 所 お問い合わせ先 

愛和クリニック 2か月児まで 〇 〇 天神５－９－１ 092-942-3288 

石田レディースクリニック 2か月児まで 〇 〇 福津市有弥の里２－１０-１７ 0940-35-8080 

宗像セントラルクリニック 3か月児まで 〇 〇 宗像市宮田２－１１-１０ 0940-35-7800 

あさの葉レディースクリニック 1か月児まで 〇 〇 宗像市くりえいと２-３-４５ 0940-35-４１０３ 

権丈産婦人科医院 3か月児まで 〇 〇 志免町志免３－２－１４ 092-935-0505 

助産院 ゆらり 1歳未満まで 〇 〇 新宮町上府北１－１－４ SunBlue1号 080-5270-4597 

にじいろ助産院 生後 1年まで  〇 福津市本木１２３０－４ 090-2589-0514 

施 設 （アウトリーチ） 受入対象児の月齢・連絡先等 

福岡県助産師会 市のホームページにて最新情報をお知らせします。 

利用申請書を

市へ提出
決定通知が届く 医療機関へ予約 利用開始

問い合わせ 子ども家庭センター子育て支援係  

TEL０９２－９４２－１５１５ 

   



産前・産後ヘルパー派遣事業 

産前産後に、家族から支援を受けることが難しいときに、市が委託した事業所からヘルパーを派遣することで、育児不安

や家事負担を軽減します。 

   このような方が利用できます 

〇周囲からのサポートが少ない方 

〇心や体に疲れを感じ、育児・家事に不安を感じている方 

〇産科医療機関等から産後の支援が必要と認められた方 

対象者 利用時間 利用料金 内容 

妊娠中から 

産後 1年までの妊産婦 

及びその保護者 

（多胎児は産後１年半まで） 

 

平日：8時 30分～17時 

 

2時間以内/日 

期間内 20時間まで 

（多胎児は 40時間） 

５００円/時間 

 

市民税非課税世帯 

生活保護世帯は免除 

「家事支援」 

掃除、調理、買い物、衣類の洗濯等日常生活の家

事を行います。 

 

「育児支援」 

授乳の準備、おむつ、衣類交換、沐浴補助、きょう

だい児の遊び相手、きょうだい児の保育所等への

送迎支援など育児のお手伝いを行います。 

 

「多胎児支援」 

多胎児を連れた外出※への同行支援を行います。 

市内施設（児童センター、子育てサロン、公園、日

用品の買い物、病院・学校・保育園）への同行支援

を行います。 

 

※移動は公共交通機関等、交通費は利用者負担 

※自家用車同乗不可 

 

●この事業は、ベビーシッター等子の預かり支援ではありません。 

●原則上記時間内の利用に限りますが、他の時間帯を希望される方は、事業所にご相談ください。 

また、時間外、土日祝日の利用料金は、1,000円/時間となります。 

【申請方法】 委託事業所の中から１者選んで連絡してください。 

 

 

事 業 所 連 絡 先 問合せ ・ 受付時間 住  所 

エフコープふれあいサービス福岡東 092-947-9006 
8:00～20:00 

土日の受付可能 
舞の里４丁目２番１１号 

古賀市社会福祉協議会 

訪問看護事業所「ほっとステーション」 
092-944-2946 

8:30～17:00 

月～日 

ただし 12/29～1/3を除く 

庄２０５番地 サンコスモ古賀内 

社会福祉法人グリーンコープ 

子育てサポートセンター ぶらんこ 
0940-62-6002 

10:00～17:00 

平日 

福津市日蒔野１丁目１５番２ 

RENACE福間駅前 A 

 

 

事業所への

問い合わせ

スタッフの

事前訪問

打合せ

決定通知が届く 利用開始📝   



多 胎 児 支 援 について                                     

多胎児を妊娠または出産された方へ、妊産婦支援をはじめ、さまざまな支援を行っています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多胎ピアサポート事業 

多胎児を妊娠、子育ての悩みや不安を解消するため、多胎児の子育て経験のあるピアサポーターが自宅に訪問し、お話を

伺います。必要に応じて子育て情報を提供します。 

対象者 利用時間 利用料金 内容 

多胎児を妊娠中から 

多胎児が 4歳未満まで 

平日：9時～17時 

 

2時間以内/日 

期間内 20時間まで 

無 料 

『相談支援』 

自宅訪問またはオンラインで、育児に対する悩みや

不安を伺います 

５００円/時間 

市民税非課税世帯 

生活保護世帯は免除 

『外出支援』 

散歩、健診や病院受診の同行支援を行います 

※移動は公共交通機関等、交通費は利用者負担 

※自家用車同乗不可 

【申請方法】 Web申請 

 古賀市 HPの申請書フォームからお申し込みください。決定後委託事業所をご案内します。 

 

利用申請書を

市へ提出
決定通知が届く 事業所へ予約 利用開始

 

産前・産後ヘルパー 
家族からの支援が受けられない時に家事・育児

を手伝ってくれるヘルパーの利用期限、利用時

間が長くなり、同行支援の内容も広げています 

利用期間：産後 1年半まで 

利用時間：40時間（1回 2時間） 

利用料：５００円／時間 

産後ケア 
産後のお母さんのからだとこころのケアや

育児サポートをお安く利用できます 

お泊り型 4,000円（1泊 2日３食付） 

日帰り型   500円（１食付） 

訪問型    500円／回 があります 

多胎児交流の場 
ミニつどいの広場『すくすくツインズ』

にてふたごちゃん、みつごちゃん達の

の遊び場や交流の場を設定していま

す（毎月 1回） 

多胎児さん家族と情報共有や楽しく

交流しましょう   

参加費：無料 

養育支援訪問 
お子様の成長を寄り添って支援していきます 

訪問し体重測定や育児相談に対応します 

相談料：無料 

妊婦健診費用助成 
１４回を超える妊婦健診を受診する場合の

費用の一部を助成します。 

上限 5,100円／回（最大 5回まで） 

 

詳しくは、子育て支援係にお問い合わせ

ください 

 

   

 Ｒ８．６月スタート 


