


バレエストレッチ
リーパスプラザこが
交流館２０５ダンス室
10:15～11:45
内容：クラシックの調べに合わせて
        のバレエストレッチです。
        呼吸を意識して身体を伸ばし、
        筋力もつけていきます。
講師：光永ゆかりさん
     （ユカリクラシックバレエ）
参加費:１，０００円
主催・問い合わせ先:
    ＮＰＯ法人古賀市文化協会
                 （９４４－２７７８）

工業団地・
特売イベント
9:00～　
（終了時間は各店舗にて異なります）
日本食品(株）　（株）西昆
（株）カイセイ
博多菓匠左衛門
（株）日祥　くまや蒲鉾（株）
江口製菓（株）ロハス福岡工場
（株）如水庵古賀工房
（株）あらい
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