
令和７年度第２回健康づくり推進協議会 

令和８年２月２０日（金）１９：００～ 

サンコスモ古賀２階 ２０１・２０２会議室 

 

 

 

１． 保健福祉部長あいさつ 

 

 

 

２． 報告事項 

１）ヘルスアップぷらんにおける４つの柱と重点的な取組について 

・ヘルスアップぷらん（古賀市健康増進計画（第三次）・古賀市食育推進計画 

（第二次））の概要ついて 

・４つの柱と重点的な取組からみる令和７年度一覧表について（資料１） 

 

 

  ２）令和７年度取組の進捗及び令和８年度取組の方向性について 

    ・健康チャレンジ１０か条の推進（資料２）、 

古賀式私の朝プロジェクト（資料３） 

・４つの柱を中心とした事業展開（資料４～９） 

・重点項目にそった事業展開（資料１０～１２） 

・地域づくりと人材育成（資料１３） 

 

 

 

３．今後の予定 

 

 

 

４．その他 

     


