
生活支援体制整備事業 

 

１ 目標 

 地域包括ケアシステムにおいて、主に高齢者の生活支援の充実と社会参加の促進を

担う。高齢者に向けた安否確認、居場所づくり、生活支援、ニーズの把握等の仕組を作

り、共生の考えに基づいて、将来的には対象を障がい者、ひとり親世帯等に広げなが

ら、誰もが安心して暮らせる地域を作ることを目標とする。 

 

２ 実施状況 

① 地域支え合い協議体（ネットワーク）設置にむけての交流会（Ｐ２参照） 

・交流会事前協議  １１月に２回 各７名 

出席 行政区長会会長・副会長、民生委員児童委員協議会会長・副会    

長、福祉会連絡会会長・副会長 

   ・交流会 １２月１７日 サンコスモ古賀２０１・２０２研修室 ２８名 

     内容 古賀市の高齢化の現状 

        生活支援体制整備事業がめざすもの 

        分散会 

参加 校区コミュニティ関係者、行政区長、民生委員・児童委員、福祉会連

絡会関係者、シニアクラブ、シルバー人材センター、文化協会、体育

協会、社会福祉協議会理事・評議員構成団体、古賀市地域活動サポー

トセンター運営委員 等 

   ・交流会  平成３０年３月１０日（土）１０時 

         リーパスプラザ交流館多目的ホール 

※  内容は検討中 

 

② 福祉会、自治会等への説明会の実施状況（Ｐ３参照）  

    延べ ３８回 ６８４名   

 

③ 地域支え合い情報誌（「地域支え合いネットワーク通信」） 別添参照  

 

３ 課題                             

① 協議体設置に係る準備について、行政関係課の方針についての合意形成に時間を

要したことで地域支え合い協議体（ネットワーク）準備会の準備に遅れが生じて

いる。 

 

② 多様な団体への周知活動が計画的に実施できなかった。計画的な周知を検討する。 

 

 

 

１ 



介護予防サポーター活動支援事業 

 

１ 目的 

 高齢者の自主的な社会参加を奨励し及び支援することで、もって高齢者の介護予防

を推進することを目的とする。 

 

 

２ 事業の実施状況 

 

① 登録状況（Ｐ５参照） 

・サポーター 

２３８名   ４月～７月比１０名増 （内６５歳以上１９５名） 

・活動場所 

地域等 １９  ４月～７月比 ２増 

事業所 １５  ４月～７月比 １増 

 

② 介護予防サポーター活動状況（Ｐ６参照） 
 

 
③ 第１回介護予防サポーター研修会 

     日 時：平成２９年１１月２８日（火）１０時 
場  所：サンコスモ古賀 ２０１・２０２研修室 
参加者：５７名 

     内 容：古賀市が取り組む介護予防サポーター事業の説明 
：実績報告 サポーター活動受入事業所 

「あおぞらの里 古賀デイサービスセンター 管理者 小河 治さん 
：介護予防サポーター活動方法及び、ポイント付与に関する説明 

 

 

３ 課題 

 ① 年度当初、サポーター、地域及び事業所の登録について委託における役割分担

が徹底されていなかったことにより、サポーターへの依頼やサポーターの活動場

所への通知に大幅な遅れが生じた。 

② ポイントについて、制度的な曖昧さ及びサポーターや受入団体に対する説明が

不十分であることから、十分な理解が得られていない。 

③ ポイントの付与、登録手帳、活動手帳の活用方法等、来年度に向けて内容の見直

しを検討する。 

 

 

 

 

４ 



高齢者ライフプランニング講座（３年目） 

 

１ 目標 

おおむね５０歳以上の市民に対し、将来に向けて、生きがいのある人生設計を支援す

るために必要な情報の提供を行うことで社会参加を促す。 

 

２ 実施状況 

回 日時 テーマ 人数 

１ 
9 月 9 日（土） 

10：00～12：00 

心と体の健康法 

「笑い上手は生き方上手、笑いの効用」（公開講座） 
125 

２ 
10 月 7 日（土） 

10：00～12：00 

「これからよろしく、一緒に学びましょう。」 

～講座での出会いも何かの縁!!～ 
１０ 

３ 
10 月 21 日（土） 

10：00～12：00 

「心の余裕のつくり方（お金のはなし）」 

～ライフプランの考え方と見直しについて～（公開講座） 
５１ 

４ 
11 月 4 日（土） 

10：00～12：00 

「自分史年表を作ってみよう」 

自分の人生をふり返ることで、充実した人生を送るヒントが見えてくるかも 
１０ 

５ 
11 月 18 日（土） 

10：00～12：00 

「健康について学びます～健康診断のポイント～」 

これからの人生、元気にいろいろなことにチャレンジしたい方必見!! 
７ 

６ 
11 月 18 日（土） 

13:00～15:00 

「私が大切にしてきたことを見える化しよう」 
７ 

７ 

12 月 2 日（土） 

10：00～12：00 

「健康・経済・生きがい～やりたかったことがあっ

た！」 

6 回までの講座を受けて、心に秘めた思いをことばにしてみましょう。 

８ 

８ 
12 月 16 日（土） 

10：00～14：00 

「つながって生まれる次への一歩」 

～1期生 2期生の話を聞いてみよう～ 
１４ 

９ 
1 月 20 日（土） 

10：00～12：00 

「古賀市の良いとこ大発見！」 

地域では多くの団体が活躍されています。（公開講座） 
 

１０ 
2 月 3 日（土） 

（時間未定） 

「これまで、そしてこれから。」 

講座で学び、感じたことなどそれぞれの思いを語りましょう 
 

 

３ 課題 

公開講座以外は１０名程度の参加状況であることから、参加者をいかに増やすか

が課題。特に、これからの人生について考えるという目的からも、５０歳代、６０歳

代（現在３名）の参加者を繋げていくことを含め参加者を増やしていく。 

 

 

 

 

７ 


