
平成 28 年度 5 月期グループ討議：家庭教育班 

 

アンケート対象：市内全校 １年と６年全クラス（３０～３５人 / クラス） 

           

  時期は夏休み明けから 作成 → ９月    → １０月 → １１月 

 教育委員会   校長会   アンケート実施 

 

尋ねる内容 「生活全般（生活習慣）」について 

 項目：『食』 『睡眠』 『遊び』 『学習』 『手伝い』 

 

方法 

 ○×式 ― 記述式  A3 １枚  小１･･･親子で考えて書く 

  〇× 全部で１０問 

 

① 

表紙 

目的 

② 

自由記述 

     ↓ 裏 

アンケート 

子どもが自立していくため  

コミュニケーション（親子、他の人） 

 

☆アンケート 結果 返却時に  根拠を載せて返す 

   ex．かかわる人は大事なポイント 

   

生活リズム 


