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いつも健康 いつでも安心 だれもがいきいき 

１．高齢者の尊厳の確保 
２．活力ある高齢期の実現 
３．介護予防の推進 
４．ともに生きるまちづくり 
５．利用者本位のサービスの確立 

１．健康づくりと自立した日常生活 

  の支援 

２．認知症施策の推進 

３．地域での生活を支援する体制の 

  充実 

４．高齢者を支援するサービスの充実 

基本理念の視点 

③ 地域での見守り体制の充実 

 

② 相談支援機能・権利擁護体制の充実 

① 医療や介護等の専門職の連携体制の 

  推進 

② 住み慣れた地域で暮らすための住ま 

い等の整備  

③ 在宅生活支援サービスの充実 

① 介護保険事業の適正で円滑な運営 

① 認知症になっても安心して生活でき 

る地域づくりの推進 

② 認知症への早期対応を実現する体制 

の整備 

（重点施策） （施策の方針） 

（基本理念） 

② 介護予防の普及と効果的な取り組み 

の推進 

③ 社会参加と生きがいづくりの支援 

① 地域が主体の健康づくりの推進 

第６期計画（平成２７～２９年度）の施策体系の概要 


