
 

 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつも健康 いつでも安心 だれもがいきいき 

１．高齢者の尊厳の確保 
２．活力ある高齢期の実現 
３．介護予防の推進 
４．ともに生きるまちづくり 
５．利用者本位のサービスの確立 

１．健康づくりと介護予防の推進 

２．地域での生活を支援する体制の 

充実 

３．認知症高齢者の支援体制の充実 

４．社会参加と生きがいづくりの支援 

５．高齢者を支援するサービスの充実 

基本理念の視点 

③ 認知症高齢者の権利擁護体制の充実 

② 認知症高齢者に対する理解の促進 

① 認知症高齢者のケア体制の充実 

② 介護予防・生きがい活動支援 

③ 就労機会の確保 

① 社会活動参加への支援 

① 介護保険サービスの充実 

② 在宅生活支援サービスの充実 

③ 施設生活支援事業の推進 

④ 高齢者支援助成事業の推進 

① 相談支援機能の充実 

② 地域による支援体制の充実 

③ 社会福祉協議会との連携 

（重点課題） （施策の方針） 

（基本理念） 

② 健診体制の充実 

③ 介護予防体制の推進 

① 健康づくりの推進 

第５期計画（平成２４～２６年度）の施策体系の概要 


