
１． 開催日時 平成 28年2月19日 （金） 13時30分 ～ 15時30分

２． 開催場所 古賀市役所（第二庁舎２階）中会議室

３． 開催内容 講演及びワークショップ

４． 演 題 「自分スタイルを発見しよう！」

５． 講 師 桑田　真理子　氏 （キャリアカウンセラー）

６． 参 加 者 合計 33 名（女性 28 名、男性 5 名）

７． 集計結果 18 名

20代 30代 40代 50代 60代 70代以上 未記入

5 5 0 6 1 0 1 18 名

28% 28% 0% 33% 6% 0% 6%

何で知ったか 広報 行事予定表 チラシ・ポスター HP 無料職業紹介所 市の施設 その他

（複数回答） 4 2 3 0 6 1 3 19 件

21% 11% 16% 0% 32% 5% 16%

講演の内容 大変よかった 良かった あまり良くなかった 良くなかった 未記入

10 6 0 0 2 18 名

56% 33% 0% 0% 11%

無料職業紹介所をよく知っている 知っている 知らない 未記入

知っているか 3 11 4 0 18 名

17% 61% 22% 0%
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○ 最後の古賀市役所の人の職業説明がよかった

「自分のよさは自分にはわからない」その通りだと思った。「家事は妻の好意」というのは、自分をポジティ

ブに変える魔法の言葉みたいだった。

今後の良いヒントを頂きました。

少し自分自信が持てた気がします。普段は接することのない方々と。、お話できてよかったです。

参加してよかったです。自分を見直すことが出来てよかったです。

自分に自信がつきました。ありがとうございます

はじめは緊張しましたが、先生のお話と、テーブルのメンバーの皆さまのおかげで楽しく受講することができ

ました。ありがとうございました。

託児があったので受講することができました。ありがとうございます。

平成27年度　女性のための再就職支援セミナー　アンケート集計結果

セミナー初参加しました。いろいろな考え方を聞けたので今後につなげたいです。

今現在、就職活動中なので、ためになる話が聞けて大変、よかったです。勉強になりました。

年齢を重ねていますが、とても良い話でした。

話を聞く機会がなかってので、前向きな気持ちになれました。

自分はどちらかというと雇用側になると思いましたが、面接のポイントとなるお話だったかと思いました。

アンケート数

性別

100%

合計

合計

~仕事と家庭の両立と長く働き続けるコツとは～

自分を振り返り、未来予想図を描き、仲間作りが出来、良い時間を持てました。先生の展開がとても良

かったです。

合計

合計

講演の感想

100%

100%

100%

いろんな人とあって、すごくおもしろかったです。先生が凄く面白くてよかったです。
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