
５歳児は、基本的な生活習慣が確立し、話すことが上手くなっ
たり、お友達とルールのある遊びをしたり、社会性を身に着ける
大切な時期です。
５歳児健診では、身体発育の確認とともに、集団生活でのお子

さんの得意なところ、 苦手なところに気づき、関わり方を考える
ことで、小学校入学に備えます。
お子さんのことで、心配なことや気になることがありましたら、

ぜひ、この機会にお申し込みください。

●対象●
令和８年度年中児
（令和３年４月２日生～

令和４年４月１日生）
※古賀市在住の方のみ

●健診内容●
・問診
・発達や生活の様子の
確認

・医師による診察
・必要に応じた相談
（保健師等）●実施場所●

サンコスモ古賀

●申込方法●
申込みフォームより
お申し込みください。

●その他●
・健診の詳細や日程については、申込み後に個別にご案内します。
・本事業は、令和８年度についてはモデル実施のため、対象人数
を調整させていただく場合があります。

問い合わせ：古賀市子ども家庭センター 子育て支援係
TEL：092-942-1515

※健診の流れについては
次ページをお読み下さい。

５歳児健診
～ モ デ ル 実 施 ～

のお知らせ



健診希望者の

申込み

•申込期間は、令和８年４月５日（日）２３時５９分まで。

•令和８年度の古賀市在住の年中児のうち、５歳児健診を希望され
る方はお申込みください。

事前アンケート
の送付

•５歳児健診希望者に対して、市内のこども園・幼稚園等に在籍し
ている方にはこども園・幼稚園から事前アンケートを配布します。

•市外のこども園・幼稚園に通園している方には、市から事前アン
ケートを郵送します。

事前アンケート
の回答・提出

•令和８年４月17日（金）までに、事前アンケートに回答し、お子
さんが在籍しているこども園・幼稚園等へご提出ください。

•市外のこども園・幼稚園等に通園している場合は、同封の返信用
封筒で子ども家庭センターまでご送付ください。

事前アンケート
の確認等

•事前アンケートの回答内容を市の保健師等が確認します。

•お子さんが子ども園・幼稚園等での集団生活を楽しめているか、
困っていることはないかなどを園からも伺います。

事前アンケート
結果の返送

（集団健診の

ご案内）

•事前アンケート等の結果から、家庭や園生活でお子さんに困って
いるような様子が見られた場合は、令和８年５月２９日（金）まで
に集団健診の参加をご案内します。（実施場所はサンコスモ古賀で
す。）

集団健診の
実施

•集団健診では、集団行動観察、問診、身長・体重の計測、医師の
診察、保健指導、専門相談などを行います。気になることがあれば、
何でもお尋ねください。

•令和８年度は６月３０日（火）午後と１０月６日（火）午後に実
施します。

≪５歳児健診 モデル実施の流れ≫


