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巻頭
11月29日㈰は古賀市長選挙の投票日です
表紙写真：「井上泰幸のセカイ展2026」ミニチュア制作ワークショップの様子。
詳しくは26ページ・裏表紙をご覧ください。
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　地方公共団体情報システムの標準化に 伴い、投票所入場券（はがき）の様式が
統一されます。配布方法はこれまでと同 じく１人１枚はがきで郵送します。

　投票所入場整理券は11月25日㈬頃 まで、選挙公報は11月27日㈮頃までに
各家庭に届く予定です。
※届かない場合は、市選挙管理委員会に お問い合わせください。
　なお、選挙公報は11月24日㈫頃から市 ホームページでも見ることができます。

1
2

平成20年11月30日以前に生まれた人

古賀市役所 第２庁舎２階 中会議室

サンリブ古賀 ２階 特設コーナー

11月23日（月･祝）～28日㈯

11月27日㈮・28日㈯

午前８時30分～午後８時

午前９時30分～午後７時

令和８年
午前７時～
午後８時

令和８年８月21日以前に転入届を提出した人

11月29日㈰

日時

日時

場所

場所

＊投票所入場整理券の様式が変わ ります。

多目的ホール（せ んだんホール）から

体 育 館 に変わります。 ※変更がある場合は市ホームページでお知らせします。

この日はいつものこの日はいつもの
1111月月2929日㈰日㈰

～このまちの未来を決める日～～このまちの未来を決める日～

ではない!ではない!

古賀局古賀局

第５投票所 小野 小学校 同じ敷地内で、投票
場所が変わります

投票所入場整理 券・選挙公報 投票日時

投票できる人

期日前投票

裏面

日曜日曜日曜日曜

PUBLIC RELATIONS koga3

　地方公共団体情報システムの標準化に 伴い、投票所入場券（はがき）の様式が
統一されます。配布方法はこれまでと同 じく１人１枚はがきで郵送します。

　投票所入場整理券は11月25日㈬頃 まで、選挙公報は11月27日㈮頃までに
各家庭に届く予定です。
※届かない場合は、市選挙管理委員会に お問い合わせください。
　なお、選挙公報は11月24日㈫頃から市 ホームページでも見ることができます。

＊ 市ホームページには、さらにQ&Aがあります。

＊投票所入場整理券の様式が変わ ります。

多目的ホール（せ んだんホール）から

体 育 館

Q.１

Q.３

Q.４
A.４

選挙公報はいつ届きますか？
選挙の告示日以降に作製されるため、全世帯への配布にはある
程度の時間を要します。投票日の２日前までに届かない場合は
市選挙管理委員会にご連絡ください。

A.３

投票所入場整理券が届かないときや、なくした場合は
どうすればいいですか？
投票所入場整理券がなくても、選挙資格があれば投票可能です。
投票所に本人確認ができるものをご持参ください。

A.１

当日は仕事で投票に行けません。
投票日に仕事のある人や、投票区外に出かける人などは期日前
投票ができます。
市役所では11月23日（月･祝）～28日㈯の午前８時30分～午後８時、
サンリブ古賀では11月27日㈮・28日㈯の午前９時30分～午後
７時に期日前投票ができます。
※変更がある場合は市ホームページでお知らせします。

Q.２
A.２

期日前投票期間も出張で古賀市に戻れません。
仕事や旅行などで市外に滞在する人は滞在地の選挙管理委員会
で不在者投票ができます。この場合は事前に不在者
投票用紙の請求が必要です。市公式LINEでも不在者
投票用紙の請求ができます。 市公式LINE▶

古賀市長選挙古賀市長選挙のの
投票日投票日ですです

古賀局古賀局

第５投票所 小野 小学校

投票所入場整理 券・選挙公報

［問い合わせ］　古賀市選挙管理委員会（総務課内）
 ☎０９２－９４２－１１１２　FAX０９２－９４２－３７５８

投票
場所

表面

詳しくはこちら▶
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粕屋医師会のYouTube公式チャンネルへ。
人生会議や在宅医療に関する住民講座の
動画が見られます。

動画はこちら（粕屋医師会 YouTube）▶

あなたが大切にしたいこと、望んでいる生き方、「もしもの　　とき」に望む医療やケアについて、前もって考え、話し合っておくこと。

※話す内容に正解はありません。

●家族や大切な人が集まったとき
●誕生日や記念日などの人生の節目
●病気や入院をきっかけに

こんなときに話してみませんか？

どうやって探したらいいの？
身近な診療所・クリニック、歯科医院から探してみましょう。
健康診断・予防接種、歯科検診をきっかけに相談するのも
一つの方法です。厚生労働省の医療情報ネット（ナビイ）で
探すこともできます。 医療情報ネット（ナビイ）福岡県版▶

元気な今だからこそ、
～ 自分 らしく生きるための「人生会議」 ～

話しておきたいこと

02
きっかけ

日頃から相談できる「かかりつけ医」・
「かかりつけ歯科医」をもち、自分の健康を守りましょう！
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体調やお口の変化で困ったときにすぐに相談できる、身近で頼れるかかりつけ医・
かかりつけ歯科医がいると安心です。
もしものとき、どこでどんな医療やケアを受けたいか家族と一緒に考えてみましょう。

① 日頃から体の状態やお口の状態
を踏まえて相談

③ 必要に応じて専門医・
　適切な医療機関へつなぐ

② 病気やむし歯、歯周病の早期
発見・早期治療

④ 健診・予防接種・生活習慣・
　お口のケアも相談

あなたが大切にしたいこと、望んでいる生き方、「もしもの　　とき」に望む医療やケアについて、前もって考え、話し合っておくこと。

たとえば、こんなことから考えてみましょう。
日常生活を送る中で何を大事にしたい？
残りの人生をどんなふうに暮らしたい？
誰に想いを託したい？（気持ちを伝えられなくなった時のために）

在宅医療や介護を必要とする高齢者が、住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、
医療機関や介護事業所などとの連携を進めています。
粕屋医師会と糟屋管内１市７町対象の住民講座を開催し、人生会議・認知症・在宅
医療の動画を掲載しています。

人生会議とは

あなたが大切にしたいことはなんですか？

あなたには「かかりつけ医」・
「かかりつけ歯科医」がいますか？

市からのメッセージ

元気な今だからこそ、
～ 自分 らしく生きるための「人生会議」 ～

01

03

基本の
問　い

身近な
医　療

［問い合わせ］　福祉課（サンコスモ古賀内）　　☎０９２－９４２－１１５６
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　歳を重ねると「最近、体力が落ちた」「外出する機会が減った」と感じる
ことはありませんか？
　こうした小さな変化をそのままにしていると、「フレイル」につながる
ことがあります。
　フレイルは、早めに気づいて生活習慣を見直すことで、元気な状態を
取り戻せたり、進行を遅らせたりすることができます。 　フレイルに至るまでには

段階があり、加齢に伴う心
身の機能低下に加え、高血
圧や糖尿病などの生活習慣
病も影響します。これらが
重なると、フレイルが急速
に進行することがあります。
予防のために、日頃から運
動と栄養、社会参加に心が
け、早い段階から対策を行い
ましょう。

　加齢によって心身の機能が低下し、健康な状態と要介護
状態の中間に位置する虚弱な状態のことです。

ここで食い止めたい！

　古賀市では、市内の事業所や病院の理学療法士、介護
福祉士を派遣し、地域で定期的な運動などを行っています。

市内５か所で
地域リハビリテーション実施中

　地域リハビリテーション活動支援事業参加地域募集中！
健康介護課までご連絡ください。

①花鶴丘１丁目区
②古賀北区
③米多比区
④花見東２区
⑤舞の里３区

令和８年度実施

◦１日10分多く歩く
◦できるだけ階段を使う
◦�自宅でできる筋トレ・ストレッチ�
など

フレイル予防には、たんぱく質を毎食しっかりと
ることが大切です。たんぱく質が不足すると筋
肉量が減り、心身の機能が衰えやすくなります。
◦�１日に必要なたんぱく質の目安は、女性50g�男性
60g。普段の食事に卵・納豆・チーズ・鶏肉などをちょ
い足しすることでたんぱく質を摂取できます。

◦�地域のサロンや集まりに参加
◦趣味や好きなことを楽しむ
◦�家族や友人と話す時間を作る

歩く・筋トレなど、

今より少しでも体を動かす
「ちょい足し」でたんぱく質を多く摂ろう 友人との交流、地域活動、

趣味など
人とのつながりを持つ

心
身
の
機
能

加 齢

改善可能 改善が難しい

健　康 プレ・フレイル フレイル 要 介 護

フレイルとは？フレイルとは？

「フレイル予防」「フレイル予防」
元気な毎日をつくる！元気な毎日をつくる！11月11日は

介護の日「フレイル予防」
元気な毎日をつくる！

フレイルフレイルのの予防予防には“あと少し”“あと少し”の「がんばり」「心がけ」「がんばり」「心がけ」が大切！
運　動 栄　養 社会参加

［問い合わせ］　健康介護課（サンコスモ古賀内）　☎０９２－９４２－１１５２

市の取組！
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痛ましい児童虐待のニュースが後を絶ちません。「何か力になりたいけれど、自分に何ができるか
分からない」「他人の家庭に口を出すのは気が引ける」と思っていませんか？

　しかし、私たちの日常のちょっとした行動が親子の救いになることがあります。　

　「虐待かもしれない」と気づいたら、迷わず関係
機関に連絡（通告）してください。�まるで親子を突
き出すような、重いイメージをもってしまうかも
しれません。「間違っていたらどうしよう」「他
人の家庭を告発するようで気が引ける」と、
ためらうのは自然なことです。でも、ど
うか知ってください。「通告」は、誰か
を責めたり、処罰したりするためのも
のではありません。育児に悩み、孤立し、
限界を超えている保護者に「地域の支援」
という名の手を差し伸べるきっかけです。
　「なんだか心配」あなたのその気づきを相

談窓口へつなぐことで、あの子の命を守り、あ
の家庭を救う、地域ならではの「優しい見守りの
第一歩」になるのです。
　匿名でも大丈夫。「助けて」が言えない親子の
ために「応援のバトンをつなぐ」お電話を。

◦子ども・若者相談室
（子ども家庭センター）

◦子ども家庭センター

◦宗像児童相談所

警察

☎092-942-1001
☎092-942-1159

☎0940-37-3255

☎110

☎189平日：９時～16時
（土・日・祝日・年末年始を除く）

※�来室・家庭訪問もできます。
　気軽にお問い合わせください。

（24時間対応）

「ちょっと心配だな」という気持ちをそのまま教えてください。毎日の子育て、ひとりで抱え込まずいつでも
頼ってください。

「通告」は告発ではない。
親子をサポートへつなぐ第一歩

11月は児童虐待防止推進月間

あたたかく見守る、あたたかく見守る、
それだけでそれだけで
救われる笑顔があります。救われる笑顔があります。

虐待の背景にある「孤立」を虐待の背景にある「孤立」を
地域の見守りで防ぐ地域の見守りで防ぐ

　虐待の多くは、保護者が育児の不安やストレスを
１人で抱え込む「孤立」から始まります。地域住民が
「見守っているよ」というサインを出すだけで、孤立
の壁を壊すことができます。

危険を感じたら…

子育てに悩んだら… 虐待かも？と思ったら…

　子どもや保護者に「こんにちは」「いってらっしゃい」
と声をかけるだけで、孤独感が和らぎます。

挨拶をする優しい見守り 1

　「いつも同じ服を着ている」「不自然なあざがある」「夜
遅くまで外で遊んでいる」など、地域の日常を知ってい
るからこそ、気づくことのできる異変に注意しましょう。

変化に気づく優しい見守り 3

　子どもが泣いて困っている保護者を見かけたら、
「どうしたの？大丈夫？」「お母さん（お父さん）毎日お
疲れ様です」と声を掛けてあげて。保護者へ「毎日頑
張っているね」を届けましょう。　

保護者へ共感とねぎらいの言葉をかける優しい見守り 2
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好きな人や大切な人とは、つながっていたい。でも、「今どこ？」「誰といるの？」としょっちゅ
う確認されたり、「位置情報の共有は当然」と言われ「窮

きゅうくつ

屈だな」「しんどいな」と感じること
はありませんか。スマホを勝手に見られる、すぐに返信するよう求められる、友人や家族との付き合い
を制限される・・・。このように相手の行動や人間関係を監視したり、自分の思い通りにしようとしたり
することも、DVにあたる場合があります。夫婦だけでなく交際相手との間にだって起こり得ます。 

法律が変わりました法律が変わりました 「相談するほどのことじゃ「相談するほどのことじゃ
 ないかも」と我慢しないで ないかも」と我慢しないで　2025年DV防止法が改正。紛失防止

タグなどで、相手の承諾なく位置情報を
取得する行為なども禁止行為に。親しい
関係だからこそ、お互いの気持ちや意思
を尊重することが大切です。

　「暴力を振るわれたわけではないし…」「うまく説明できな
いけれど、なんとなく怖い、しんどい」そんなときでも迷わ
ず相談。DVかどうか分からなくても、まずは今感じている
ことを話してみませんか。

他にも、さまざまな立場に応じた
相談先があります

◦ 男性・LGBTQの人のDV被害者
相談ホットライン

◦DVをやめたい人の相談窓口

☎070-4410-8502

☎080-5797-3966

毎週水曜日  18時～20時
毎週日曜日  10時～12時
※年末年始を除く

毎日 ９時～17時　※年末年始を除く

◦DV相談ナビ

◦福岡県 若年女性支援室 こころ

☎#8
は れ れ ば

008

☎092-404-6366 LINE・Ｘでの
相 談 あ り

最寄りの配偶者暴力相談支援センターにつながります。
※相談時間は地域により異なります。

毎日 10時～17時
（木曜日のみ 10時～19時）
※祝日・年末年始を除く

＊九州産業大学芸術学部ソーシャルデザイン学科の学生さんがデザインしてくれました。

☎092-401-5353 ☎#8
はなそうなやみ

778
開設日・時間

こが女性ホットライン 女性相談支援センター
最寄りの女性相談支援センターに
つながるので、進学や就職、転居
などで住む場所が変わっても利用
できます。
※相談時間は地域により異なります。

【2025年度 人権標語】　●大丈夫？　いじりで済まない　その言葉　　古賀北中学校　俵
たわらつみた

積田　紫
し お ん

音

シリーズ 人権を考える328

殴る・蹴るだけがDVではありません殴る・蹴るだけがDVではありません

相談できる場所があります

その小さな違和感、その小さな違和感、
そのままにしないで！そのままにしないで！

［問い合わせ］　人権センターWith（ウィズ）
　　　　　　　☎０９２－９４２－１１２８

これって

普通なの

かな？

古賀で身近に相談したい

身の危険を感じるなど緊急の場合は、最寄りの警察署または110番へ

◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦

DV・デートDVについての相談

10代・20代の女性のさまざまな悩み・困りごと

STOP DV
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民
活
動
」っ
て
な
に
？

っ
て
な
に
？

　
市
民
が
主
体
と
な
っ
て
、
地
域
や
社
会
の
た
め
に
取
り
組
む
活
動
の
こ
と
で
す
。

　
市
民
が
主
体
と
な
っ
て
、
地
域
や
社
会
の
た
め
に
取
り
組
む
活
動
の
こ
と
で
す
。

　
ご
み
拾
い
や
イ
ベ
ン
ト
の
手
伝
い
な
ど
、
一
人
で
で
き
る
こ
と
か
ら
、
仲
間
と
取
り
組
む
こ

　
ご
み
拾
い
や
イ
ベ
ン
ト
の
手
伝
い
な
ど
、
一
人
で
で
き
る
こ
と
か
ら
、
仲
間
と
取
り
組
む
こ

と
ま
で
、活
動
の
形
は
さ
ま
ざ
ま
。
現
在
、つ
な
が
り
ひ
ろ
ば
に
は

と
ま
で
、活
動
の
形
は
さ
ま
ざ
ま
。
現
在
、つ
な
が
り
ひ
ろ
ば
に
は
3838
団
体
が
登
録
し
て
い
ま
す
。

団
体
が
登
録
し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
が
取
り
組
み
た
い
と
思
っ
て
い
た
「
絵
を

描
く
場
」
の
開
催
に
つ
な
が
る
き
っ
か
け
が
、
今
回

の
交
流
会
で
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
協
力
し
た
い
と
い
う
お
声
も
い
た
だ
き
、
今
後
の
活
動
へ
の

つ
な
が
り
が
た
く
さ
ん
で
き
ま
し
た
。

（
古
賀
ア
ー
ト
フ
レ
ン
ズ
25 

代
表
　
安
藤 

照
美
さ
ん
）

　
10
団
体
の
う
ち
２
団
体
は
、
今
後
出
前
講
座
な
ど

を
お
願
い
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
参
加
し
ま

し
た
。
し
か
し
、
話
を
聞
い
て
み
る
と
、
そ
れ
以
外

の
団
体
も
お
も
し
ろ
い
取
組
を
し
て
い
て
、
福
祉
会
に
来
て
も

ら
い
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

（
米
多
比
区
福
祉
会 

会
長
　
本
村 

哲
夫
さ
ん
）

　
地
域
で
活
動
し
て
い
る
人
や
市
民

活
動
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
人
と
、

市
民
活
動
団
体（
10
団
体
）と
の
交
流

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
！
イ
ベ

ン
ト
後
に
は
参
加
者
か
ら
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
参
加
申
込
が
あ
る
な
ど
、

今
後
の
活
動
が
広
が
る
新
た
な
つ
な

が
り
が
生
ま
れ
、
有
意
義
な
交
流
会

に
な
り
ま
し
た
。

夏
の
交
流
会

地
域
×
市
民
活
動
団
体

8
29

声

参
加
者
の

場
　
所
：
リ
ー
パ
ス 

中
央
公
民
館
１
階

開
所
日
：
火
～
土
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

　
　
　
　
９
時
～
17
時

※ 

月
曜
が
祝
日
の
場
合
は
開
所
、翌
平
日
が
閉
所
。

団体の活動を
広める

ボランティアに
参加する

学ぶ・つながる

古賀市の事業について
学ぶ 「知っとく」

　団体登録をして、つながり
ひろばのホームページ・SNS
で活動の周知や、ボランティ
アの募集ができます。

　登録団体・つながりひ
ろばのボランティアに参
加できます。

　市民活動に役立つ講座や、団体同士の
交流会などを開催しています。また登録
団体やつながりひろばによる出前講座を
実施しています。

　市が行う事業を説明し、参加者の皆さんと
交流する「知っとく」を開催しています。

◆11/21㈯ �10時～11時30分
　あなたの「できる」が地域の力になる
　～すみなれたまちで、安心して暮らすために～

（福祉課）

※ 詳細や申込方法はつながりひろばホーム
ページに掲載します。

※ 団体登録するには、要件・
必要書類があります。

※ ホームページから申込でき
ます！毎月第３土曜日に

「はじめてのボランティア
相談会」もあります。

（古賀市市民活動支援センター）（古賀市市民活動支援センター）

～～その思いが形になるその思いが形になる『つながりひろば』『つながりひろば』

「地域のために何かしたい」 「誰かの役に立ちたい」

・・・・・・「つながりひろば」「つながりひろば」でできることでできること  ・・・・・・

（古賀市市民活動支援センター）

～その思いが形になる『つながりひろば』

つながりなかま
LINE公式アカウント

つながりひろば
ホームページ

［
問
い
合
わ
せ
］　
つ
な
が
り
ひ
ろ
ば

☎
０
９
２・
９
４
２・
１
３
５
２
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　「
外
来
種
」
と
は
、
人
間
に
よ
っ
て

本
来
の
分
布
域
の
外
か
ら
持
ち
込
ま

れ
た
生
物
の
こ
と
で
す
。
一
方
、
も

と
も
と
そ
の
地
域
に
自
然
に
生
息
・

生
育
し
て
い
る
生
物
を「
在
来
種
」と

い
い
ま
す
。

　
外
来
種
に
は
、
国
内
の
別
の
地
域

か
ら
持
ち
込
ま
れ
た
も
の
と
海
外
か

ら
日
本
に
持
ち
込
ま
れ
た
も
の
が
あ

り
、
海
外
か
ら
持
ち
込
ま
れ
た
生
物

を「
外
来
生
物
」と
呼
び
ま
す
。
日
本

に
は
外
来
生
物
が
約
２
０
０
０
種
ほ

ど
生
息
・
生
育
し
、
中
に
は
農
作
物

や
家
畜
、
ペ
ッ
ト

な
ど
私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い

生
物
も
い
ま
す
。

　
一
方
で
外
来
生
物
の
中
に
は
、
生

態
系
・
人
の
生
命
・
身
体
や
農
林
水

産
業
に
被
害
を
及
ぼ
し
た
り
す
る
も

の
が
い
ま
す
。
こ
う
し
た
外
来
生
物

の
う
ち
、
外
来
生
物
法
で
指
定
さ
れ

た
も
の
が
「
特
定
外
来
生
物
」
で
す
。

特
定
外
来
生
物
は
、
飼
育
・
栽
培
や
、

生
き
た
ま
ま
の
運
搬
・
保
管
・
輸
入
・

野
外
へ
の
放
出
・
譲
渡
な
ど
が
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
に
も
と
も
と
い
た
在
来
種
を
捕
食
し
た
り
、
在
来
種
の

エ
サ
や
縄
張
り
を
奪
っ
て
生
息
域
を
減
ら
し
ま
す
。

　
漁
業
対
象
の
魚
や
、
畑
や
庭
の
果
物
や
野
菜
を
食
べ
て
荒
ら

し
ま
す
。

　
人
に
感
染
す
る
菌
や
毒
を
持
っ
て
い
る
特
定
外
来
種
に
刺
さ

　
人
に
感
染
す
る
菌
や
毒
を
持
っ
て
い
る
特
定
外
来
種
に
刺
さ

れ
る
・
か
ま
れ
る
・
引
っ
掻
か
れ
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

れ
る
・
か
ま
れ
る
・
引
っ
掻
か
れ
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

＊＊  

ア
ラ
イ
グ
マ
の
被
害
が
あ
る
場
合
…

ア
ラ
イ
グ
マ
の
被
害
が
あ
る
場
合
…
市
で
は
、
古
賀
市

市
で
は
、
古
賀
市

ア
ラ
イ
グ
マ
防
除
実
施
計
画
に
基
づ
き
、
講
習
の
受
講
・

ア
ラ
イ
グ
マ
防
除
実
施
計
画
に
基
づ
き
、
講
習
の
受
講
・

申
請
を
す
れ
ば
箱
罠
に
限
り
ア
ラ
イ
グ
マ
の
捕
獲
が
で
き
る

申
請
を
す
れ
ば
箱
罠
に
限
り
ア
ラ
イ
グ
マ
の
捕
獲
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

よ
う
に
な
り
ま
す
。

▲市ホーム
　ページ　

外来生物の被害から
私たちの暮らしと環境を守る！

何かが畑を荒らす！ 知らない生き物がいる！

外来生物の被害から
私たちの暮らしと環境を守る！

［
外
来
生
物
と
特
定
外
来
生
物
］

［
特
定
外
来
生
物
に
よ
る
被
害
］

［
主
な
特
定
外
来
生
物

主
な
特
定
外
来
生
物
］

［［
問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ
］］

環
境
課
　
☎
０
９
２・９
４
２・１
１
２
７

環
境
課
　
☎
０
９
２・９
４
２・１
１
２
７

生
態
系
へ
の
影
響

農
林
水
産
業
へ
の
影
響

生
命
・
身
体
へ
の
影
響

増やさない・被害を広げない
ために守ろう６つのこと

〈特定外来生物で規制される事項〉
６６つつのの

 ダメ！ ダメ！

セアカゴケグモセアカゴケグモ

ブラックバスブラックバス

★★アメリカザリガニアメリカザリガニ

★ 条件付き特定外来生物：捕獲・一般家庭での飼育・
無償譲渡は許可なしで行えますが、販売を目的と
した飼育や販売・頒布・購入・輸入・野外への放
出などについては規制がかかります。

オオキンケイギクオオキンケイギク

ウシガエルウシガエル

★★アカミミガメアカミミガメ

保保    

管管
輸輸    
入入

野
外
へ
の
放
出
、

野
外
へ
の
放
出
、

植
栽
、は

植
栽
、は
種種し

ゅ
し
ゅ（

種
を

（
種
を

ま
く
こ
と
）

ま
く
こ
と
）

許
可
を
受
け
て
い

許
可
を
受
け
て
い

な
い
人
に
対
し
て

な
い
人
に
対
し
て

の
譲
渡
な
ど

の
譲
渡
な
ど

運
搬
運
搬（
生
き
た
ま
ま

（
生
き
た
ま
ま

移
動
さ
せ
る
）

移
動
さ
せ
る
）

飼
育
・
栽
培

飼
育
・
栽
培
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日本舞踊・ダンス・楽器演奏・詩吟・バレエなど40団体に
よる３日間の舞台発表です。また、夏休み子ども体験教
室で文化芸術を学んだ子どもたちの成果発表も行います。
時間▶ 10月31日㈯　　10時30分開演
　　　 11月１日㈰　　10時開演
　　　 11月３日（火·祝）  10時30分開演
会場▶リーパス 大ホール

陶芸・書・写真・絵画・工芸など、さまざまな美術作品を展示します。
時　間▶ 10時～17時
会　場▶リーパス 歴史資料館ギャラリー・中会議室
出　品▶ 団体・個人・令和８年度文化力向上事業「抽象画を描いて

みよう！」作品展示（青柳小・古賀西小・花鶴小・千鳥小・
花見小・舞の里小）

 ＊「古賀の宝みつけた」コーナー
小倉百人一首競技かるた名人：自見 壮二朗さん

「高嶋タティングレース教室」 （彩り工房）
制作物▶バッグチャーム
時　間▶①10時～12時　②13時～15時
定　員▶各回５人
材料費▶800円
会　場▶リーパス 102

「昔話の語り体験教室」
 （古賀子どもの本の交流会）
時　間▶13時～16時
定　員▶15人
会　場▶リーパス 302

＊事前・当日申込受付

会　場▶リーパス ホワイエ　　出　展▶３団体

時　間▶13時～（当日受付：12時30分～12時45分）
定　員▶32人（先着順）　　参加費▶無料　
会　場▶リーパス 306

時　間▶10時～15時　　会　場▶リーパス 茶室前　　お茶代▶一席：300円

古賀市芸術文化の祭典古賀市芸術文化の祭典第45回 古賀市芸術文化の祭典古賀市芸術文化の祭典
～未来へつなぐ古賀の文化～～未来へつなぐ古賀の文化～

10月31日土・11月１日日・３日火 祝

10月29日木～11月３日火 祝

11月１日日

盆栽・いけばな展

10月31日土～11月３日火 祝

囲碁大会　11月１日日 

表千家 宗江会によるお茶席　10月31日土

［問い合わせ／体験教室申込］　NPO法人古賀市文化協会（火～金／10～17時）　☎０９２－９４４－２７７８

舞 台

併催

美術展

体験教室
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浸水想定区域や土砂災害警戒区域がないか、市総合防災マップで
確認しましょう。市ホームページでも確認できます。

３日分の目安は右のとおりです。
非常時にすぐ持ち出せるように防災
バッグを準備しましょう。

詳しくは、広報こが４月号にも掲載しています。確認しておきましょう。

各警戒レベルでどのような行動をとるべきか、事前に家族で確認して
おきましょう。

STEP02

まずは、自分のいのちを守るための準備から始めましょう

自宅周りの確認

STEP01

STEP
02

非常持出品

自宅周りの危険な箇所を確認

最低３日分を
備蓄しましょう

STEP03

令和８年５月から、警戒レベルの情報が変わりました

簡易トイレ

家族で事前確認

非 常 食飲 料 水

15

STEP
03

９９

マイ・タイムラインを作成しましょう

回食Ｌ
１日５回
×

３日分

１日３食
×

３日分

１日３Ｌ
×

３日分

STEP
01

チ
ュ
ー
モ
ー
ク

耳より情報をお届け！

見ちゃら～ん？

※ 掲載情報は10月２日時点のものです。
　最新情報は市ホームページでご確認、または担当課にお問い合わせください。 まどかまどかちゃんちゃん

大規模災害に備えましょう！
◦問い合わせ　危機管理課　☎０９２－６９２－１１０１

いつ、どこで起きるか 予測は困難！ 前もって災害に備え準備することが大切です！

警　戒
レベル

河川氾濫
１級河川などの
大河川の氾濫

大雨
低地の浸水や大河川
以外の氾濫

土砂災害
急傾斜地のがけ崩れ
や土石流

高潮
海水面の上昇や波の
打上げによる浸水

（警戒レベルごとの）
住　民　が
とるべき行動

５相当 レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

命の危険
直ちに安全確保！

〈警戒レベル４までに危険な場所から必ず避難！〉
４相当 レベル４

氾濫危険警報
レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報 危険な場所から全員避難

３相当 レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

避難に時間を要する人は
早めに避難、避難の準備など

２ レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報

避難行動を確認
（避難場所や避難ルート、避難のタイミングなど）

１ 早期注意情報 災害への心構えを高める

新しい防災気象情報の情報体系とその名称

▲総合防災
　マップ　

新たな防災気象情報▶

01 02
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定員　100人（誰でも参加可能）
申込　当日会場で申込
問い合わせ　生涯学習推進課　☎092-942-1347

定員　先着30人（要事前申込）
申込　窓口・電話・QRコード
申込期限　11月13日㈮

※史跡案内ボランティアがガイドします。
問い合わせ　市立歴史資料館　☎092-944-6214

史跡コース（４㎞）

錦秋の山路ウォークコース（6.5㎞）恒例の市民ウォーキング。今年は古賀市の東部エ
リア・小野校区へ。自然が溢れる道を歩き、古

賀サービスエリアを通り、まち並みや名所を見て・
知って、古賀市の魅力を再発見できる１日です。

「早く工事を」と契約をあおられた事例 「保険で全額無料で直せます」と言われた事例

災害後の災害後の「急がせる」「無料」「保険で全部」「急がせる」「無料」「保険で全部」
は要注意。落ち着いて確認しましょう。は要注意。落ち着いて確認しましょう。

被害を防ぐための２つのポイント
慌てず・複数比較・周囲に相談 まず保険会社か代理店に確認

▶▶▶十分検討したうえで契約する ▶▶▶不審に思ったら早めに相談

［問い合わせ］　市消費生活センター（市隣保館「ひだまり館」内）　☎０９２－４１０－４０８４　※原則 電話相談
■相談日時　月・水・金・土 （10時～12時15分、13時～15時30分　祝日・年末年始・８月13日～15日は除く）

複数の業者から見積もりを取り、比較する。 
家族や周囲の人に相談する。

屋根の点検後、不安をあおられ、契約を急がされた。

自分で連絡し、保険金の支払い対象か確認。工事
費が自己負担になったり、高額な解約料を請求され
たりするケースもある。

保険請求をめぐり不適切な申請を求められ、高額な
解約料も請求された。

※小雨決行
※ 中止の場合は11月20日㈮

15時以降、市ホームペー
ジでお知らせします。

日 時   11月21日㈯　受付開始：８時30分
　　　　　　◦スタート：９時
　　　　　　◦ゴ ー ル：11時30分～12時予定
会 場   小野小学校グラウンド
持 ち 物   飲み物・帽子・タオル

参加費
無　料

「早く工事をした方がいい。金額は300万円だ」 「自己負担無しで修理できる」「保険申請も手伝う」

警　戒
まず確認・相談

COURSE②

COURSE①歩いて、見て、知って。古賀の秋を再発見

チ
ュ
ー
モ
ー
ク

豪雨災害に便乗した悪質商法にご注意ください！
◦問い合わせ　市消費生活センター　☎０９２－４１０－４０８４

●市消費生活センターだより 第48回

相談事例

アドバイス

申込はこちら▶

第26回 市民ウォーキング開催
◦問い合わせ  ①生涯学習推進課 ☎０９２－９４２－１３４７／②市立歴史資料館 ☎０９２－９４４－６２１４

今回のテーマは「錦
きんしゅう

秋の山
や ま じ

路ウォーク」



県中高年就職支援センター出張相談
　市第２庁舎１階相談室予＊

10:00～17:00
離乳食教室サすこやかホール予

10:15～11:00
ひだまり人権啓発講座ひ

18:30～20:00⇒P17

集団健診サ予  
8:00～11:50

●おとなのかえっこ
　エ再生展示棟 10:00～12:30
●ミニミニかえっこエ再生展示棟

10:00～12:30
●みんなでフリマエ再生展示棟予

10:00～12:30
県中高年就職支援センター出張相談

　市第２庁舎１階相談室予＊

10:00～17:00
赤ちゃんおはなし会図こがめルーム

11:00～11:15

みんなでやってみよう
　エ再生展示棟予 10:00～11:30

県中高年就職支援センター出張相談
　市第２庁舎１階相談室予＊

10:00～17:00
小さい子のおはなし会

　図こがめルーム 11:00～11:20
ひだまり人権啓発講座ひ

18:30～20:00⇒P17

エコエコクッキング
　エ再生展示棟予
 10:00～13:00

そうだん５市人権センター予
10:00～15:00

県中高年就職支援センター出張相談
　市304予＊ 10:00～17:00

ブックスタート
　サすこやかホール予 10:15～11:00
●日本語教室（ママパパクラス）リ予

10:30～12:00
リラックス体操講座②千大広間  

13:30～14:30

スマホおたすけ窓口千
9:00～12:00

13:00～16:00⇒P18
ちびっこアート・ペープサートア予

10:00～11:00
ミニつどいの広場（公園であそぼ！）

　花鶴が浜公園 10:00～12:00
そうだん５市人権センター予

10:00～15:00
福祉相談（知的障がい）咲予

13:30～15:30

親子体操・大型絵本ア予
10:00～11:00

ボール遊び・
　ボールプールア予

10:00～11:00
福祉相談（知的障がい）咲予

13:30～15:30

福祉相談（身体障がい）咲予
13:30～15:30

集団健診サ予
　 8:00～11:50

リラックス体操講座①
　千大広間

13:30～14:30

１歳誕生広場
　サすこやかホール予

10:15～11:00
●定例教育委員会会議
　市402 13:30～15:30

クリスマス（工作）・
　パラバルーン遊びコ予

10:00～11:00

女子のためのヘルスチェックデイサ
　予  9:00～11:20、13:00～15:20

土曜こども発達ルームサ予 
9:00～16:00

●日本語教室リ 10:00～11:30
どようおはなし会

　図こがめルーム 11:00～11:20
感謝祭（１日目）千全館 

11:00～15:00

まなびのひろばつ予
9:00～10:00

土曜こども発達ルームサ予
9:00～16:00

土曜ミニつどいの広場
　サすこやかホール 10:00～12:00

どようおはなし会図こがめルーム
11:00～11:20

 第26 回市民ウォーキング
　小野小学校グラウンド

9:00～12:00
知っとく①

　あなたの「できる」が地域の力になる
　～ すみなれたまちで、
　　安心して暮らすために～つ予

10:00～11:30
土曜ミニつどいの広場

　サすこやかホール 10:00～12:00
どようおはなし会

　図こがめルーム 11:00～11:20
「はじめてのボランティア」相談会

　つ予 14:00～15:00
毎月「切って・数えて」ボランティア

　つ予 15:00～16:00

●日本語教室リ 10:00～11:30
土曜ミニつどいの広場

　（子育て相談COCOほっと）
　サすこやかホール 10:00～12:00

 ミドルシニア世代のためのチャレンジ
講座（グラスアート）

　千きくの部屋予　 10:00～12:00
どようおはなし会

　図こがめルーム 11:00～11:20

休日当番医 ■診療時間　9:00～12:00　13:00～17:00
内科・小児科

（いずれかの診療になることがあります） 粕屋北部休日診療所 サンコスモ古賀内 ☎092-942-1511

歯　科 粕屋中南部休日診療所 久山町久原3168-1 ☎092-652-3119
外科（医カレンダー内） 受付時間は医療機関ごとに異なります。お問い合わせください。

国民健康保険税（５期）　後期高齢者医療保険料（５期）
介護保険料（５期）

の納期限は11月30日㈪です。

【定期相談もあります。ご利用ください】
◦県弁護士会古賀法律相談センター予　◦市消費生活センター

◦市無料職業紹介所　◦福祉相談（障がいに関するピアカウンセリング）予
◦補聴器相談　◦こども発達ルーム（就学前の発達相談）
◦子ども・若者相談室（妊産婦・子育て世帯・子ども・若者に関する相談）
◦こが女性ホットライン
◦ボランティアや市民活動団体に関する相談
　など

…………………納付は便利な口座振替で……………………

【市内の施設表示と電話番号】　市市役所 ☎942-1111（代表）　　ササンコスモ古賀：子ども家庭センター ☎942-1515　子ども・若者相談室 ☎942-1001　健康介護課 ☎942-1151　福祉課 ☎692-1871　ゆ地域活動サポートセンター「ゆい」 ☎941-6809
リリーパスプラザこが：生涯学習推進課 ☎942-1347　図図書館 ☎942-2561　歴歴史資料館 ☎944-6214　つつながりひろば ☎942-1352　ひ隣保館「ひだまり館」 ☎943-4222　咲基幹相談支援センター咲 ☎944-2441
児童センター：アアオチル（青柳児童センター）☎410-0240　ココスモックス（千鳥児童センター）☎942-1244　フファンノック（ししぶ児童センター）☎942-6628　エエコロの森（古賀清掃工場）☎942-1531　千千鳥苑 ☎943-2421
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エコロの森分別収集
10:15～12:45

エコロの森分別収集
10:15～12:45

市役所分別収集
8:30～11:00

今月の税金と料金

◀詳しくは
　こちらから

休図歴

※10月２日時点の情報で作成しています。
※行事が変更になることがあります。
　市ホームページなどでご確認ください。

◀
イベント
一覧

行事の詳しい情報は
こちらをご覧ください

イベント　 学び　 健康　 相談　 暮らし
子ども　 図書館　●その他　医休日当番医
外出促進事業対象イベント　予要予約　休施設休館日

第45回
　古賀市芸術文化の祭典リ
　 11月３日（火·祝）まで

10:00～17:00⇒P11
ミニつどいの広場

　（パパ交流広場）
　グリーンパーク予 10:00～12:00

第３回 みんなの人権セミナー
　リ多目的ホール 　
　 「子どもの権利をまんなかに子どもが

安心して話せるまちへ」
10:00～12:00⇒10月号P18

感謝祭（２日目）千全館 
11:00～15:00

まつり古賀
　リ駐車場 10:00～15:00

ミニつどいの広場
　（すくすくツインズ）
　サすこやかホール 10:00～12:00

●古賀市長選挙（予定）
　 7:00～20:00⇒P２・３

出張専門相談窓口市予
13:00～16:00

おもちゃの病院サすこやかホール
13:00～16:00（受付15:30まで）

集団健診サ予
　 8:00～11:50

おさんぽフ予 10:00～11:00

スマホおたすけ窓口
　市市民ホール

9:00～12:00
13:00～16:00⇒P18

補聴器相談サ相談室②
10:30～12:00

そうだん５市人権センター予
13:00～15:00

 第25回 古賀市子ども
　わくわくフェスタ
　リ交流館 10:00～14:30⇒P16

集団健診（レディースデイ）サ予  
8:00～11:50

家トレ相談室ゆ予
10:00～16:00

古賀よろず創業・経営相談窓口
　市304予

10:00～12:00、13:15～16:30
福祉相談（精神障がい）咲予

13:30～15:30

家トレ相談室ゆ予
10:00～16:00

育児相談会サすこやかホール 午後
介護あんしん相談会そえるて千

13:30～15:00
福祉相談（身体障がい）咲予

13:30～15:30

家トレ相談室ゆ予
10:00～16:00

県中高年就職支援センター出張相談
　市第２庁舎１階相談室予＊

10:00～17:00
離乳食教室サすこやかホール予

10:15～11:00
ひだまり人権啓発講座ひ

18:30～20:00⇒P17

集団健診サ予  
8:00～11:50

●おとなのかえっこ
　エ再生展示棟 10:00～12:30
●ミニミニかえっこエ再生展示棟

10:00～12:30
●みんなでフリマエ再生展示棟予

10:00～12:30
県中高年就職支援センター出張相談

　市第２庁舎１階相談室予＊

10:00～17:00
赤ちゃんおはなし会図こがめルーム

11:00～11:15

みんなでやってみよう
　エ再生展示棟予 10:00～11:30

県中高年就職支援センター出張相談
　市第２庁舎１階相談室予＊

10:00～17:00
小さい子のおはなし会

　図こがめルーム 11:00～11:20
ひだまり人権啓発講座ひ

18:30～20:00⇒P17

エコエコクッキング
　エ再生展示棟予
 10:00～13:00

そうだん５市人権センター予
10:00～15:00

県中高年就職支援センター出張相談
　市304予＊ 10:00～17:00

ブックスタート
　サすこやかホール予 10:15～11:00
●日本語教室（ママパパクラス）リ予

10:30～12:00
リラックス体操講座②千大広間  

13:30～14:30

国民健康保険税（５期）　後期高齢者医療保険料（５期）
介護保険料（５期）

の納期限は11月30日㈪です。
…………………納付は便利な口座振替で……………………

市外局番は
すべて092

【市内の施設表示と電話番号】　市市役所 ☎942-1111（代表）　　ササンコスモ古賀：子ども家庭センター ☎942-1515　子ども・若者相談室 ☎942-1001　健康介護課 ☎942-1151　福祉課 ☎692-1871　ゆ地域活動サポートセンター「ゆい」 ☎941-6809
リリーパスプラザこが：生涯学習推進課 ☎942-1347　図図書館 ☎942-2561　歴歴史資料館 ☎944-6214　つつながりひろば ☎942-1352　ひ隣保館「ひだまり館」 ☎943-4222　咲基幹相談支援センター咲 ☎944-2441
児童センター：アアオチル（青柳児童センター）☎410-0240　ココスモックス（千鳥児童センター）☎942-1244　フファンノック（ししぶ児童センター）☎942-6628　エエコロの森（古賀清掃工場）☎942-1531　千千鳥苑 ☎943-2421

もよおし などの アイコン

医原外科医院 ☎092-962-0704
医福岡東医療センター

☎092-943-2331

医新宮整形外科医院
☎092-962-2281

医亀山整形外科医院
☎092-944-2112

医植田脳神経外科医院
☎092-943-2220

医福岡東医療センター
☎092-943-2331

医すなお医院 ☎092-941-4210
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12/2

12/1

エコロの森分別収集
10:15～12:45

エコロの森分別収集
10:15～12:45

エコロの森分別収集
10:15～12:45

今月の税金と料金

休リ図歴

休リ図歴

休リ図歴

休リ図歴

休リ図歴

＊ 「県中高年就職支援センター出張
　相談」の予約は☎092-711-7760

11
2026

月
November
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　20歳になった皆さんを祝福すると
ともに、今後に向けて自身を見つめ、
決意を新たにする場として「二十歳の
集い」を開催します。
いつ 令和９年１月10日㈰
　　14時開式 （13時30分開場）
どこ リーパス 大ホール
だれ  平成18年４月２日～平成19年４

月１日生まれの人
申込 事前申込は不要です。
※ 当日の受付をスムーズに行うため、

事前オンライン登録を導入していま
す。あらかじめQRコードを発行し、
ご来場ください。

※ 対象者には、11月下旬に案内状を郵
送します。市外に住民登録をしてい
る人は、別途郵送しますので、11月
13日㈮までに下記へご連絡ください。

※その他詳細は案内状に記載しています。
問 生涯学習推進課
☎ 092-944-1931

　市民・市内事業者を対象に、AIを味
方につけ新しい働き方につなげていく
ためのセミナーを開催します。
　希望者は実際の就職・採用に向けた
個別相談会にも参加できます。
いつ

◦市民向け　　11月21日㈯　10時～
◦事業者向け　11月20日㈮　11時～
どこ リーパス 302
なに

◦市民向け　　 就職につながるAI活用
セミナー

◦ 事業者向け　 採用につながるAI活用
セミナー

だれ 市内在住・在勤で求職
　　中の人・市内事業者
￥ 無料
申込 QRコード
問 Asian Bridge（事務局）
☎ 070-5581-7745

koga@asianbridge.co.jp

　市では高齢者の生活を支援する施策と、介護保険事業の効果的な運営を推進する
計画を策定しています。取りまとめた計画（案）を公表し、意見を募集します。

■意見募集期間
　11月６日㈮～12月７日㈪ 当日消印有効
■閲覧場所
　 市役所（正面玄関ロビー）・サンコスモ古賀（正面玄関ロビー・健康介護課窓口）・
　リーパス（交流館・図書館）・市隣保館「ひだまり館」
※ 市ホームページにも掲載しています。
だれ ⑴市内に住所を有する人
　　⑵ 市内に事務所・事業所を有する人
　　⑶市内に勤務・通学している人
　　⑷本計画に直接の利害関係がある人
※⑷に該当する人は利害関係の内容を明記してください。
■提出方法　窓口・郵送・FAX・メール
※ 住所・名前・連絡先を明記し、意見を添えて提出してください。
※ 様式は任意ですが、市ホームページからもダウンロードできます。提出された

意見は、内容とそれに対する市の考え方を整理し後日結果を公表します。
■提出・問い合わせ
　健康介護課（サンコスモ古賀内）　〒811-3116 古賀市庄205
☎ 092-942-1144　 FAX 092-942-1154

kaigo@city.koga.fukuoka.jp

　子どもたちによる子どもたちのためのお祭り「古賀市子どもわくわくフェスタ」。
青少年育成団体などが中心となって、ステージ発表や交流館・体育館での楽しい
催しなどを行います。飲食ブースもあります。ぜひお越しください。

いつ 11月23日（月·祝）　10時～14時30分
どこ リーパス ほか
なに

◦大ホール
　ダンス・バレエ・歌唱・バンド演奏など
◦交流館
　 看護師体験・こがっち検定・紙芝居・マジック・

布おもちゃ・脱出ゲーム・ロボット操作体験など
◦市民グラウンド
　 カレー・ミネストローネ・焼き菓子・ホットドッグ・ナゲット・わたがし・パン販売など
◦市民体育館　段ボールで自由に遊ぼう
※一部、有料ブースがあります。
※駐車場には限りがあります。できるだけ乗り合わせてお越しください。
※満車の場合は、市役所駐車場をご利用ください。
※車両での体育館前通り抜けはできません。
問 青少年育成課　 ☎ 092-942-1172

第25回 古賀市子どもわくわくフェスタ開催

「古賀市 第10期介護保険事業計画・第11次高齢者保健福祉計画」の
パブリック・コメント

「令和９年 二十歳の集い」のご案内
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【AI活用】採用・就職に
つながる入門セミナー

NFORMATIONI
※最新情報は市ホームページで確認、または担当課にお問い合わせください。

掲載情報は
10月２日時点の

ものだよ～

さくやちゃん

▲市民向け
　はこちら

▲事業者向
けはこちら

募
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　多くの市民が人権について考え学び
あう一日として、「いのち輝くまち☆
こが2026」を開催します。気軽に参
加してください。

いつ 12月６日㈰
　　10時～15時（９時30分開場）

【午前の部】（10時～12時20分）
●講演
どこ リーパス 大ホールほか
■演題　 「師匠　鶴瓶からもらった言

葉。ノンフィクション落語の
創作するにあたり」

■講師　笑福亭 鉄
てっぺい

瓶さん
●花鶴小学校によるステージ発表
●児童・生徒による人権作文の発表

【午後の部】（13時10分～15時）
●分科会
どこ 会場①交流館 多目的ホール
　　◦花見小学校
　　◦古賀東中学校
　　会場②中央公民館 大会議室
　　◦さくらんぼカフェ
　　◦ 古賀市教育支援センター
　　　あすなろ教室
●特別講座
どこ リーパス 大ホール
■演題　 「人権・同和問題との豊かな

出会いを ～差別の現実に学び　
ひと・こころ・ゆめつなぎ～」

■講師　長野 健一さん
　　（福岡県人権施策推進懇話会委員）
※手話通訳あり
　（午前の部・特別講座のみ）
※ 託児あり（ 11月25日㈬ 17時までに

要予約）
問 人権センターWith

　　（ウィズ）　
☎ 092-942-1128

　童謡のやさしいメロディーが、あたた
かく懐かしい心のふるさとを思い出させ
ます。
　今年も多くの出演をお待ちしています。

いつ 令和９年２月28日㈰　10時～
どこ リーパス 大ホール
応募要領 

【童謡独唱コンクール部門】
だれ ３歳～中学生までの個人
　　（市内在住または市内通学の人）
人数 20人（先着順）
■課題曲　お問い合わせください
■自由曲　 選定基準は「第41回童謡こ

どもの歌コンクール課題曲」
【童謡まつり部門】
だれ  グループ・団体（年齢制限なし、

市内在住または市内通学の人）
人数 20組程度（先着順）
■出場曲　童謡・わらべうた・唱歌
　　　　　(独唱・合唱・器楽演奏)
※出演時間：５分

申込方法 電子・窓口
※ 応募用紙配布場所：市文化協会・
　交流館フォーラム
申込期間 12月３日㈭～11日㈮

※定員になり次第締切
申込 問 NPO法人古賀市文化協会
☎ 092-944-2778

　　（火～金 10時～17時）

　誰もが住みよい社会の実現をめざし部
落差別をはじめとするさまざまな人権問
題について学ぶ啓発講座を開催します。

いつ ①11月４日㈬　②11月18日㈬
　　③12月２日㈬　④12月16日㈬
※いずれも18時30分～20時
どこ 市隣保館「ひだまり館」
なに

① 障がい者の人権について学ぶ ～障が
いって何だろう？ 障害はどこにある？～

　講師：船越 哲朗さん
　 （西部ガス絆

ばんゆう
結株式会社特別顧問・

社会福祉士）
② 今ここにある部落差別 ～差別を許さな

い生き方を選ぶことができるように～
　講師：吉岡 綾さん
　 （部落解放同盟福岡市協議会青年部）
③ 地域の大人の関わりと子どもの権利

保障‥こども基本法の理解と共に‥
　講師：百

も も た
田 英

え い こ
子さん

　 （特定非営利活動法人スペースdeGUN２

（で ぐんぐん）理事長）
④ 被差別部落の歴史から学ぶ ～部落

問題の解決から人権問題の解決へ～
　講師：竹森 健二郎さん
　（福岡市史編纂委員会 近世専門委員）
だれ  市内在住または市内に通勤・通学

する人
人数 各講座30人程度　 ￥ 無料
※事前申込不要
問 市隣保館「ひだまり館」
☎ 092-943-4222

　市制施行30周年を記念し、古賀市出身の特撮美術監督井上泰幸さんの功績
と「ものづくりの力」を未来へつなぐプロジェクトとして、井上さんが手がけた

「西鉄街」を完全再現し、立体物を制作します。
期限 12月29日㈫　 ■目標金額　600万円
問 経営戦略課　　 ☎ 092-942-1346

ガバメントクラウドファンディングを実施します

「ひだまり人権啓発講座」を開催

有料広告欄 有料広告欄

暮らし　 相談　 イベント　 学び　 募 募集　 子ども　 健康　 スポーツ　 その他 その他 ※「リーパスプラザこが」は「リーパス」と表記
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いのち輝くまち☆こが2026を
開催します

「第37回 古賀市童謡まつり」
出場者募集

募

詳しくはこちら▲申込はこちら▶

その
他

詳しくはこちら▶
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　「ねんきんネット」を利用すると、パ
ソコンやスマートフォンから年金記録
を確認できるほか、年金記録から条件
を設定し、年金見込額を試算すること
もできます。
　持ち主不明記録検索では、現在持ち
主が分からなくなっている年金記録を
検索できます。
　さらに、マイナンバーカードがあれ
ば、マイナポータルからも年金記録の
確認や年金見込額を試算できます。
　また、国民年金の手続や審査結果の
確認などもできます。

問 市民国保課　年金・医療係
☎ 092-942-1194

　福岡都市圏の障がい者を対象に障が
い者ボウリング大会が開催されます。

いつ 令和９年２月27日㈯・28日㈰
　　10時～17時
どこ パピオボウル
　　（福岡市博多区千代1-15-30）
申込方法 郵送・窓口・メール・FAX

※ 参加申込書は福岡市障がい者スポー
ツ協会ホームページに掲載。
申込期間

　　11月６日㈮～12月４日㈮（必着）
※ 詳細は福岡市障がい者スポーツ大会

ホームページで確認、または下記に　
お問い合わせください。

申込 問

　　福岡市障がい者スポーツ協会
　　 （〒810-0062 福岡市中央区荒戸

3-3-39 市民福祉プラザ３階）
☎ 092-781-0561
FAX 092-781-0565

fukuoka@suporeku-fuku.com

　「家族が設定してくれたけど変更のやり方がわからない」「このボタンは何だろう？」
など、基本的なスマホ操作の疑問にお答えする「スマホおたすけ窓口」。今年度は下記
４か所で開催します。  ※予約不要・相談無料

どこ ・市役所（第２庁舎２階市民ホール）
　　・千鳥苑（千鳥3-3-1）
　　・地域活動サポートセンター「ゆい」（庄316）
　　・ひだまり館（新原1051-6）
※スマホおたすけ窓口の利用のみで千鳥苑に入館する場合は入館料無料。
■時間　９時～12時、13時～16時
■対応者　ドコモショップ　スタッフ
※スマホの契約先がドコモ以外でもOK！貸出用スマホも準備しています。
※ 銀行口座の登録など個人情報を扱う操作、ゲームの操作などの相談はお受けで

きません。

問 デジタル推進課　 ☎ 092-942-1116

　2027年版福岡県民手帳は10月15日から販売
開始されます。
　市役所での販売はしません。
　購入を希望する人は福岡県庁ホームページで
取扱店舗を確認し、購入してください。

問 株式会社日本能率協会 マネジメントセンター
　　コールセンター
☎ 03-6362-4555

市役所 千鳥苑 ゆい ひだまり館

11月 16日㈪ ５日㈭

12月 15日㈫ ４日㈮

１月 21日㈭ ８日㈮

２月 ２日㈫ 19日㈮
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1
いい
1月3

みらい
0日は「年金の日」

将来の生活設計について考えて
みませんか

福岡都市圏
障がい者ボウリング大会

有料広告欄

「スマホおたすけ窓口」

2027年版「福岡県民手帳」の販売について

▲マイナポータル▲日本年金機構
（ねんきんネット)

その
他

詳しくはこちら▶
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　狂犬病は、犬だけでなく人間や他の動物にも感染し、発症すると致死率の高い恐ろ
しい病気です。
　飼い主は、法律により生後３か月（91日）以上の飼い犬に、犬の登録（一生に一度）
と狂犬病予防接種を毎年１回受けさせる義務がありますので、令和８年３月１日以
降に狂犬病予防接種を受けていない犬を飼育している人は令和９年３月１日までに
必ず動物病院で狂犬病予防接種を受けてください。
　注射後は動物病院から「狂犬病予防注射済票」（以下：注射済票）の交付を受け、首
輪などに必ず装着してください。

【注射済票の交付を受けるには】
　注射後に、動物病院で交付される「狂犬病予防注射済証」
と手数料（１件550円）を持って、環境課窓口で「注射済票」
の交付を受けてください。
※ 市が委託している一部の動物病院では、その場で「注射

済票」の交付を受けることができます。
※ 門戸票は今年度から廃止しています。

　犬の登録内容に修正が必要な場合や犬が死亡したとき
は、必ず環境課へ連絡してください。死亡届はインター
ネットでも手続きができます。

問 環境課　 ☎ 092-942-1127

　再就職を希望する女性向けに再就職
成功のヒントや具体的なアドバイスを
行うセミナーと個別相談会を行います。

いつ 11月27日㈮　13時～15時30分
どこ リーパス 302
だれ 就職を希望する女性
申込方法 QRコード・電話
持 筆記用具

※希望者は個別相談ができます。

申込 問 商工政策課
☎ 092-942-1176

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
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ン

「女性の就職サポートセミナー」
「いま知っておきたい、再就職
の現実と成功のヒント」

暮らし　 相談　 イベント　 学び　 募 募集　 子ども　 健康　 スポーツ　 その他 その他 ※「リーパスプラザこが」は「リーパス」と表記

有料広告欄

年に１度の狂犬病予防注射は飼い主の義務です

申込はこちら▶

◀死亡届はこちら

▲注射済票（令和８年度：赤）

その
他



街中の文化財 ～小
お や ま だ

山田斎
さ い ぐ う

宮の社
し ゃ そ う

叢～

Historyミル シル マナ ブ
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文化財というと歴史資料館に展示されている資料
が思い浮かびますが、街中にも多くの文化財が

あります。小山田区にある「小山田斎宮の社叢」もそ
の一つです。「社叢」とは神社を取り囲む森のことで、
小山田斎宮の参道や境内、拝殿の奥の木々は平地で
は珍しいスダジイとイチイガシから成る社叢である
ことから、県の天然記念物に指定されています。樹
齢千年を超えるとみられる御神木のイチイガシの木
をはじめ、幹周りが優に１ｍを超える立派な木々は、
氏
う じ こ

子をはじめ地域の方々に守られてきた文化財です。

図書館
ウェブサイト

電子図書館
ウェブサイト

図書館
X（旧Twitter）

歴史資料館
紹介ページ

歴史資料館
YouTube

図書館Webサービス図書館Webサービスがが便利便利ですです！！

上記についての詳しい説明は、図書館ホームぺージに掲載しています。

今年リニューアルし、どの端末からも見やすく使いやすくなった図書館Web
サイト。蔵書検索以外にも、便利な機能があるのでぜひご活用ください♪

NO.583 市立図書館　☎092-942-2561

読 も っ と ！

  問い合わせ　市立歴史資料館　☎０９２–９４４–６２１４（10時～18時）  　

図書館Webサービス図書館Webサービスがが便利便利ですです！！

おすすめの機能 ほかにも…

STEP❶
STEP❷

　図書館で借りた本の返却日が分からなくなったことはありま
せんか？マイページで設定をすると、『返却お知らせメール』
を受け取ることができます。

　これで、返却日の２日前にお知らせメールが届きます。
ぜひご活用ください♪

マイページにログイン

マイページの利用者情報変更画面からメール
アドレスを入力して、『返却お知らせメールを
受信する』にチェックを入れて登録

※ マイページのパスワードを忘れた人は、図書館Webサイト
の『新規パスワード登録』から再度ご登録ください。

返却お知らせメール
　貸出状況、予約状況の確認、貸出
資料の延長、「My本棚」に読みたい
本や読んだ本を記録できます。

マイページ

　おはなし会やイベントのお知らせ、子ども向け
の蔵書検索画面があります♪

こどものページ

　借りるときの参考に！
　トップページに掲載（ジャンルなどで
絞り込み表示もできます）。

新着資料・貸出べスト・
予約ランキング
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抽
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で「
今
月
の
読
者
プ
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ト
」が
当
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り
ま
す
。
市
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ら
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応
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で

き
ま
す
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「あのくさ…」はお寄せいただいた読者の声（最近思うこと、うれしかった話、
ちょっとした自慢話、暮らしの中の何気ない話など）で作るページです。

※掲載者とプレゼント当選者は異なります。

あ
の
く
さ

こがんと。

〈
切
り
と
り
〉

〈
切
り
と
り
〉

POST CARD

郵送する場合

お手数ですが

85円切手を

お貼りください

〒811-3192
古賀市役所経営戦略課
広報公聴係行

広報こが

2026年11月号

〈 切 り と り 〉〈 切 り と り 〉

広
報
こ
が
９
月
号
の
感
想

「あのくさ…」「あのくさ…」「あのくさ…」「あのくさ…」
みんなの 声声 コーナー

今月の読者プレゼント（応募期限：11月20日）
コスモス広場 「たまご（１パック）」…５人
 （27ページ掲載）

※
原
稿
を
加
筆
・
修
正
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ふりがな
名前 年齢

歳

住所　〒　　　-

電話番号

ペンネーム

※記載がない場合は、実名で掲載します。

※名前と住所は必ず記入してください。

「カラテ甲子園」に出場する宮崎広明さん「カラテ甲子園」に出場する宮崎広明さん
詳しくはP25詳しくはP25

ハ
マ
ボ
ウ
と
ラ
ン
タ
ン

あ
な
た
の
当
た
り
前



あのくさ
「
親
子
で
楽
し
め
る
上
下
水
道

ラ
ボ
」
に
参
加
し
よ
う
と

思
い
ま
し
た
！
「
縄
文
土
器
を
作

ろ
う
」
も
気
に
な
り
ま
し
た
が
、
小

さ
な
下
の
子
が
い
る
の
で
今
回
は
断

念
！
子
ど
も
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

は
近
く
に
記
載
い
た
だ
け
る
と
日
に

ち
の
確
認
が
し
や
す
い
で
す
^^
今
回

は
ご
都
合
も
あ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ

ん
ね
！
す
み
ま
せ
ん
！
可
能
な
範
囲

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（『
あ
べ
ち
ゃ
ん
』さ
ん
／
米
多
比
）

イ
イ
コ
ガ
探
し
隊（
う
し
の
舎
）

う
し
の
舎�

花
見
店
の
こ
と
は
イ

ン
ス
タ
で
見
て
行
っ
て
み
た

い
と
家
族
で
話
を
し
て
い
た
の
で
、

イ
イ
コ
ガ
探
し
隊
で
の
コ
ー
ナ
ー
に

あ
っ
て
す
ぐ
に
読
み
ま
し
た
。（『
や

ん
ち
ゃ
ん
』さ
ん
／
花
見
東
／
58
歳
）

こ
が
ん
ひ
と

「
ふ
く
だ
家
さ
ん
の
移
動
販

売
」
が
私
の
職
場
に
毎
週

来
ら
れ
て
い
ま
す
。
当
初
は
ラ
イ
バ

ル
店
が
や
っ
て
来
た（
笑
）と
思
い
ま

し
た
が
、
子
育
て
・
介
護
・
看
取
り

を
経
験
し
た
先
に
あ
る
熱
い
想
い
の

挑
戦
に
、
同
じ
50
代
と
し
て
応
援
し

た
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。（
さ
っ

ち
ゃ
ん
』さ
ん
／
舞
の
里
／
56
歳
）

向
上
心

若
い
頃
か
ら
の
夢
で
あ
っ
た
職

業
に
、
子
育
て
が
落
ち
着
い

て
か
ら
免
許
を
と
り
現
在
就
い
て
い

ま
す
。
50
歳
を
過
ぎ
ま
し
た
が
、
現

職
と
は
関
係
の
な
い
Ｆ
Ｐ
や
簿
記
な

ど
の
資
格
に
も
挑
戦
し
合
格
し
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
も
受
験
や
資
格
取

得
に
挑
む
中
、
頑
張
れ
と
言
う
だ
け

で
な
く
自
分
が
頑
張
る
姿
を
見
せ
た

か
っ
た
で
す
。
本
日
、
新
た
な
資
格

を
取
得
し
ま
し
た
。
仕
事
の
幅
が
広

が
る
資
格
で
す
。
年
齢
で
諦
め
る
事

な
く
、
こ
れ
か
ら
も
向
上
心
を
持
ち

続
け
た
い
で
す
。（『
レ
モ
ン
』
さ
ん

／
駅
東
／
51
歳
）

あ
り
が
と
う

一
人
暮
ら
し
を
始
め
て
３
か

月
が
経
ち
ま
し
た
。
こ

ん
な
に
も
毎
日
大
変
だ
と
思
い
ま
せ

ん
で
し
た
。買
い
物
も
大
変
で
す
が
、

特
に
食
事
面
が
大
変
で
毎
日
何
食
べ

よ
う
か
な
っ
て
考
え
る
の
が
大
変
で

す
。
親
の
あ
り
が
た
み
が
と
て
も
わ

か
り
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
本
当
に
あ

り
が
と
う
。
一
人
暮
ら
し
頑
張
り
ま

す
。（『
ｃ
ｏ
ｍ
ｏ
』さ
ん
／
花
見
東
／

35
歳
）

コ
ス
モ
ッ
ク
ス

千
鳥
の
コ
ス
モ
ッ
ク
ス
職
員
の

皆
さ
ま
、
い
つ
も
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
職
員
さ
ん
の
対
応

が
す
ば
ら
し
い
で
す
。
水
筒
を
忘
れ

た
ら
お
水
を
飲
ま
せ
て
く
れ
る
、
子

ど
も
と
真
剣
に
遊
ん
で
く
れ
る
、ち
ゃ

ん
と
叱
っ
て
く
れ
る
。
将
棋
の
や
り

方
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
（
我
が

息
子
）。
毎
日
で
も
通
い
た
く
な
る
場

を
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
い
つ
も

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
! !

（『
ぱ
る
』さ
ん
／
久
保
／
42
歳
）

今
月
の「
こ
が
ん
と
。」は
い
か
が
で
し
た
か
。

今
後
の
参
考
の
た
め
に
感
想
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

人口
58,960人
前年同月比
（－114）

世帯数 27,850世帯
男性 28,317人
女性 30,643人
出生 33人
死亡 50人
転入 210人
転出 131人

う
れ
し
か
っ
た
話
、
ち
ょ
っ
と
し
た
自
慢
、
最
近
思
う
こ
と
、
暮
ら

し
の
中
の
何
気
な
い
話
な
ど
市
民
の
皆
さ
ん
に
聞
い
て
ほ
し
い
こ
と

を
自
由
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
の
く
さ

〈 切 り と り 〉〈 切 り と り 〉

〈
切
り
と
り
〉

〈
切
り
と
り
〉

【
広
報
こ
が
ア
ン
ケ
ー
ト
】

Ｑ1感　想

＊
貴
重
な
ご
意
見
や
ご
感
想

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

えりちゃん

●
広
報
こ
が「
こ
が
ん
と
。」は
、〝
人
の

温
も
り
が
伝
わ
る
ま
ち
の
広
報
紙
〟
を

め
ざ
し
て
い
ま
す
。
紙
面
以
外
に
も

日
々
の
生
活
の
こ
と
な
ど
、
皆
さ
ん

の
声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

ま
っ
と
～

　
　よ
～

ひとのデータ
2026年９月末現在

Ｑ2

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

こが
んと

掲示
板

PUBLIC RELATIONS koga23

いつ 12月12日㈯　14時開演
　　（13時30分開場）
どこ リーパス 大ホール 
なに ベ－ト－ヴェン交響曲
　　第九番ニ短調合唱付
　　指揮：重松 真央 
　　演奏：古賀市民オーケストラ
　　　　　古賀市「第九」合唱団
￥ 前売券1,200円　当日券1,500円

※高校生以下無料
※ 前売券は市文化協会・観光協会古賀

駅案内所で販売します。
問 古賀市「第九」事務局
☎ 090-7163-3620（酒井）

　　090-9471-0510（かや嶋）

　受刑者の改善更生を目的として行わ
れている刑務作業の重要性や現状につ
いて広く知ってもらうため、刑務所作
業製品の展示・販売や各種広報活動を
行います。

いつ 11月14日㈯　９時30分～16時
　　　　 15日㈰　９時30分～15時
どこ 福岡刑務所
　　（糟屋郡宇美町障子岳南6-1-1）
なに

◦刑務所内見学
◦作業製品の展示・販売
◦ステージイベント・グルメコーナー
◦性格診断テスト
◦警察・消防・自衛隊による車両展示
◦ちびっ子刑務官制服着用体験
◦刑務官装備品体験

￥ 無料
※各日先着100人に粗品をプレゼント。
※ 刑務所作業製品を２,000円以上お

買い上げの人各日先着300人に苺
ジェラートをプレゼント。

問 福岡刑務所
☎ 092-932-3130

いつ 12月３日㈭～令和９年２月25日㈭
※毎週木曜日：13時～15時（全10回）
どこ リーパス 203
※ 12月17日・令和９年１月21日：
　リーパス 303・304　11時～13時
だれ 市内在住または通勤している人
￥ 2,500円（保険料含む）
持  動きやすい服装・上靴・タオル・

飲み物
申込期限 12月３日㈭
申込 問 古賀市スポーツ協会
☎ 092-944-1825

いつ 11月26日㈭・27日㈮  10時～16時
どこ 社会福祉センター千鳥宛
　　（千鳥3-3-1）
なに  剪定・整姿の方法と樹木の管理な

どについて学びます。
だれ 県内在住の60歳以上の人
人数 10人（応募多数の場合選考します）
￥ 無料　 申込方法 郵送・FAX
申込期限 11月12日㈭必着

※結果は応募者全員に郵送します。
申込 問 〒812-0046
福岡県シルバー人材センター連合会

（福岡市博多区吉塚本町９-15 ８階）
☎ 092-292-1857
FAX 092-623-5677

いつ 11月10日㈫
　　①13時30分～14時15分
　　②14時15分～15時
　　③15時15分～16時
　　④16時00分～16時45分

どこ サンコスモ古賀 206

だれ  65歳以上の人・障がい者手帳を
持っている人

※初めて相談する人を優先

￥ 無料
申込方法 電話

申込 問 古賀市社会福祉協議会
☎ 092-944-2941

　保健所では世界エイズデーに合わせ
臨時検査を実施します。採血後１時間
で結果が分かる検査です。この機会に
検査を受けてみませんか？

いつ 12月１日㈫
　　16時30分～18時30分
なに HIV・梅毒（血液検査）
※無料・要予約・匿名
申込 問 粕屋保健福祉事務所
☎ 092-939-1746

　　月～金曜日（祝日除く）

　11月９日㈪～15日㈰は全国一斉に
秋の火災予防運動が実施されます。
　これから冬にかけて空気が乾燥し、
風の強い日も続くため、火災が発生し
やすくなります。火の取り扱いには十
分ご注意ください。皆さん一人ひとり
が防火に対する意識を持つことが大
切です。

……2026年度全国統一防火標語……
「火の確認  いい日を支える  いい習慣」

古い消火器を回収します！
　老朽化した消火器の使用時に破裂事
故が発生しています。粕屋北部地区防
災協会では、家庭にある老朽化消火器
の回収（有料）を行います。
いつ 11月８日㈰
　　10時～12時
どこ 粕屋北部消防本部
　　（今在家167-1）
　　粕屋北部消防署新宮分署（新宮町）
￥ 消火器回収料：1,000円（１本）

※当日は、消火器の販売も行います。 
※詰め替えは行いません。

●イベントや情報の１月号への掲載希望は、11月11日㈬までに内容・日時・場所と連絡先を明記の上、郵送、メールまたはお持ちください。ご希望に沿えない場合もありますので、
ご了承ください。宛て先・問い合わせ【〒811-3192（住所不要）古賀市役所経営戦略課広報公聴係☎092-942-1346】 pr-koho@city.koga.fukuoka.jp

広報こが有料広告の問い合わせは、経営戦略課（☎092-942-1346）もしくは https://www.city.koga.fukuoka.jp/ads/001.phpまで

こ
が
ん
と
掲
示
板

暮らし　 相談　 イベント　 学び　 募 募集　 子ども　 健康　 スポーツ　 その他 その他 ※「リーパスプラザこが」は「リーパス」と表記

第19回 「第九」演奏会第33回 福岡矯正展

初心者教室（リズム体操）

高齢者活躍人材確保育成事業「剪定」

世界エイズデー 検査のご案内

※掲載情報は10月２日時点のものです。最新情報は各 問 へお問い合わせください。

粕屋北部消防本部
☎092-944-0131
092-944-0462

秋の火災予防週間

消防 TOPICS

トピックス

その
他

あんしん生活相談　～高齢者・
障がい者 弁護士無料相談～

その
他



金海丸金海丸

福津福津

新宮新宮 3

花鶴小
入口
花鶴小
入口

花鶴丘
入口
花鶴丘
入口

花鶴丘花鶴丘
古賀橋古賀橋

鹿部鹿部

市役所市役所

今
年
６
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
海
鮮
串
酒
場
「
金
海
丸
」
さ
ん

へ
お
邪
魔
し
て
き
ま
し
た
！
壁
一
面
に
貼
ら
れ
た
レ
ト

ロ
な
ポ
ス
タ
ー
が
お
出
迎
え
。
ど
こ
か
懐
か
し
く
遊
び
心
の
あ

る
空
間
で
す
。

金
海
丸
さ
ん
の
魅
力
は
、
な
ん
と
い
っ
て
も
旬
の
海
鮮
串

「
本
日
の
獲
物
」を
オ
ー
ル
２
８
０
円
で
楽
し
め
る
こ
と
。

さ
ら
に
、
お
魚
に
よ
っ
て
焼
く
・
煮
る
・
蒸
す
・
揚
げ
る
な
ど
、

自
分
好
み
に
調
理
方
法
を
選
べ
る
の
も
嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
！

同
じ
お
魚
で
も
、
調
理
法
で
全
く
味
わ
い
が
変
わ
る
の
は
驚
き

で
す
。
い
ろ
い
ろ
試
し
て
み

た
く
な
り
ま
す
。

ぜ
ひ
会
い
に
行
っ
て
ほ
し
い
の
が
店
長
の

「
し
ょ
う
ち
ゃ
ん
」。
ジ
ョ
ー
ク
が
大
好
き

で
ク
ス
ッ
と
笑
わ
せ
て
く
れ
る
け
れ
ど
、
時
に

は
本
音
で
向
き
合
っ
て
く
れ
る
、
親
戚
の
お
じ

さ
ん
の
よ
う
な
存
在
で
す
。
ど
ん
な
人
な
の
か
、

ど
ん
な
見
た
目
な
の
か
は
、
会
っ
て
か
ら
の
お

楽
し
み
！
笑

　ぜ
ひ
金
海
丸
の
お
い
し
い
海
鮮
と
、
し
ょ
う

ち
ゃ
ん
に
会
い
に
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

所在地  花鶴丘１丁目７–５
営業時間  17時30分～22時
定休日  木曜日
電話  090-3174-2337
P  ３台
支払方法  現金・クレジット・PayPay onsenatuki

Vol.

91

三
度
の
飯
よ
り
温
泉
が
好
き
。
お
酒
が
好
き
。
生
粋
の
古
賀
っ
子
が
、
大
好
き
な

古
賀
の
今
と
昔
ど
ち
ら
の
魅
力
も
た
く
さ
ん
伝
え
て
い
き
た
い
と
Ｐ
Ｒ
大
使
に
。

森
田
菜
月 

さん

金海丸

海鮮串酒場 金海丸

きんかいまる

＊
今
月
は
「
金
海
丸
」
さ
ん
か
ら
、
ご
来
店
い
た
だ
い
た

皆
さ
ん
を
対
象
に〝
こ
が
ん
と
。を
見
た
〟で
１
月
末
ま
で

お
会
計
を
10
％
オ
フ
。
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
！

▲Instagram

海鮮串酒場

ス
テ
ィ
ッ
ク
野
菜
が

ス
テ
ィ
ッ
ク
野
菜
が

突
き
出
し
の「
特
製 

肉
味
噌
」

止
ま
ら
ん
う
ま
さ
！

止
ま
ら
ん
う
ま
さ
！
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古賀橋古賀橋

鹿部鹿部

市役所市役所

今
年
６
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
海
鮮
串
酒
場
「
金
海
丸
」
さ
ん

へ
お
邪
魔
し
て
き
ま
し
た
！
壁
一
面
に
貼
ら
れ
た
レ
ト

ロ
な
ポ
ス
タ
ー
が
お
出
迎
え
。
ど
こ
か
懐
か
し
く
遊
び
心
の
あ

る
空
間
で
す
。

金
海
丸
さ
ん
の
魅
力
は
、
な
ん
と
い
っ
て
も
旬
の
海
鮮
串

「
本
日
の
獲
物
」を
オ
ー
ル
２
８
０
円
で
楽
し
め
る
こ
と
。

さ
ら
に
、
お
魚
に
よ
っ
て
焼
く
・
煮
る
・
蒸
す
・
揚
げ
る
な
ど
、

自
分
好
み
に
調
理
方
法
を
選
べ
る
の
も
嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
！

同
じ
お
魚
で
も
、
調
理
法
で
全
く
味
わ
い
が
変
わ
る
の
は
驚
き

で
す
。
い
ろ
い
ろ
試
し
て
み

た
く
な
り
ま
す
。

ぜ
ひ
会
い
に
行
っ
て
ほ
し
い
の
が
店
長
の

「
し
ょ
う
ち
ゃ
ん
」。
ジ
ョ
ー
ク
が
大
好
き

で
ク
ス
ッ
と
笑
わ
せ
て
く
れ
る
け
れ
ど
、
時
に

は
本
音
で
向
き
合
っ
て
く
れ
る
、
親
戚
の
お
じ

さ
ん
の
よ
う
な
存
在
で
す
。
ど
ん
な
人
な
の
か
、

ど
ん
な
見
た
目
な
の
か
は
、
会
っ
て
か
ら
の
お

楽
し
み
！
笑

　ぜ
ひ
金
海
丸
の
お
い
し
い
海
鮮
と
、
し
ょ
う

ち
ゃ
ん
に
会
い
に
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

所在地  花鶴丘１丁目７–５
営業時間  17時30分～22時
定休日  木曜日
電話  090-3174-2337
P  ３台
支払方法  現金・クレジット・PayPay onsenatuki

Vol.
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三
度
の
飯
よ
り
温
泉
が
好
き
。
お
酒
が
好
き
。
生
粋
の
古
賀
っ
子
が
、
大
好
き
な

古
賀
の
今
と
昔
ど
ち
ら
の
魅
力
も
た
く
さ
ん
伝
え
て
い
き
た
い
と
Ｐ
Ｒ
大
使
に
。

森
田
菜
月 

さん

金海丸

海鮮串酒場 金海丸

きんかいまる

＊
今
月
は
「
金
海
丸
」
さ
ん
か
ら
、
ご
来
店
い
た
だ
い
た

皆
さ
ん
を
対
象
に〝
こ
が
ん
と
。を
見
た
〟で
１
月
末
ま
で

お
会
計
を
10
％
オ
フ
。
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
！

▲Instagram

海鮮串酒場

ス
テ
ィ
ッ
ク
野
菜
が

ス
テ
ィ
ッ
ク
野
菜
が

突
き
出
し
の「
特
製 

肉
味
噌
」

止
ま
ら
ん
う
ま
さ
！

止
ま
ら
ん
う
ま
さ
！
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古賀中学校の剣道部、陸上部の皆さんが中体連
の結果報告に来てくれました。それぞれ素晴らしい結果を
残しましたが、さらに今年以上の結果をめざし、今後も練
習に励みますと意気込んでいました。

実践空手道円武館に所属する宮崎広
こうめい

明さん（古賀
北中学校３年）が、「第７回統心會
全九州空手道選手権大会」の中学
２～３年男子57kg未満の部で第
３位に入賞。11月29日に東京都
で開催される「文部科学大臣杯 第
20回JKJO全日本ジュニア空手道
選手権大会」への出場を見事に決
めました。

　西日本シティ銀行
古賀支店の菅

すが
 里

り え
衣

さん（写真右）が詐欺
被害を防ぎ、粕屋警
察署から感謝状が授
与されました。

会ったことのない人から金銭
を要求されたら、まずは詐欺
を疑いましょう。

　SNSのダイレクトメッセー
ジなどで接触後、LINEなど
に誘導し「株や暗号資産に投
資すれば利益が得られる」な
どと言葉巧みに信用させ、最
終的に「投資資金」や「手数料」
などという名目で金銭をだま
し取られる詐欺の手口。

　SNSやマッチングアプリな
どを通じて出会った人と、直接
会うことなくやり取りを続ける
ことで恋愛感情や親近感を抱
かせ、金銭をだまし取る手口。

【詐欺の概要】
　令和８年４月、銀行に来店した被害者が「アンチマネーロ
ンダリングのリストを解除するため160万円を振り込みたい」
と言ってきたことから菅さんが詳細を確認したところ、被害
者のLINEのグループトークに詐欺と疑われるやり取りなどが
認められました。さらに被害者の口座を確認した結果、前日
までに330万円の不審な振り込みをしていたことから、詐欺
の被害者と確信し110番通報。さらなる詐欺被害を防止しま
した。

昔の道具に触れて、子どもたちは大はしゃぎ！
足踏みミシンを踏んで布を縫ったり、昭和の道具を動かし
てみたり。「昔の人は
こんな道具を使って
いたんだ！」と、驚
きと発見がいっぱい。
見て、触れて、使って、
昭和の暮らしを楽し
く体験しました。

■古賀中学校
◦剣道部（女子）団体　九州大会 ベスト８
◦陸上部２年　坂田 莉那さん　80ｍハードル 九州大会３位
◦陸上 （本城陸上クラブ所属）３年　三井 優

ゆうせい
正さん　800ｍ

　全国大会14位）

▲詳しくはこちら

とHot 話題な

中体連の結果報告に
来てくれました

ジュニア世代最高峰の
「カラテ甲子園」出場へ！！

昔ながらが、なんだか新しい

1
9

1
10

詐欺被害を防ぎました
1

9
29
8

SNS型投資詐欺・
ロマンス詐欺

投資詐欺

ロマンス詐欺

急増しています！
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　心も身体も健康
であれば人生は楽
しい！そのためにも
大切な毎日の朝を
意識してみません
か？令和５年から
市は「古賀式　私の
朝プロジェクト」に
取り組んでいます。

　サンリブ古賀店で行われたイベントでは、健康チェック
コーナーや炊き込み寿司の
試食、食材組み合わせチャ
レンジなどのブースが設置
され、訪れた人たちは楽し
みながら学ぶことで朝を考
えるきっかけになったよう
でした。

　特撮美術の世界
感を体験できるミ
ニチュア製作ワー
クショップが開催
されました。子ど
もだけでなく特撮
をリアルタイムで
楽しんできた世代
の人まで多くの人
が紙や木材などを

使って、特撮映画のセットさながらの建物や看板のミニチュア
づくりに挑戦。本物らしく見せるために、細部まで工夫を凝ら
しながら完成させることができました。

＊ 「井上泰幸のセカイ展2026」でガバメントクラウドファンディングを
実施します。詳しくはP17

とHot 話題な

HP LINE Facebook InstagramX（旧Twitter） YouTube

市役所
公式HP·SNS

皆さま、こんにちは！皆さま、こんにちは！
古賀市ふるさと大使の古賀市ふるさと大使の秋秋

あきねひかるあきねひかる

音光音光です♪です♪
美と健康についてお届けするこちらの美と健康についてお届けするこちらの
コーナー。コーナー。
第13回目は、意識するだけで見た目が第13回目は、意識するだけで見た目が
変わる変わる『お風呂で簡単！～秋音流～足『お風呂で簡単！～秋音流～足
のむくみケア』のむくみケア』をご紹介♡をご紹介♡

①①  足裏を、手の親指や第一関節を使っ足裏を、手の親指や第一関節を使っ
てまんべんなくほぐす。てまんべんなくほぐす。

②②  内くるぶしとアキレス腱の間にある内くるぶしとアキレス腱の間にある
くぼみを押す。くぼみを押す。

③③  ふくらはぎの下側や内側を押す。 ふくらはぎの下側や内側を押す。
④④  膝裏の硬く感じる部分を、親指でほ膝裏の硬く感じる部分を、親指でほ

ぐす。ぐす。

ポイントは「痛い！」と感じるほど強くポイントは「痛い！」と感じるほど強く
押さず、気持ちいい程度の力加減で行う押さず、気持ちいい程度の力加減で行う
こと。こと。
足のケアは３～５分程度を目安に、長足のケアは３～５分程度を目安に、長
風呂になりすぎないよう、体調に合わ風呂になりすぎないよう、体調に合わ
せて無理なく行いましょうせて無理なく行いましょう☺️☺️
温まることで、リラックスしながら足の温まることで、リラックスしながら足の
ケアができますよ♨️ケアができますよ♨️✨✨

１日の終わりのお風呂時間に、ぜひ取り１日の終わりのお風呂時間に、ぜひ取り
入れてみてくださいね♪入れてみてくださいね♪

秋秋
あ き ねあ き ね

音音  光光
ひかるひかる

のの

▲Instagramウ ェ ル ネ ス ス タ イ ル

立ちっぱなしや座りっぱなしなどで、夕方になると足が重く感立ちっぱなしや座りっぱなしなどで、夕方になると足が重く感
じることはありませんか？私はお風呂で温まりながら、足裏やじることはありませんか？私はお風呂で温まりながら、足裏や
ふくらはぎをほぐすのが習慣です♪ふくらはぎをほぐすのが習慣です♪

②②

③③

④④

朝を変えれば、人生も楽しくなる！
13
9

小さな世界をつくってみた！
特撮美術の世界を体験9

19·20

井上泰幸のセカイ展2026
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TOWN TOPICS 市ホームページの街角スナップでは、ここには掲載できなかった情報もたくさんご覧いただけます。

さくちゃん
11月１日生

ひなかちゃん
11月１日生

いおちゃん
11月12日生

はるとちゃん
11月１日生

ゆうなちゃん
11月５日生

いおちゃん
11月３日生

たけなりちゃん
11月３日生

まひろちゃん
11月６日生

おうかちゃん
11月７日生

ましろちゃん
11月21日生

おとはちゃん
11月29日生

1 2

2

2

21 1 2 3

3 1

さい さい

さい

さい

さいさい さい

たいむちゃん
11月17日生

1
さい

さい さい

みゆちゃん
11月16日生

3
さい さい さい

月 生生
まれのまれの生生まれのまれの11 おともだちおともだちおともだちおともだち 「広報こが」音声版

公式HPにあります
古賀市音訳ボランティア

「カナリヤ」作成

トップページ「広報こが」
の「音声読み上げ版」から
どうぞ。
＊ CDもあり
　ます。
　 お問い合わ
　せください。

こがっ子募集中！
１月に誕生日を迎える３歳
までのお子さんの写真を募
集しています。
お誕生日の記念にお子さん
の笑顔で広報紙を飾ってみ
ませんか？たくさんの応募
をお待ちしています。

【申込】
広報公聴係
☎942-1346
【申込期限】
11月15日
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／
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／
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ソ
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ウ
ェ
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登

録
商

標
で

す
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広
報

こ
が

こ
が

ん
と

。

●
つ
い
先
日
、自
分
の
中
で
当
た
り
前
だ
っ

た
こ
と
が
実
は
す
ご
く
幸
せ
な
こ
と
な
ん

だ
な
、
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

節
目
節
目
に
こ
の
よ
う
に
感
じ
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
が
、そ
の
た
び
に
自
分
に
携
わ
っ

て
く
れ
る
人
や
、
い
つ
も
当
た
り
前
に
そ

ば
に
あ
る
も
の
に
対
し
て
感
謝
し
な
い
と

い
け
な
い
な
、と
感
じ
ま
す
。
よ
く
ス
ポ
ー

ツ
選
手
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で「
周
り
の
人
に

感
謝
し
た
い
」と
話
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
本

当
に
そ
の
通
り
だ
と
思
い
ま
す
。

◦�

何
不
自
由
な
く
自
分
の
好
き
な
こ
と
に

挑
戦
で
き
る
こ
と

◦�

そ
の
挑
戦
を
理
解
し
応
援
し
て
く
れ
る

人
た
ち
が
い
る
こ
と

こ
れ
ら
は
決
し
て
当
た
り
前
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
私
は
、
競
技
に
打
ち
込
ん
だ
時
間

を
終
え
た
今
、
そ
の
こ
と
を
改
め
て
強
く

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

●
最
後
に
、
私
が
大
切
に
し
て
い
た
言
葉

が
あ
り
ま
す
。「
失
敗
は
最
高
の
師
」。
振

り
返
れ
ば
、
挑
戦
し
た
時
間
も
か
け
が
え

の
な
い
財
産
で
す
。�

（
井
手
）

◦ 今月の表紙 ◦
特撮のワークショッ
プでは、見知ったま
ちを手作りで完成さ
せるアナログの世
界観を体験。リア
ルなまちを見下ろす
自分たちが「まるで
巨大な怪獣になっ
たよう」と興奮を隠
せない様子でした。

「
納
豆
は
温
か
い
ご
飯
に
の
せ
る
の

が
一
番
で
す
ね
」
そ
う
満
面
の

笑
み
で
語
る
の
は
、
ベ
ト
ナ
ム
出
身
の

エ
ン
ジ
ニ
ア
、
ヴ
ォ
ー
・
デ
ィ
ン
・
ダ
イ

さ
ん
34
歳
。
２
０
１
８
年
に
来
日
し
日
本

語
能
力
試
験
の
難
関
「
Ｎ
２
」
の
実
力
を

持
つ
。
精
密
部
品
加
工
の
現
場
で
信
頼
を

集
め
る
彼
だ
が
、
日
常
生
活
に
言
葉
の
支

障
が
な
く
な
っ
て
も
な
お
「
ま
だ
ま
だ
足

り
な
い
」
と
謙
虚
に
日
本
語
教
室
へ
通
い

続
け
て
い
る
。

５
年
間
の
遠
距
離
恋
愛
を
実
ら
せ
、

現
在
は
妻
の
ア
ン
さ
ん
と
長
女

ヴ
ィ
ー
ち
ゃ
ん
と
の
３
人
で
市
内
に
暮
ら

す
ダ
イ
さ
ん
。
落
ち
着
い
て
過
ご
せ
る
日

本
で
の
生
活
や
仕
事
を
と
て
も
気
に
入
っ

て
い
る
も
の
の
、
い
ず
れ
は
夢
を
叶
え
る

た
め
故
郷
に
戻
ろ
う
と
固
く
心
を
決
め
て

い
る
。『
お
金
を
貯
め
て
40
歳
ま
で
に
ベ
ト

ナ
ム
に
２
階
建
て
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
家
を

建
て
、
一
人
で
暮
ら
す
体
調
の
悪
い
お
母

さ
ん
を
呼
ん
で
皆
で
暮
ら
す
こ
と
』。
故

郷
で
す
で
に
家
を
持
つ
友
人
達
の
活
躍
に

焦
り
を
感
じ
つ
つ
も
、
日
本
で
技
術
を
磨

き
、
家
族
の
未
来
の
た
め
に
地
道
に
努
力

を
重
ね
て
い
る
。「
外
国
人
」
と
い
う
ラ
ベ

ル
を
一
枚
め
く
れ
ば
、
そ
こ
に
は
家
族
を

慈い
つ
くし
み
、
よ
り
良
い
明
日
の
た
め
懸
命
に

生
き
る
私
た
ち
と
同
じ
一
人
の
人
間
の
姿

が
あ
っ
た
。

そ
ん
な
ダ
イ
さ
ん
の
経
験
か
ら
得
た

異
文
化
理
解
の
真
髄
は
、
驚
く
ほ

ど
シ
ン
プ
ル
。

　
「
外
国
人
は
ま
ず
一
生
懸
命
に
日
本
語

を
学
ぶ
こ
と
。
そ
し
て
日
本
の
文
化
に
馴

染
む
努
力
、
自
分
の
思
い
を
伝
え
る
努
力

を
す
る
こ
と
が
大
事
。
そ
し
て
日
本
の
人

た
ち
は
、
言
葉
の
お
ぼ
つ
か
な
い
外
国
人

が
話
そ
う
と
す
る
の
を
ゆ
っ
く
り
待
っ
て

聞
い
て
あ
げ
て
ほ
し
い
。
ル
ー
ル
を
守
ら

な
い
人
に
は
頭
ご
な
し
に
叱
ら
ず
に
、『
ま

だ
、
知
ら
な
い
だ
け
だ
』と
受
け
止
め
て

〝
や
さ
し
い
日
本
語
〟で
丁
寧
に
教
え
て
あ

げ
れ
ば
き
っ
と
守
れ
る
と
思
う
」。

　
必
要
な
の
は
、
相
手
の
背
景
に
思
い
を
馳

せ
、
互
い
に
一
歩
ず
つ
歩
み
寄
る〝
ほ
ん
の
少

し
の
思
い
や
り
〟。「
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
れ

ば
、助
け
合
う
関
係
が
き
っ
と
築
け
ま
す
！
」

〝
温
か
な
思
い
や
り
〟で
お
互
い
の
壁

は
溶
か
せ
る
。
外
国
人
も
日
本

人
も
関
係
な
く
使
え
る
こ
の
魔

法
で
、
み
ん
な
も
っ
と
幸
せ
な

気
持
ち
に
な
る
。
き
っ
と
も
っ
と

住
み
心
地
の
い
い
ま
ち
に
な
る
。

▲日本語教室の皆さん
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広報こがに対するご意見やご要望は、郵送またはメールにてお送りください。（郵便番号、住所、名前、年齢、連絡先を明記）
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た
っ
た
っ
た
ひ
と
つ
の
魔
法
で
』

た
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と
つ
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魔
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で
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・・
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