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特集／地域ぐるみの健康づくり
市民ウォーキング
にこにこウォーキング健康塾
クロスパルこが秋の体験会
千鳥苑においでよ
咲からの風
My Life・歴史資料館だより
図書館だより
街角スナップ・お誕生日おめでとう
ヒューマンライツ
健診予約受付中
インフォメーション
　・HTLV-Ⅰ検査費用の公費負担
　・子ども手当
　・後期高齢者健康診査
　・小学校の教科書選定
　・証明書交付時の本人確認
文化の輪（文化協会）
生活情報・親力子力・点描
国勢調査・料理道場

〒811-3192 古賀市役所経営企画課
「ご意見募集」係　FAX９４２局３７５８番
* pr-koho@city.koga.fukuoka.jp

広報こがの記事への感想や掲載してほしい
内容など、住所・氏名・連絡先を明記し、
下記まで気軽にお寄せください。取材依頼
も受け付けています。

　
い
つ
ま
で
も
健
康
で
い
た
い
―
―
。
し
か

し
、
健
康
づ
く
り
を
個
人
で
続
け
る
の
は
、

な
か
な
か
大
変
で
す
。
適
切
な
運
動
方
法
が

分
か
ら
な
か
っ
た
り
、
つ
い
つ
い
休
み
が
ち

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
。

　
そ
こ
で
、
古
賀
市
で
は
校
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
や
行
政
区
な
ど
の
グ
ル
ー
プ
で
行
う
、

ご
近
所
づ
き
あ
い
感
覚
の「
健
康
づ
く
り
教

室
」を
推
進
し
て
い
ま
す
。

健
康
づ
く
り
教
室
と
は
？

　
「
健
康
づ
く
り
教
室
」は
、
校
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
や
行
政
区
な
ど
の
グ
ル
ー
プ
で
、
地
域

の
皆
さ
ん
が
中
心
と
な
っ
て
地
元
集
会
所
な

ど
で
行
う
、
健
康
づ
く
り
の
実
践
の
場
で
す
。

内
容
は
、
ス
ト
レ
ッ
チ
や
玄
米
に
ぎ
に
ぎ
体

操
、
ボ
ー
ル
運
動
な
ど
年
齢
や
体
力
に
合
わ

せ
た
運
動
な
の
で
、
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

　

運
動
し
な
が
ら
周
り
を
見
渡
す
と
、
目
に

映
る
の
は
昔
な
が
ら
の
友
だ
ち
が
が
ん
ば
る

姿
。「
友
だ
ち
と
い
っ
し
ょ
に
元
気
に
な
れ
る

の
で
、
毎
回
と
て
も
楽
し
み
」「
お
互
い
に
励

ま
し
合
い
、
語
り
合
い
、
刺
激
を
受
け
て
続

け
る
う
ち
に
、
足
腰
の
筋
力
な
ど
が
改
善
し

た
」と
の
、
う
れ
し
い
実
感
も
多
く
聞
か
れ

ま
す
。

お
隣
さ
ん
が
サ
ポ
ー
タ
ー
？

　
「
健
康
づ
く
り
教
室
」の
最
大
の
特
徴
は
、

「
健
康
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー（
＝
指
導
員
）」が

一
般
の
市
民
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
市
が
実

施
す
る「
健
康
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
」を
受
講
す
る
こ
と
で
、
誰
で
も
健
康
づ
く

り
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
地
域
で
お
世
話
に
な
っ
た
人
た
ち
が
、
い

つ
ま
で
も
元
気
で
暮
ら
せ
る
よ
う
に
恩
返
し

し
た
い
」「
自
分
た
ち
の
世
代
を
自
分
た
ち
自

身
で
元
気
に
し
た
い
」な
ど
、
サ
ポ
ー
タ
ー
に

な
る
き
っ
か
け
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
。

　

教
室
に
通
う
人
た
ち
か
ら
は
、「
古
く
か

ら
顔
な
じ
み
の
人
が
サ
ポ
ー
タ
ー
な
の
で
、

気
軽
に
話
し
か
け
ら
れ
る
」と
喜
ば
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
サ
ポ
ー
タ
ー
は「
皆
さ
ん
の
笑

顔
を
見
る
と
、
こ
ち
ら
も
元
気
に
な
る
」と
、

大
き
な
満
足
感
を
得
て
い
ま
す
。

喜
び
つ
な
が
る
、
地
域
の
輪

　

現
在
、
行
わ
れ
て
い
る「
健
康
づ
く
り
教

室
」は
、
千
鳥
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
花
見
校

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
庄
南
区
・
中
川
区
・
町

川
原
２
区
・
花
鶴
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
６

か
所
。
中
央
区
・
久
保
西
区
で
も
実
施
に
向

け
た
準
備
が
進
ん
で
い
ま
す
。
ど
の
地
域
も
、

「
力
を
合
わ
せ
て
自
分
た
ち
の
地
域
の
健
康

を
守
ろ
う
」と
、
健
康
づ
く
り
教
室
の
開
催

に
一
生
懸
命
で
す
。

　

古
賀
市
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
主
体
性
を

損
な
わ
な
い
範
囲
で
、６
か
月
間
の
フ
ォ
ロ
ー

期
間
を
設
け
る
な
ど
の
教
室
運
営
支
援
を
し

て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
健
康
づ
く
り
教
室

開
設
を
迷
っ
て
い
る
地
域
の
相
談
に
も
応
じ

ま
す
。
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

健
康
づ
く
り
課

☎
９
４
２
局
１
１
５
１
番

寄
っ
て
館（
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）　

☎
９
４
２
局
１
１
５
６
番

地域・グループで
「健康づくりサポーター養成講座」に申し込む
※�毎年４月頃、健康づくり課
　または、寄って館で募集します。

「健康づくりサポーター養成講座」で
実技・知識を身につける
※毎年５月～７月（２か月間、計10回）

「健康づくり教室」の
「実践活動企画書・計画書」を作る

地域・グループで会場を準備する
（公民館、集会所など）

PR活動をして受講者を募集する
（回覧板・ポスターなど）

みんなで楽しく
「健康づくり教室」を開催する

▲

区長さんと相談し、地域の４人でサ
ポーターになりました。当初20人だっ
た教室は30人に増え、開催も隔週か
ら毎週になりました。皆さんにとても
喜んでもらえるので、思い切って取り
組んでよかったと思います。この教室
がずっと続くよう、もっと多くの人と
かかわりを持ち、盛り上げたいと考え
ています。

▲

これから教室を始める地
域の人は、既に実施しているところを
見学すると参考になると思います。多
くの人が待ち望んでいる取組なので、
きっとやりがいがありますよ。

井浦三千子さん
いうら・みちこ

▲

コミュニティ活動を通して、「福祉活
動を充実させたい」という同じ思いの
仲間に恵まれ、健康づくり教室の運営
にチャレンジしています。サポーター
養成講座で覚えた運動を地元の皆さん
に伝えると、「とても簡単だし、体に良
い」と大評判です。このような反応を直
接味わうと、「今後ますますがんばろ
う」とやる気になります。

▲

この取組が
続くよう、成人学級や組長会などで若
い世代に呼びかけを行い、サポーター
を増やせたらと思っています。切通郁子さん

きりとおし・いくこ

［今月の表紙］

10月１日から、全国一斉に国
勢調査が始まります。わたし
たちの暮らしに役立つ、さま
ざまな政策の基礎情報になり
ます。ご協力ください。
（20ページに関連記事）
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ご意見や情報をお寄せください

地
域
ぐ
る
み
の
健
康
づ
く
り

笑
顔
の
わ
け
は

「健康づくり教室」を
開催するまでの流れ

❶

❷

❸
❹
❺

❻

花見校区コミュニティ健康づくりサポーター

INTERVIEW

花鶴校区コミュニティ健康づくりサポーター

INTERVIEW

［花見校区コミュニティ］［千鳥校区コミュニティ］［花見校区コミュニティ］［庄南区］

［千鳥校区コミュニティ］［花見校区コミュニティ］［庄南区］［花見校区コミュニティ］

特　集
笑顔のわけは

地域ぐるみの健康づくり
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　健康づくりのために、ウォーキングを行っている
人も、これから始めようと考えている人も、いっしょ
に楽しく歩きましょう。今回のウォーキングはポイ
ントラリー方式。クイズなどにチャレンジしながら、
設定された一定の時間で歩き、ゴールを目指します。
楽しみながら完歩しましょう。

日 時 　10月17日日
開会式９時30分、スタート10時

集 合 　小野小学校　運動場
参 加 費 　１人あたり、200円（保険代含む）

※当日、受付でお支払いください。
持ってくるもの

登録通知書、水筒、帽子、タオル、弁当
定 員 　100人（先着順）
受付期間 　９月20日（月・祝）～10月８日（金）
申込方法 　�サンコスモ古賀、市役所、リーパスプラザ、

市商工会で配布する申込書に必要事項を記
入し、次の方法でお申し込みください。
※�弁当、送迎バス（JR古賀駅発）を希望す
る人は、申込書に明記してください。

①郵送
　〒811-3101 古賀市天神2丁目１-10
　古賀市商工会青年部事務局あて

②ファックス
　古賀市商工会青年部事務局あて
　FAX９４２局４０６２番

③受付ボックス
　健康づくり課の窓口に設置します。

後日、健康づくり課から登録通知書を郵送します。

問い合わせ先

▼市民ウォーキングについては…
健康づくり課　☎９４２局１１５１番
▼親子ポイントラリーについては…
市商工会青年部　☎９４２局４０６１番

ゴールでは市商工会女性部提供のぜんざい
（無料）をお楽しみください。
また、お楽しみイベントもあります。

グループに小学生を含むチームは、「第２回親子ポ
イントラリー」として参加することをオススメします。親

子ポイントラリーの申込書は、各小学校で配布しています。
【問い合わせ先】　市商工会青年部　☎９４２局４０６１番

［日程］　第１・２・３金曜日（月３回）
［時間・対象］
16歳以上…13時～14時30分、15時～16時30分
小学生以上…18時30分～20時

［月会費］
5,250円（小・中学生は4,200円）

※９月24日（金）は無料体験できます。

［日程］　10月９日（土）～10月24日（日）
［対象］　高校生以上
［内容］　健診測定、カウンセリング、

特別プログラム（運動）

［日程］　９月18日（土）～９月24日（金）
［対象］　60歳以上の人
［内容］　健診測定、カウンセリング、

特別プログラム（運動）

　より多くの人にクロス
パルこがの魅力を知って
もらおうと、｢秋の体験会」を開催します。
また、新プログラムとして10月から和太
鼓教室を開講します。９月には無料体験会
も実施しますので、ぜひご参加ください。

　にこにこウォーキング健康塾では、あなたに合った効果的なウォー
キング方法をアドバイスするとともに、からだのメカニズムや食事、
筋力アップのための運動など、健康について幅広く学べます。日々
の生活習慣を見直すきっかけとして、ぜひご参加ください。

日程・場所 健康講話・運動

10月８日（金）
リーパスプラザ研修棟

「栄養成分表示の見方について」▲

ウォーキング

10月22日（金）
千鳥苑

「バランスよく食べて
　　過剰なエネルギー量を減らす食事のポイント」▲

ウォーキング

11月12日（金）
千鳥苑

「糖や脂質の代謝を促す効果的な運動」▲

ウォーキング

11月26日（金）
青柳公民館

「歯と生活習慣病の関係」▲

ウォーキング

12月10日（金）
サンコスモ古賀

「あなたの食生活を振り返ってみましょう！
～何を選んでどのような食べ方をしていますか？」▲

ウォーキング

１月14日（金）
サンコスモ古賀

「アルコールとの上手なつきあい方」▲

ウォーキング

１月28日（金）
クロスパルこが

「ストレッチ運動について」▲

ウォーキング

２月18日（金）
クロスパルこが

「健康的に痩せる方法」▲

ウォーキング

３月４日（金）
サンコスモ古賀

「骨粗しょう症を予防する生活習慣」▲

身体・体力測定、ボール運動

３月18日（金）
サンコスモ古賀

「高齢期を健やかに過ごすために～介護予防の話～」▲

ウォーキング

時 間

９時20分受付、９時30分～11時30分
※１月28日（金）・２月18日（金）は、
　10時受付、10時15分～12時
持ってくるもの

運動できる服装、帽子、タオル、水筒
参加費 　100円
問い合わせ先

健康づくり課
☎９４２局１１５１番

▲専門スタッフが、丁寧にアドバイスします。

第６回

同時開催第２回
親子ポイントラリー親子ポイントラリー

Ａコース【約７㎞】
小野小学校～清滝方面

鐘つき体験や、果
物などの試食がで
きます。

Ｂコース【約６㎞】
小野小学校～薬王寺方面
薬王寺の自然と触
れ合い、水辺公園
でゲームも楽しめ
ます。

その❸
新プログラム「和太鼓教室」

その❷
ワンコイン体験会

参加費500円

その❶
敬老の日無料体験会

参加費
無料

※ 参加希望者は、事前にクロスパルこがに
予約してください。

※古賀市外在住の人も参加できます。

■問い合わせ先
クロスパルこが　☎９４０局１２１１番
　開館時間
　10時～23時（平日）、10時～21時（土曜日）、
　10時～19時（日曜日・祝日）、火曜日休館

クロスパルこが
（秋の体験会） にこにこウォーキング健康塾

参加者募集

注意
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　生活のこと、就労のこと、学校のこと、障害者のニーズはさまざま
です。ライフステージごとの複合的なニーズに一つの機関では対応し
にくいため、支援している各関係機関が緊密に連携・協働する場が求
められていました。
　その必要性から、「第２期障害者福祉プラン・こが重点施策」では関
係機関のネットワーク構築を進めていました。そして、「福津市・古
賀市・新宮町障害者地域支援ネットワーク協議会」が設立されました。
　各市町の相談支援事業所と障害者担当課が事務局となり、関係機
関が抱える課題や情報を互いに共有し、官民協働しながら具体的な
ネットワークを構築していきます。

からの
�

　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー「
千
鳥
苑
」は
、
大
小

さ
ま
ざ
ま
な
部
屋
や
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
設

備
が
満
載
。
各
種
会
議
や
親
睦
会
、
サ
ー
ク

ル
活
動
な
ど
の
利
用
に
最
適
で
、
毎
年
３
万

人
以
上
の
人
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

気
の
合
う
仲
間
ど
う
し
で
の
誕
生
日
会

や
、
将
棋
や
囲
碁
の
真
剣
勝
負
、
屋
根
付

き
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
で
汗
を
か
き
、
お

風
呂
で
ゆ
っ
た
り
汗
を
流
す
と
い
う
使

い
方
も
で
き
ま
す
。
飲
食
物
の
持
ち

込
み
も
で
き
、
楽
し
み
方
は
皆
さ

ん
次
第
。
送
迎
バ
ス
も
充
実
の

千
鳥
苑
を
、
ど
う
ぞ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

利用者区分 利用料
一般（65歳以上） 150円
一般（65歳未満） 200円
小･中学生 150円
乳幼児 無　料
母子･寡婦･障害（児）者 150円

※机や椅子は、必要数に応じて貸し出します。

すいせん②

事務室

すいせん①

ひまわり（休憩室）

さくら

湯沸室

大　広　間

ふじ

WC

WC

WC

WC

こすもす

きくしゃんしゃん

ゆり

ばら

娯楽室

玄関

女子
浴室

男子
浴室

女子
脱衣室
女子
脱衣室

ヘルストロン
マッサージ室

男子
脱衣室
男子
脱衣室

通信カラオケで
のど自慢

テレビあり

ステージや
音響設備も
あります

チームで支援、顔の見える連携

福津市・古賀市・新宮町障害者地域支援ネットワーク

■問い合わせ先　福祉課　☎９４２局１１５０番

▲�２市１町の相談支援事業所と障害者担当課が
集まり、説明会が行われました。

1 玄界高校正門前 9：33
2 千鳥ヶ池公園前バス停 9：34
3 古賀北中学校前バス停 9：35

4 花見東バス停
（ナフコ前） 9：37

5 花見南バス停
（源寿司前） 9：38

6 中川（中山医院前） 9：40
7 サンリブ前バス停 9：43
8 古賀北（汐入団地） 9：45
9 古賀南（皇石公園前） 9：47
10 日吉ゲートボール場前 9：50

11 花鶴丘２丁目３区公民館前 9：52

12 花鶴丘３丁目４号公園前 9：54

13 庄公民館前バス停 10：04

1 新原安武園芸前 9：00
2 石瓦公民館前
3 小竹公民館前 9：10
4 小竹バス停
5 青柳公民館前
6 五所八幡宮前
7 青柳町（託乗寺前）
8 今在家公民館前 9：20
9 サンコスモ古賀
10 久保加工場前
千鳥苑着 9：30

1 川原バス停 9：00
2 町川原２区公民館前
3 谷山公民館前

4 小山田バス停
（イハラ製作所前） 9：05

5 薬王寺交差点
（重松理容店）

6 上米多比
（児童館手前信号）

7 清滝橋前広場 9：10
8 薦野バス停
9 下米多比公民館前
10 小野里団地前 9：15
11 熊鶴バス停
12 筵内公民館前
13 蔵園橋 9：20
14 高田消防センター前
千鳥苑着 9：25

14 サンコスモ古賀 10：07
15 古賀市役所 10：10

16 リーパスプラザ前（古賀駅南口バス停） 10：11

17 古賀団地バス停 10：13

18 シルバー人材センター前 10：15

19「なのみの里」前 10：16
20 舞の里３丁目旧バス停 10：18

21 舞の里５丁目（北）バス停 10：23

22 舞の里５丁目（南）バス停 10：24

23 舞の里４丁目バス停 10：25

24 舞の里４丁目ヤマノイビル前 10：26

千鳥苑着 10：30

千
鳥
苑
に

お
い
で
よ

楽
し
み
方
、
イ
ロ
イ
ロ

毎日コース 青柳コース（毎週水・木曜日）
小野コース（毎週火・金曜日）

千鳥苑送迎バスコース
※帰りの便は、全コース 15:45 千鳥苑出発です。

［千鳥苑利用料金（市内居住者）］

部　屋 定員（人） タイプ 貸　切

大広間 200 和室 可

ふじ 12 和室 可

さくら 30 和室 可

ひまわり 30 和室 不可

すいせん① 6 洋室 可

すいせん② 6 洋室 可

ばら 8 和室 可

こすもす 15 和室 可

娯楽室（図書室） 20 洋室 不可

きく 40 洋室 可

ゆり 16 洋室 可

［千鳥苑のお部屋紹介］

施設 定員（人） 貸切 主な設備

入浴施設（男湯・女湯） 各10 不可 超音波気泡浴器（男女ともあり）
入浴時間　11時～16時30分

マッサージ室 4 不可 マッサージ器４台

ヘルストロン 9 不可 横座り式のヘルストロン

ゲートボール場 ６面 可 屋根付ゲートボール場は４面

［千鳥苑自慢の設備］

●千鳥苑は、市民の社会福祉の充実、健康増進、教養
の向上のための施設として、昭和53年５月にオープ
ンしました。現在は、市社会福祉協議会が市の指定管
理者として運営しています。

■問い合わせ先　市社会福祉センター　千鳥苑（古賀市千鳥３-３-１）　☎９４３局２４２１番
［開館時間］�９時～17時（予約することで、22時まで延長できます。）
［休館日］�毎週月曜日・第３日曜日（第３日曜日の翌日の月曜日を除く）・年末年始（12月29日～１月３日）

▲毎年恒例、千鳥苑感謝祭の様子
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日 月 火 水 木 金 土

休

休
整理
休館日

休 整理
休館日

休

休

休

このコーナーは、一生学習していこうという生涯学習の考えを基本として、
市民の皆さんに情報を提供しています。

編集　市立図書館 （☎942局2561番・FAX944局0918番）
ホームページアドレス http://www.lib-citykoga.org/

▼ネコは、奈良時代に仏像や経文をかじるネズミの対策用
として、大陸から渡来しました。平安時代には、貴族たち
が愛玩用として飼育しました。江戸時代になると、庶民の
間でもネズミ対策とともに愛玩動物として広く好まれるよ
うになりました。 ▼体のしなやかさ、しぐさのかわいらし
さ、魅力的な眼…。現在は犬と同様に、世界中からたくさ
んの種類が日本に集まり、飼われています。

▼ミニ展示では、ネコのグッズを展示します。

 おはなし会…11時～11時30分 
 赤ちゃんおはなし会（０歳児）…11時～11時20分
 小さい子のおはなし会（１～３歳児）…11時～11時30分
 名画会…14時　 子ども映画会…14時

＊「ブック・ディテクションシステム」

▲

今年６月の図書管理システム
更新のときに、新しい
ゲートが設置されまし
た。図書の盗難を防ぐ
機能のほか、一日の来
館者数を数える機能も
あります。

あらすじ●青春時代にモダニズムの洗礼を受け、生
涯生まれ故郷の山陰で“写真するよろこび”を追求し
た写真家・植田正治の全軌跡をたどる197点を収録。

あらすじ●ほのぼのとしたイラストと解説でことわ
ざを紹介する本です。いましめや昔の人の知恵をうま
く表現した、ことわざの世界を楽しんでみませんか。

花見小学校　図書委員長
６年　馬田貴幸さん�［まだ たかゆき］

『千と千尋の神隠し』
宮崎駿　作　徳間書店　刊

▼千尋は、ぶたに変えられてしまったお父さんと
お母さんを元の姿に戻すために、不思議な国で働
き始めます。千尋は２人を助けることができるの
でしょうか。ぼくは、カオナシがいろんな
物を飲み込んでしまう場面が好きです。ぜ
ひ読んでみてください。

10月29日金 ９時～17時
［目的地］　朝倉市秋月城址、うきは市ほか
［講　師］　村山　間さん（福岡教育大学非常勤講師）
［対　象］　古賀市在住の人

［定　員］　24人（応募多数の場合は抽選）
［受付期間］　９月15日（水）～22日（水）
［申込方法］
申込用紙（図書館カウンターで配布）
に記入し、カウンターに提出して
ください。当選した人のみ、
郵送で通知します。

　古賀市では、各中学校区ごとに「地域子育て広場」を開
催します。地域子育て広場は、子育てや子ども・孫との
かかわり方に悩みや不安を感じている人や、子育てをもっ
と楽しみたい人、思春期の子どもを持つ人などが集い、
和気あいあいと語り合える場です。
　企画・運営は、家庭教育支援ボランティア「ぶんぶん
クラブ」の皆さん。また、児童心理学の専門家を子育て相
談アドバイザーとして招きます。校区にかかわらず、ど
の広場にも参加できます。内容充実の地域子育て広場に、
ぜひご参加ください。

■日時
第１回 10月５日（火）

10時～12時
第２回 11月２日（火）

10時～12時
第３回 11月２日（火）

19時～21時
第４回 12月７日（火）

11時～13時
■場所　千鳥苑（市社会福祉センター）

【内容紹介】�読み聞かせや親子あそびな
どの実演を行います。また、郷土料理「だ
ぶ」の試食や生活リズムの作り方につい
て語り合います。

■日時
第１回 ９月10日（金）

※終了しました。
第２回 10月８日（金）

10時～12時
第３回 11月９日（火）

10時～12時
第４回 12月11日（土）

10時～12時
■場所　町川原一区公民館

【内容紹介】�家庭で簡単にできる親子あ
そびの実演を行います。また、講師を囲
んで楽しく子育てについて語り合いま
す。気持ちが楽になること請け合いです。

■日時・場所
第１回 ９月30日（木）

10時～12時
リーパスプラザ研修棟204号

第２回 10月23日（土）
10時～12時
東区公民館（古賀神社前）

第３回 11月30日（火）
19時30分～21時30分
リーパスプラザ研修棟104号

【内容紹介】�子育てや孫との接し方など、
日々の悩みを話し合います。会話のきっ
かけづくりの一つとして「ガーデニング

（ミニ寄せ植え）」も紹介します。
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市立歴史資料館 ☎９４４局６２１４番　FAX９４４局６２１５番　ホームページ　http://www.lib-citykoga.org/

第123回図書館 No.390

歴史資料館
だより

図書館マスコット

▲

キャラクター

ことちゃん

図書館探検
シリーズ❾

図書館の本を守ります

新 着 紹 介

題名 『写真とボク』
著者  植田正治　著

クレヴィス　刊

題名 『続ことわざショウ』
著者  中川ひろたか　文　村上康成　絵

ハッピーオウル社　刊

● 図書委員長編 ●

2010 Calendar　平成22年9月 ▼10月
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布絵本②

布絵本③

布絵本④

布絵本①

大人の一日
図書館員

図書館からのお知らせ
●図書館バッグが不足して
います。使用していない図
書館バッグがありました
ら、ご返却ください。

●�現在、図書館のすべての資料に、ICタグ貼付作業を行っています。開館しながらの作業のため、一時
的に利用できない本棚があります。利用者の皆さんには迷惑をおかけしますが、ご了承ください。

市立図書館携
帯検索サイト
はこちらから▲

古に思いをはせるひとときを
いにしえ

「文学の足跡を訪ねて②朝倉路」読 書 講 座

イチオ
シの本

図書館からのお知らせ

笑顔いっぱい　家庭力アップ↑

親子で感性をはぐくもう

ぶんぶんクラブ●２年前から開催している「家庭教育支援者養
成講座」を受講したメンバーが、家庭教育支援ボランティア「ぶ
んぶんクラブ」を結成し、自主活動を行っています。

【代表】�高橋千里さん　☎090-5470-6771

ミニ展示 「ネコのグッズ」
９月から

▲土師武さん作、ネコの置物

●地域子育て広場●
古賀中学校区

（花鶴小・古賀東小・古賀西小校区）

※第２回と
第３回の実
施内容は同
じです。

わたしたちが、お待ちしていま～す！

■問い合わせ先　社会教育課　☎９４２局１３４７番

●地域子育て広場●
古賀北中学校区

（千鳥小・舞の里小・花見小校区）

●地域子育て広場●
古賀東中学校区

（小野小・青柳小校区）

▲講師の村山間さん
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８月22日、福岡大学同窓会の「有心会古賀支部」が古
賀海岸でシーサイドクリーンデーを実施しました。８
回目となる今年は、30℃を越える猛暑の中、昨年度卒
業したばかりの21歳から87歳までの会員約30人が参
加。支部長の石橋正之さんは、「ふるさと古賀への貢
献の一つです。続けて活動していくことが大事です
ね。」と、額の汗をぬぐいながら答えてくれました。

８月22日、第１回市少年の船プチ研修が行われ、市内の
小学４年生21人が野外体験をしました。団体行動の説明
を受けた子どもたちは、清滝（薦野区）の渓流に移動。器
やはしをナイフを使って手作りした後、冷たい天然水の
ソーメン流しをお腹いっぱいになるまで食べました。

８月15日、夕闇が辺
りを包むころ、谷山地
区に盆綱引きの始まり
を告げる太鼓の音が響
き渡りました。盆綱引

きは古くから伝わる伝統行事で、子ども
チームと青年チームの３本勝負。激しい
競り合いの結果、子どもチームが快勝し
万歳の声が沸きました。

●11月生まれの赤ちゃんの写真は、①赤ちゃんの氏名・ふ
りがな、②赤ちゃんの生年月日、③住所、④保護者氏名、⑤
電話番号、⑥メッセージ（40文字以内）、⑦写真返却の要否（「郵
送返却」・「窓口受け取り」・「返却必要なし」のいずれかを記入。

「郵送返却」希望の場合は、80円切手を貼った返信用封筒を同
封。「窓口受け取り」希望の場合は、誕生月の10日以降に広報
係へお越しください）を記入のうえ、郵送または持参してく
ださい。10月８日（金）必着。掲載は１～３歳で、１人１回と
します。●問い合わせ・申し込み先【〒811-3192（住所不要）
古賀市役所経営企画課広報係☎９４２局１１１３番】
●古賀市公式ホームページからも応募できます。

８月17日、古賀南区盆踊り大会会場に、ひときわ目
を引く巨大なアートが出現しました。これは「ランタ
ン絵」と言い、西っこアンビシャス広場の子どもたち

16人が今回初めて作成したもの。「青森ねぶた」の制作を手がけてきた三
上真輝さん（天神）の指導を受け、高さ３メートルのカラフルな力作が誕生
しました。夕日が沈み、「ランタン絵」の柔らかな灯りが夏の夜に浮かび上
がると、会場の雰囲気は一層盛り上がりました。

８月18日、古賀竟成館高校で、福岡女学院看護大学に
よる健康講座が行われました。４月に行われた健康診
査の個人結果に基づき、今回は、
「高校生が自らの生活改善課題を見
つけること」を目標に取り組みまし
た。先生役は看護学生が務め、教
材を手づくりするなどの工夫を凝
らした授業を熱心に展開。年齢が
近く説得力のある説明に、高校生
は熱心に聞き入っていました。
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Machi
kado

街角スナップでは読者の皆さんからの
投稿をお待ちしています。

お誕生日　　　おめでとう9

お願い　写真は頭全体が写ったものをご応募ください。

同窓生の仲間が海岸清掃

天然ソーメン流しは、
おいしさ倍増

 古賀市の公式ホームページ（http://www.city.koga.fukuoka.jp/）　の街角スナップでは、ここには掲載できなかった情報もたくさんご覧いただけます。

月
つきもり

森　謙
けんしん

心ちゃん
９月１日生　舞の里

謙心１歳おめでとう！
とても活発な謙くん。
これからもとびきりの
笑顔をふりまいてね♡

1
さい

清
き よ た

田　陽
あかり

ちゃん
９月16日生　今の庄

食べることが大好きで
おてんばな陽。たくさ
ん食べて大きくなって
ね。

2
さい

益
ますもと

本　玲
れ い あ

亜ちゃん
９月14日生　花見東

玲亜お誕生日おめでと
う♡いつもニコニコ元
気に遊ぶ玲亜は家族の
人気者♪

1
さい

梶
か じ の

野　蒼
そ う た ろ う

太朗ちゃん
９月11日生　天神

お誕生日おめでとう♡
とっても元気な蒼くん
♡たくさん遊んで伸び
伸び大きくなってね♡

2
さい

峰
みね

　凜
り お ん

音ちゃん
９月30日生　今の庄

凜音１歳おめでとう☆
パパママはりいちゃん
が大好きだよ！元気に
すくすく育ってね♪

1
さい

小
お だ

田　健
けんすけ

介ちゃん
９月27日生　天神

けんすけ、お誕生日お
めでとう!! これからも
元気いっぱい、みんな
を笑わせてね!!

3
さい

清
し み ず

水　唯
ゆい

ちゃん
９月24日生　花見東

パチパチと拍手して、と
びっきりのスマイルを見
せてくれる唯ちゃん。こ
れからも笑顔のすてきな
女の子になっていってね。

1
さい

阿
あ べ

部　遥
はるか

ちゃん
９月７日生　今の庄

遥お誕生日おめでと
う！これからも元気
いっぱいで大きくなっ
てね。みんな遥が大好
きです！

3
さい

松
まつうら

浦　花
か え で

楓ちゃん
９月19日生　小竹

お誕生日おめでとう。
優しい女の子に育って
ね。

1
さい

魚
うおずみ

住　涼
りょうま

真ちゃん
９月９日生　新久保

りょうま、１歳の誕生
日おめでとう。いつも
の笑顔で元気に育って
ね。パパ・ママより

1
さい

青
あおやぎ

栁　梨
り お な

央奈ちゃん
９月21日生　青柳

いつも活発で元気な梨
央奈ちゃん☆お姉ちゃ
んといつまでも仲良く
してネ♡

2
さい

夏の夜を彩る「ランタン絵」

自分の健康は
自分で守るプロジェクト
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ハ
ン
セ
ン
病
の
歴
史

　

ハ
ン
セ
ン
病
は
、
１
８
７
３
年
に
ノ
ル
ウ
ェ
ー
の
ハ
ン

セ
ン
が
発
見
し
た「
ら
い
菌
」に
よ
る
感
染
症
で
す
。
日
本

で
は
、
後
の「
ら
い
予
防
法
」と
な
る「
癩ら
い

予
防
ニ
関
ス
ル
件
」

が
１
９
０
７
年
に
制
定
さ
れ
、
感
染
者
へ
の
強
制
隔
離
政

策
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

一
方
、
国
際
的
に
見
る
と
、
プ
ロ
ミ
ン
と
い
う
特
効
薬

の
開
発
以
後
、
患
者
の
治
療
と
社
会
復
帰
を
推
進
す
る

開
放
外
来
治
療
政
策
が
主
流
と
な
り
、
１
９
５
８
年
に
は

「
国
際
ら
い
学
会
会
議
」に
お
い
て
、
強
制
隔
離
政
策
の
全

面
破
棄
が
勧
奨
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
日
本
で
強
制
隔

離
政
策
が
終
了
し
た
の
は
、
ら
い
予
防
法
が
廃
止
さ
れ
た

１
９
９
６
年
の
こ
と
で
す
。

そ
れ
で
も
つ
づ
く
誤
解
と
偏
見

　

治
療
法
が
確
立
さ
れ
、
日
常
生
活
を
と
も
に
し
て
も
感
染

す
る
危
険
性
が
な
い
と
分
か
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
そ
の

事
実
は
な
か
な
か
国
民
に
浸
透
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
、

２
０
０
３
年
11
月
、
九
州
の
温
泉
地
に
お
い
て
、
ハ
ン
セ
ン
病

元
患
者
の
宿
泊
拒
否
と
い
う
事
件
が
起
こ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

ホ
テ
ル
側
は「
他
の
宿
泊
客
へ
迷
惑
が
か
か
る
か
ら
」な

ど
を
理
由
に
、
ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
の
宿
泊
を
拒
絶
し
た

の
で
す
。
こ
の
事
件
の
背
景
に
は
、
ハ
ン
セ
ン
病
に
対
す

る
間
違
っ
た
知
識
や
根
強
い
偏
見
が
あ
り
ま
す
。

一
般
市
民
の
認
識
は

　

古
賀
市
で
行
っ
た「
人
権
に
関
す
る
市
民
意
識
調
査
」で
、

「
感
染
症（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
や
ハ
ン
セ
ン
病
な
ど
）の
患
者
・
元
患
者

の
人
権
に
関
す
る
こ
と
で
、
特
に
問
題
が
あ
る
と
思
わ
れ

る
こ
と
は
何
で
す
か
」と
の
問
い
に
、「
感
染
症
に
対
す
る

正
し
い
理
解
が
な
い
こ
と
」が
約
７
割
を
占
め
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
感
染
症
の
患
者
・
元
患
者
の
人
権
問
題
を
解
決
す

る
た
め
に
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
必
要
か
」と
問
う
と
、
多
く

の
人
が
学
ぶ
こ
と
の
重
要
性
を
指
摘
し
ま
し
た
。【
グ
ラ
フ
】

ぜ
ひ
、
み
ん
な
の
人
権
セ
ミ
ナ
ー
へ

　

そ
こ
で
、
ハ
ン
セ
ン
病
に
対
す
る
偏
見
と
闘
い
続
け
て
い

る
阿
部
智
子
さ
ん
を
講
師
に
招
き
、「
み
ん
な
の
人
権
セ
ミ

ナ
ー
」を
行
い
ま
す
。
阿
部
さ
ん
は
ハ
ン
セ
ン
病
が
回
復
し

た
今
で
も
、
熊
本
県
に
あ
る
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
・
菊
池
恵

楓
園
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
当
日
は
、
偏
見
が
招
く
苦
し
み

や
家
族
へ
の
愛
、
命
の
尊
さ
な
ど
こ
れ
ま
で
の
体
験
や
思
い

を
語
り
ま
す
。
い
わ
れ
の
な
い
誤
解
や
偏
見
が
、
わ
た
し
た

ち
の
身
の
周
り
に
な
い
か
ど
う
か
、
改
め
て
見
渡
し
て
み
る

き
っ
か
け
に
な
る
で
し
ょ
う
。
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

人
権
セ
ン
タ
ーW

ith

（
ウ
ィ
ズ
）  

☎
９
４
２
局
１
１
２
８
番

▲

演題　「隔離の中で生きた54年
　　　　　　～帰れないふるさと～」

▲

講師　阿部智子さん（菊池恵楓園）▲

日時　９月25日（土）10時～12時▲

場所　リーパスプラザ大会議室

▲

期間　９月１日（水）～10月29日（金）▲

場所
　市役所第２庁舎１階
　人権センター前
　展示ゾーン

　自分の体調や体の機能の変化を知り、これから
を元気に生活するためのチェックです。ぜひ、生
活機能評価を実施してください。

対　象 　介護認定を持っていない65歳以上の人
※治療中の人も実施できます。
実施方法

　健診を受けることで、メタボリックシンドローム、がんな
どの生活習慣に起因するさまざまな病気や体の機能の低下を
早期発見することができます。まだ受診していない人は、ぜ
ひ後期の健診を受けてください。
　なお、健診は１人につき年１回の受診です。重複受診をした
場合は全額自己負担になりますのでご注意ください。重複受診
とは、「今年度の前期に受診し、後期でも受診する」場合や、「集
団健診で受診し、医療機関でも受診する」場合などのことです。

▲�各健診の詳しい内容は、４月に各戸配布した、
ピンク色の表紙の「健(検)診・予防接種ハン
ドブック」をご覧ください。また、市公式ホー
ムページにも健診情報を掲載しています。

　内臓脂肪の蓄積を把握し、生活習慣を改善することで、
糖尿病や高血圧症、脂質異常症などの生活習慣病を予防
しましょう。治療中の人も受診できます。

【内容】　�メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に
着目した健康診査です。

※�問診・診察・身長・体重・腹囲・血圧・尿検査・血液
検査（脂質・血糖・肝機能）など、健診結果から、一人
ひとりの必要性に応じて、保健師や管理栄養士などが
生活習慣の改善に向けた支援を行います。

【対象】　�古賀市国民健康保険に加入している30歳から
74歳までの人（75歳の誕生日の前日まで）。

※�古賀市国民健康保険以外の医療保険に加入している人は、
それぞれの医療保険者に確認し、受診してください。

■問い合わせ先　国保年金課国保係
☎９４２局１１１１番（内線217）

　がんは、早期に発見し適切に治療すれば完治する
ことができます。しかし、がんの初期は自覚症状がな
いことが多く、なかなか自分で気付けません。「早期
がん」を発見するために、「がん検診」を受けましょう。

【内容】　�胃がん検診・大腸がん検診・子宮頸がん
検診・乳がん検診・骨粗しょう症検診・
肝炎ウイルス検診・胸部レントゲン検診

【対象】　古賀市民
※�医療保険の種別を問わないので、どなたでも受診
できます。（ただし、検診種別により年齢制限有）
※�75歳以上で「後期高齢者健康診査」を集団健診
で受診する人は、ぜひがん検診も受診してくだ
さい。詳しくは、本紙14ページをご覧ください。

■問い合わせ先　健康づくり課予防係
☎９４２局１１５１番

※�このハンドブックは、市
役所やサンコスモ古賀、
市りんぽ・かんなどに置
いています。

■問い合わせ先
寄って館（地域包括支援センター）
☎９４２局１１５６番

シリーズ 人権を考える 148

0 10 20 30 40 50 60 70 80 %

市民一人ひとりが
正しい理解を深めるように
努力する
感染症について
学習機会の提供や
啓発活動を推進する
福祉サービスや施設の
事業者への教育や啓発を
充実させる

学校での学習を充実させる

人権相談窓口などを
充実させる

患者や元患者の権利を
擁護するための法律などを
充実させる
人権侵害を受けないように
患者や元患者自身が
努力する

その他

わからない

69.0%

46.2%

22.7%

41.0%

12.0%

15.8%

4.4%

7.0%

5.0%

（N=599　複数回答）

感染症 (HIVやハンセン病など）の患者や元患者の人権問題を
解決するために、どのようなことが必要だと思いますか

【グラフ】

隔離の中で
生きた54年
帰れないふるさと

第２回 みんなの人権セミナー

パネル展「ハンセン病とわたしたち」

第２回 みんなの人権セミナー

〈平成21年度 人権に関する市民意識調査：古賀市〉

健診予約のときに
申し込む。

寄って館に電話で
申し込む。（随時）

個別に「生活状況についてのアンケート」が届
きますので、記入してください。

記入したアンケート
を健診会場に持参し
てください。

アンケートを郵送す
ると、自宅に結果が
郵送で届きます。

健診予約受付中
年に一度の体の点検

10月初旬まで後期健診を実施しています

特定健診 各種がん検診など

予約専用ダイヤル
☎９４２局１１５２番

※サンコスモ古賀窓口でも予約できます。

予約受付期限
１０月５日火

※ 一日の受診人数に限りがあります。
早めにお申し込みください。

市民意識調査からの
シリーズ

メッセージ ❹

生活機能評価

●一人ひとりの状態に応じ、介護予防教室や日常
生活のポイントを、保健師がアドバイスします。
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　市民課では証明書などの交付申請を受け付ける際に、
窓口で申請をする人の本人確認を行っています。これは、
虚偽やなりすましで、住民票や戸籍謄本などを不正取得
できないようにするためです。ご協力ください。

■対象となる証明書
　戸籍謄本、抄本（除かれた戸籍含む）、
　戸籍の附票、戸籍届書受理証明、
　身分証明書、住民票の写し（除票含む）、
　住民票記載事項証明、そのほかの行政証明
■対象者
　窓口で証明などを交付申請する人
■確認の方法
　次の本人確認資料などの提示を求めます。
①官公署発行の顔写真が貼付された証明書類など
　（１点のみで確認できます）
　例 運転免許証、パスポート、顔写真付きの住民基本台

帳カード、各種資格証など
②顔写真の貼付がない証明書類など
　（２点以上を照合して確認します）
　例 健康保険証、各種医療証、年金手帳、預貯金通帳、

学生証、社員証、税や公共料金の領収証
※ 本人確認資料をお持ちでない場合は、口頭でお尋ねす

ることがあります。
※ 本人以外が交付申請するときの委任状の要否や郵便請

求などについては、お問い合わせください。

問い合わせ先 　市民課　☎９４２局１１２３番

　県後期高齢者医療制度の被保険者を対象に、健康診査
を実施しています。平成22年度の受診期限は平成23年３
月31日までです。まだ受診していない人は、集団検診も
しくは指定医療機関などで早めに受診してください。
　また、受診のときは、保険証と広域連合が郵送した受
診票が必要です。受診票が見当たらない場合は再発行で
きますので、お問い合わせください。なお、受診票には
指定医療機関一覧表も同封しています。

問い合わせ先
県後期高齢者医療広域連合
お問い合わせセンター　☎６５１局３１１１番

小学校で使用する
教科書が決まりました

　第二地区教科用図書採択協議会（古賀市及び粕屋郡）で、
平成23年度から使用する小学校の教科書が選定されまし
た。この結果を受け、古賀市教育委員会では、選定結果
どおりの教科書を採択しました。

教　科 教科書名 出版社
国語 新しい国語 東京書籍
国語（書写） 新しい書写 東京書籍
社会 新しい社会 東京書籍
社会（地図） 楽しく学ぶ小学生の地図帳 帝国書院
算数 わくわく算数 啓林館
理科 たのしい理科 大日本図書
生活 たのしいせいかつ 大日本図書
音楽 おんがくのおくりもの 教育出版
図画工作 わくわくするね　など 開隆堂
家庭 わたしたちの家庭科 開隆堂
体育（保健） 新しいほけん 東京書籍

問い合わせ先
学校教育課　☎９４２局１３４８番

　今年４月から始まった「子ども手当」を受けるには申請
が必要です。９月30日（木）までに申請すると、特例措置
として今年４月分まで遡っ
て受給できます。その後の
申請については、申請月の
翌月分からの受給となりま
すので、申請手続きは４月
から受け付けしています
が、まだ申請していない人
は、早めにお願いします。

■対　象
　０歳から中学３年生
　までの子ども
※所得制限はありません。
■支給金額
　対象１人あたり、月額13,000円
■支給月
　６月・10月・２月の年３回、前４か月分が支給されます。
■手続きが必要な人（特例措置対象者）
　・ 平成22年３月までに児童手当を申請していなかった

人（新規申請）
　・所得制限で児童手当を受けられなかった人（新規申請）
　・ 新中学２・３年生の生徒を養育している人（新規また

は追加申請）
■手続きに必要なもの
　受給者の保険証、印鑑、
　振込希望口座の通帳（ゆうちょ銀行以外）
※追加申請は印鑑のみ
※ 児童を養育している人のうち、所得が高い人が受給者

となります。また、受給者以外（児童名義など）の口座
に手当を振り込むことはできません。

申請期限　９月30日木

申請・問い合わせ先
こども政策課　☎９４２局１１５７番

　HTLV-Ⅰは、成人Ｔ細胞白血病（ATL）やHTLV-Ⅰ関
連脊髄症（HAM）を引き起こす原因ウイルスです。このウ
イルスの多くは母乳から母子感染するため、妊娠中に適
切な検査を受け、母子感染を防ぎましょう。
　古賀市では、母子感染の防止と子育て世代への援助を
目的として、HTLV-Ⅰ検査に必要な費用を公費負担しま
す。手続きの方法など、詳しくは母子手帳交付時に説明
します。また、市公式ホームページにも掲載します。

公費負担開始日　平成22年10月１日金

■対象者
　 平成22年10月１日（金）以降に妊娠届出を行い、母子手

帳を受け取った妊婦
■公費負担額　１人あたり、850円
※ 医療機関により検査費用が異なるため、自己負担が生

じる場合もあります。

問い合わせ先
健康づくり課　☎９４２局１１５１番

諸証明交付時の本人確認・後期高齢者健康診査・小学校の使用教科書選定結果 INFORMATIONINFORMATION 子ども手当・HTLV-Ⅰ検査費用の公費負担

諸証明の交付のときは
本人確認を行います

後期高齢者健康診査を
忘れずに

子ども手当
手続きはお済みですか

９/30木まで

妊娠届出をする人にお知らせ
HTLV-Ⅰ検査費用を公費負担します

■ATL関連情報
福岡県庁ホームページ
www.pref.fukuoka.lg.jp/b01/atl.html
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俳　

句

百さ
る
す
べ
り

日
紅
隣
家
の
枝
と
揺
れ
交か

は
し

道
辻　

カ
メ
子

秋
の
蝶
ち
ょ
う
く
も
の
囲い

上
手
く
か
は
し
を
り

井
上　

文
子

涼
風
や
鳥
語
溢あ
ふ

る
る
宮
の
杜

沖　

敏
子

酒
瓶
の
音
積
ん
で
ゐ
る
秋
夕
焼

渋
田　

し
の
ぶ

チ
ャ
ン
ポ
ン
の
音
色
お
も
し
ろ
放ほ
う
じ
ょ
う
え

生
会

次
郎
丸　

ス
ミ
子

孫
と
手
を
つ
な
ぎ
て
急
ぐ
夏
祭
り

安
成　

晋
一
郎

お
さ
な
子
の
爪つ
め

赤
く
し
て
鳳ほ
う
せ
ん
か

仙
花

寺
岡　

久
美
子

短　

歌

梅
の
木
の
若
葉
は
庭
に
青
青
と

葉
か
げ
に
累る
い
る
い累
堅
き
実
の
生
る

佐
伯　

美
津
代

ど
ん
な
子
に
育
ち
ゆ
く
か
と
思
わ
れ
る

未
来
を
問
え
ば
幸
福
貰も
ら

う
安
永　

英
子

か
か
り
火
と
小
鳥
の
さ
え
ず
り
聞
き
な
が
ら

第
29
回 

古
賀
市
文
化
協
会「
文
化
祭
」

　

市
文
化
協
会
で
は
、
約
９
０
０
人
の
会
員
が
、
芸
能
や
芸
術
の
分

野
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

大
ホ
ー
ル
ス
テ
ー
ジ
で
は
歌
や
踊
り
、
詩
吟
や
楽
器
の
演
奏
で
日

ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
発
表
し
、
ロ
ビ
ー
で
は
花か

き卉
盆
栽
、
華
道
の

展
示
を
し
ま
す
。
茶
室
で
は
本
格
的
な
茶
道
も
体
験
で
き
ま
す
。
ま

た
、
サ
ン
フ
レ
ア
こ
が
２
階
で
は
絵
画
・
書
道
・
工
芸
の
力
作
を
展

示
し
ま
す
。
皆
さ
ん
、
お
誘
い
合
わ
せ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊

■
日
程　

10
月
９
日（
土
）～
11
日（
月
・
祝
）

　
　
　
　

10
時
～
17
時

■
場
所　
［
芸
能
発
表
］リ
ー
パ
ス
プ
ラ
ザ
大
ホ
ー
ル

　
　
　
　
［
芸
術
展
示
］サ
ン
フ
レ
ア
こ
が
２
階

　
　
　
　
［
体
験
学
習
］リ
ー
パ
ス
プ
ラ
ザ
研
修
棟

■
入
場
料　

無
料

■
問
い
合
わ
せ
先

　

市
文
化
協
会
事
務
局　

☎
９
４
４
局
２
７
７
８
番

古
賀
市
民
音
楽
祭
が
大
盛
況
で
し
た

　

７
月
25
日
、
市
民
音
楽
祭
が
リ
ー
パ
ス
プ
ラ
ザ
大
ホ
ー
ル
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
今
回
は
、
フ
ォ
ー
ク
＆
グ
ル
ー
プ
サ
ウ
ン
ズ
特
集
と
し

文
化
協
会
後
援
事
業

ア
ト
リ
エ
パ
レ
ッ
ト
作
品
展

　
　
　
　
高
田
裕
子
絵
画
造
形
教
室

　

幼
稚
園
児
か
ら
高
校
生
ま
で
の

子
ど
も
た
ち
の
絵
画
や
工
作
な
ど

を
約
２
０
０
点
出
展
し
ま
す
。
今

年
で
15
回
目
の
作
品
展
で
す
。

　

い
ろ
い
ろ
な
作
品
に
出
会
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。
来
場
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

＊

■
日
程

　

９
月
23
日（
木
・
祝
）　

12
時
～
18
時

　

９
月
24
日（
金
）・
25
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
　

10
時
～
18
時

　

９
月
26
日（
日
）　

10
時
～
17
時

■
場
所

　

サ
ン
フ
レ
ア
こ
が　

ギ
ャ
ラ
リ
ー

■
問
い
合
わ
せ
先　

☎
９
４
４
局
２
８
８
５
番（
高
田
）

作
品
募
集 

第
38
回 

粕
屋
地
区
美
術
展

　

古
賀
市
と
粕
屋
郡
７
町
に
よ
る
美
術
展
を
開
催
し
ま
す
。
地
区
内

の
文
化
協
会
会
員
、
居
住
者
、
ま
た
は
通
勤
・
通
学
者
を
対
象
に
作

祝
盃
あ
げ
る
夫
の
誕
生
日

中
尾　

昌
子

生
涯
は
悲
し
き
こ
と
の
多
か
り
き

車
窓
の
雨
に
心
洗
わ
る

加
来　

明
子

夕
焼
け
の
花
見
が
浜
の
か
が
よ
い
て

往
き
か
帰
り
か
舟
影
二
つ

忠
岡　

伸
枝

野
路
に
咲
く
ア
ザ
ミ
の
花
の
今
盛
り

つ
ま
れ
ま
い
と
て
刺
を
広
げ
て

深
川　

龍
造

ほ
た
る
舞
う
温
泉
宿
の
か
た
わ
ら
の

茂
み
の
中
は
光
の
競
演

曽
山　

勝
子

竹も
く
り
ん林

に
差
し
入
る
日
光
や
わ
ら
か
く

竹
間
に
流
れ
る
風
の
さ
さ
や
き

白
上　

チ
ズ
子

以
上
し
き
な
み
短
歌
会

駆
け
よ
り
て
く
る
幼
子
を
抱
き
あ
げ
て

頬ほ
お

ず
り
を
す
る
妻
の
よ
き
顔

安
成　

晋
一
郎

失
明
を
止
め
る
手
術
は
受
け
た
れ
ど

暗
が
り
の
視
界
生
き
て
い
け
る
や

寺
田　

幸
子

湯
の
宿
で
母
と
語
り
し
夜
も
す
が
ら

遠
き
日
々
の
思
い
出
楽
し	

横
山　

一
枝

川　

柳

曼ま
ん
じ
ゅ
し
ゃ
げ

珠
沙
華
亡は

は母
の
笑
顔
に
見
え
て
く
る

森　

敏
子

安
い
か
ら
百
円
だ
か
ら
と
増
え
る
品

有
松　

佐
都
子

叩た
た

い
て
も
ス
イ
カ
は
恨う
ら

む
こ
と
は
な
い

安
成　

晋
一
郎

　
　
　

加
入
団
体
の
募
集

　
　

●
文
化
サ
ー
ク
ル
グ
ル
ー
プ
の

加
入
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

て
、
プ
ロ
と
市
民
の
共
演
が
実
現
。
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
地
元
バ
ン
ド

の
ウ
ィ
ン
デ
ィ
の
軽
快
な
お
し
ゃ
べ
り
と
、
懐
か
し
い
グ
ル
ー
プ
サ

ウ
ン
ズ
の
メ
ロ
デ
ィ
に
、
会
場
の
皆
さ
ん
の
歌
声
が
響
き
ま
し
た
。

ま
た
、
杉
田
二
郎
さ
ん
の
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
70
年
代
の
ア
コ
ー
ス

テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー
の
弾
き
語
り
で
40
年
前
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
さ
せ

て
く
れ
ま
し
た
。
市
民
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
ダ
ン
ス
や
コ
ー
ラ
ス
も
会

場
を
盛
り
上
げ
、
大
盛
況
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

品
を
募
集
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

＊

■
部
門　

日
本
画（
中
国
画
）・
洋
画
・
陶
芸
・
書
・
写
真
・
工
芸

■
出
品
数　

各
部
門
と
も
１
人
１
点

■
出
品
料　

１
点
に
つ
き
１
０
０
０
円

　
　
　
　
　
（
申
し
込
み
後
は
返
還
で
き
ま
せ
ん
）

■ 

申
込
方
法

　

市
文
化
協
会
事
務
局
に
あ
る
申
込
用
紙
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
応
募
期
限　

10
月
１
日（
金
）

■
開
催
日
程　

11
月
11
日（
木
）～
11
月
17
日（
水
）　

10
時
～
17
時

■
会
場　

宇
美
町
住
民
福
祉
セ
ン
タ
ー
体
育
館

■
表
彰
式　

11
月
14
日（
日
）

※
作
品
は
い
ず
れ
も
公
募
展
で
入
賞
し
て
い
な
い
も
の
に
限
り
ま
す
。

※�

各
作
品
の
規
格
や
申
し
込
み
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
応
募
要
項
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

市
文
化
協
会
事
務
局　

☎
９
４
４
局
２
７
７
８
番

　６月24日、茶道部表千家宗希会は、花鶴小学校３
年生と保護者を対象に「親子レクリエーション茶道教
室」を行いました。
　子どもたちにはお菓子の頂き方やお茶の作法を、保
護者にはお菓子や抹茶の出し方などを手ほどきしまし
た。じゅうぶんな時間ではありませんでしたが、神妙
にお茶を飲む子どもたちを、目を細めて見守る保護者
の姿が心に残りました。
　また、畳の歩き方や正座の仕方などの日常的な作法を
教えると、見違えるように上手になりました。最後のあ
いさつのときは、子どもたちは一斉に正座し、両手をひ
ざの上にきちんと置いて、りっぱにおじぎをしていまし
た。わずか１回の指導でしたが、思いもかけない上達ぶ
りに、胸に熱いものがこみあげました。少しでも、日本
古来の文化や心を伝えられたのではと思います。
　花鶴小学校では、６月から茶道部が発足し、４～６
年生14人の部員（うち、男子２人）が活動しています。
これからも、茶道の心をともに学びたいと思います。

こ
の
ペ
ー
ジ
は
文
化
協
会
に
よ
る
制
作
で
す
。

紹作
品介

募
　集

このページの内容に関するお問い合わせは、NPO法人古賀市文化協会事務局（☎９４４局２７７８番）まで ホームページ　http://www. seagreen.gr.jp/bunka/

投稿送り先
〒811-3103 古賀市中央二丁目13番１号

（リーパスプラザ研修棟内）
NPO法人古賀市文化協会事務局

☎９４４局２７７８番

▲ステージと会場が一体に

▲

懐
か
し
い
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
が
い
っ
ぱ
い

活動報告①いきいき出前講座

●花鶴小学校３年生

親子レクリエーション茶道教室

市文化協会茶道部　表千家宗希会
［会　主］　的場和恵　　［会　員］　９人
［連絡先］　９４４局２７７８番（市文化協会）
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�

け
っ
こ
ん
し
て
、

女
の
人
だ
け
名
字
か
わ
る
の
ち
ょ
っ
と
変
。

　
　
　
　
　
　
光
澤
知
花
さ
ん（
平
成
22
年
度
表
彰
作
品
か
ら
）

親 力 子 力おやぢからおやぢから こぢからこぢから❻

県
民
手
帳
の
予
約

受
付
を
始
め
ま
す

　

福
岡
の
情
報
満
載
の
県
民
手

帳
の
予
約
受
付
を
始
め
ま
し

た
。
お
早
め
に
ど
う
ぞ
。

■
価
格

　

ポ
ケ
ッ
ト
判
４
０
０
円

　

標
準
判
５
０
０
円

　

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
判
９
０
０
円

■
購
入
場
所　

経
営
企
画
課

■
予
約
方
法

　

�

10
月
１
日（
金
）ま
で
に
電

話
・
経
営
企
画
課
窓
口
・
市

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
予

約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
11
月
下
旬
に
入
荷
予
定
で
す
。

※�

入
荷
次
第
、
予
約
し
た
人
へ

連
絡
を
い
た
し
ま
す
の
で
、

代
金
を
準
備
し
、
経
営
企
画

課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

�

な
お
、
予
約
は
期
間
終
了
後

も
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先　
　

　

経
営
企
画
課

　

☎
９
４
２
局
１
１
１
３
番

第
９
回
特
別
弔
慰
金

を
支
給
し
ま
す

　

公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な

ど
を
受
け
て
い
た
人（
戦
没
者

の
妻
や
父
母
な
ど
）が
平
成
17

年
４
月
１
日
か
ら
平
成
21
年
３

月
31
日
の
間
に
亡
く
な
る
な
ど

し
て
、
平
成
21
年
４
月
1
日
に

お
い
て
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年

金
な
ど
の
受
給
権
者
が
い
な
い

場
合
、
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当

時
の
遺
族
で
、
次
の
順
番
に
よ

る
先
順
位
の
遺
族
１
人
に
特
別

弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
対
象

①�

平
成
21
年
４
月
１
日
ま
で
に

弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得
し

た
人

②
戦
没
者
な
ど
の
子

③�

戦
没
者
な
ど
の
⑴
父
母
、
⑵

孫
、
⑶
祖
父
母
、
⑷
兄
弟
姉
妹

※�

戦
没
者
な
ど
と
生
計
関
係
を

有
し
て
い
た
人
の
う
ち
、
平

成
21
年
４
月
１
日
に
お
い
て

戦
没
者
な
ど
と
氏
が
同
じ
又

は
遺
族
以
外
の
人
と
養
子
縁

組
み
を
し
て
い
な
い
人
に
限

り
ま
す
。

④�

③
以
外
の
⑴
父
母
、
⑵
孫
、

⑶
祖
父
母
、
⑷
兄
弟
姉
妹

⑤�

①
～
④
以
外
の
三
親
等
内
の

親
族

※�

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
ま
で
引

き
続
く
１
年
以
上
の
生
計
関

係
を
有
し
て
い
た
人
に
限
り

ま
す
。

■�

支
給
内
容　

額
面
24
万
円
、

　

６
年
償
還
の
記
名
国
債

■�

請
求
期
限

　

平
成
24
年
４
月
２
日（
月
）

■
請
求
窓
口
・
問
い
合
わ
せ
先

　

福
祉
課

　

☎
９
４
２
局
１
１
５
０
番

労
働
力
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

総
務
省
と
県
で
は
、
毎
月
、

労
働
力
調
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
こ
の
調
査
は
我
が
国
の
失

業
率
や
雇
用
の
実
態
を
明
ら
か

に
す
る
重
要
な
調
査
で
す
。
調

査
対
象
に
選
定
さ
れ
、
調
査
員

が
訪
問
し
た
際
に
は
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
個
人
情
報
は
保
護
さ

れ
ま
す
。ま
た
、「
か
た
り
調
査
」

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

経
営
企
画
課

　

☎
９
４
２
局
１
１
１
３
番

野
菜
作
り
体
験

し
ま
せ
ん
か

　

冬
野
菜
の
植
え
付
け
か
ら
収

穫
ま
で
を
体
験
し
な
が
ら
土
や

肥
料
の
こ
と
、
植
物
の
特
性
な

ど
に
つ
い
て
い
っ
し
ょ
に
学
び

ま
せ
ん
か
。
家
庭
菜
園
を
始
め

た
い
初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

■
日
程

　

10
月
15
日（
金
）、
11
月
19
日

　

�（
金
）、
12
月
17
日（
金
）、
１

月
21
日（
金
）、�

２
月
18
日

（
金
）、
３
月
18
日（
金
）の
全

６
回（
各
月
第
3
金
曜
日
）、

10
時
～
12
時

■�
場
所　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

り
ん
・
ガ
ー
デ
ン
あ
い

　
（
古
賀
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
内
）

■�

参
加
費　
利
用
料
３
５
０
円
、

材
料
代
１
５
０
円（
収
穫
の

お
持
ち
帰
り
が
あ
り
ま
す
）

■
定
員　

20
人（
先
着
順
）

■�

対
象　

市
に
在
住
の
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
人

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
り
ん

　

☎
９
４
０
局
２
０
０
２
番

地
デ
ジ
の
準
備
、

進
ん
で
い
ま
す
か

　

２
０
１
１
年
７
月
24
日（
日
）

に
、
地
上
テ
レ
ビ
放
送
は
完
全

に
デ
ジ
タ
ル
放
送（
＝
地
デ
ジ
）

に
移
行
し
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、

ア
ナ
ロ
グ
放
送
が
終
了
す
る
た

め
、
現
在
使
用
し
て
い
る
ア
ナ

ロ
グ
テ
レ
ビ
で
は
映
像
が
見
ら

れ
な
く
な
り
ま
す
。

　

受
信
の
方
法
や
必
要
な
設
備

な
ど
は
、
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎（
０
５
７
０
）０
７
局
０
１
０
１
番

　

総
務
省
デ
ジ
サ
ポ（
福
岡
県
）

　

☎
３
０
３
局
０
１
０
１
番

全
国
交
通
安
全

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

交
通
事
故
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
で
募
集
さ
れ
た「
た
っ
た
一

度
の
人
生
だ
か
ら（
作
詞
：
稲

田
良
恵
さ
ん
）」を
、
古
賀
市
出

○
日
商
簿
記
３
級
検
定

■�

講
習
日
程　

10
月
５
日（
火
）

～
11
月
11
日（
木
）

　

�

18
時
～
21
時（
平
日
夜
間
18
日

　

間
、
54
時
間
）

■
場
所　
春
日
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ

■
定
員　

10
人

■�

受
講
料　

無
料（
た
だ
し
、

テ
キ
ス
ト
代
・
検
定
料
と
し

て
、
約
７
７
５
０
円
程
度
は

自
己
負
担
）

■�

託
児　

あ
り（
１
～
６
歳
ま

で
の
就
学
前
の
子
ど
も
）

※
試
験
日
は
不
可

■
応
募
期
限

　

９
月
21
日（
火
）必
着

○
パ
ソ
コ
ン
初
級

■
講
習
日
程

　

10
月
20
日（
水
）～
27
日（
水
）

　

�

９
時
30
分
～
16
時
30
分（
平

　

日
昼
間
４
日
間
、
24
時
間
）

■
場
所　
春
日
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ

■
定
員　

20
人

■�

受
講
料　

無
料（
た
だ
し
、

テ
キ
ス
ト
代
と
し
て
、
約

３
１
５
０
円
程
度
自
己
負
担
）

■�

託
児　

あ
り（
１
～
６
歳
ま

で
の
就
学
前
の
子
ど
も
）

■
応
募
期
限

　

10
月
４
日（
月
）必
着

※�

い
ず
れ
も
、
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
、
半
数
未
満
の

場
合
は
中
止

■
問
い
合
わ
せ
先

　

�

県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立

支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
５
８
４
局
３
９
３
１
番

生
徒
に
よ
る
作
業
学
習
製
品

販
売
な
ど

■
問
い
合
わ
せ
先

　

県
立
古
賀
特
別
支
援
学
校

　

☎
９
４
３
局
８
６
７
４
番

古
賀
特
別
支
援
学
校

小
・
中
学
部「
体
験
学
習
」

　

知
的
障
害
教
育
に
対
す
る
理

解
と
認
識
を
深
め
、
知
的
に
障

害
の
あ
る
幼
児
児
童
生
徒
の
就

学
の
円
滑
な
推
進
の
一
助
と
し

ま
す
。

■
日
程

　

�

11
月
22
日（
月
）、
24
日（
水
）

～
26
日（
金
）、
29
日（
月
）

※�

時
間
は
い
ず
れ
も
９
時
30
分

～
12
時
10
分

■
場
所　
県
立
古
賀
特
別
支
援
学
校

　
（
古
賀
市
千
鳥
４
︱
３
︱
１
）

■�

内
容　

在
校
生
と
合
同
学
習

体
験
、
校
内
見
学
、
授
業
参

観
、
教
育
相
談

※�

特
別
支
援
学
校
へ
の
就
学
を
勧

め
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
申
込
期
限　

10
月
27
日（
水
）

■�

申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

県
立
古
賀
特
別
支
援
学
校

　

☎
９
４
３
局
８
６
７
４
番

就
業
支
援
講
習
会
を

開
催
し
ま
す

　

母
子
家
庭
の
母
ま
た
は
寡
婦

の
人
を
対
象
に
就
業
支
援
講
習

会
を
開
催
し
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
ほ
か
各
種
契
約
な
ど

■
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

　

福
岡
公
証
役
場

　

☎
７
４
１
局
０
３
１
０
番

　

博
多
公
証
役
場

　

☎
４
０
０
局
２
５
６
０
番

法
務
総
合
相
談
所
の

ご
案
内

　

福
岡
法
務
局
と
福
岡
人
権
擁

護
委
員
協
議
会
は
、
法
務
総
合

相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。
秘
密

は
厳
守
さ
れ
ま
す
。
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

■�

日
時　

10
月
８
日（
金
）

　

10
時
～
15
時

■
場
所　

し
ー
ず
・
う
み

　
（
働
く
婦
人
の
家
）

■�

相
談
員　

公
証
人
、弁
護
士
、

人
権
擁
護
委
員
、
法
務
局
職
員

■�

相
談
内
容　

雇
用
・
相
続
な

ど
の
法
律
相
談
、
い
じ
め
・

体
罰
な
ど
の
人
権
相
談
、
不

動
産
売
買
・
会
社
設
立
な
ど

の
登
記
相
談
な
ど

※
予
約
不
要
・
相
談
無
料

■
問
い
合
わ
せ
先

　

福
岡
法
務
局

　

☎
８
３
２
局
４
３
１
１
番

古
賀
特
別
支
援
学
校

「
文
化
祭
」の
お
知
ら
せ

■ 

日
時　

11
月
３
日（
水
・
祝
）

９
時
～
14
時
30
分

■
場
所　
県
立
古
賀
特
別
支
援
学
校

　
（
古
賀
市
千
鳥
４
︱
３
︱
１
）

■�

内
容　

児
童
生
徒
に
よ
る
学

習
発
表
、
中
学
部
・
高
等
部

　

無
作
為
に
選
定
さ
れ
た
調
査

対
象
車
両
を
所
有
さ
れ
る
お
宅

に
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す
の

で
、調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

福
岡
国
道
事
務
所

　

☎
６
８
２
局
７
７
４
７
番

「
公
証
相
談
」を
実
施

し
ま
す

　

10
月
１
日（
金
）か
ら
７
日

（
木
）は「
公
証
週
間
」で
す
。

　

期
間
中
は
福
岡
公
証
役
場
と

博
多
公
証
役
場
に
お
い
て
、
無

料
公
証
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
電
話
相
談
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

■
相
談
日
程

　

10
月
１
日（
金
）～
７
日（
木
）

■
相
談
時
間　
10
時
～
15
時
30
分

※�

公
証
週
間
中
は
、
土
・
日
も

実
施
し
ま
す
。

■
相
談
内
容

　

�

相
続
、
遺
言
、
任
意
後
見
、

身
の
歌
手
、
古
賀
美
智
子
さ
ん

が
歌
い
ま
す
。

■
日
時　
９
月
23
日（
木
・
祝
）

　

昼
の
部
：
14
時
開
演

　

夜
の
部
：
18
時
開
演

■
場
所　

リ
ー
パ
ス
プ
ラ
ザ

■
出
演　
古
賀
美
智
子（
歌
手
）、

　

成
瀬
香
縁（
舞
踊
：
ゲ
ス
ト
）

■
入
場
料（
全
席
自
由
）

　

前
売
・
当
日
３
５
０
０
円

■
チ
ケ
ッ
ト
販
売

　

市
商
工
会
ほ
か

■
問
い
合
わ
せ
先

　

Ｍ
Ｄ
Ｓ
笹
岡
音
楽
事
務
所

　

☎
０
９
０
︱
３
３
１
４
︱
７
４
１
６

全
国
一
斉
、
自
動
車

の
利
用
実
態
調
査

　

国
土
交
通
省
で
は
、
将
来
の

交
通
計
画
を
立
て
る
た
め
の
基

礎
資
料
を
得
る
目
的
で
、
全
国

一
斉
に
自
動
車
の
利
用
実
態
調

査（
道
路
交
通
セ
ン
サ
ス
）を
実

施
し
ま
す
。

　家庭から排出される可燃ごみは、約
40％が生ごみです。生ごみはほとんど
が水分のため、燃やすのに多くのエネル
ギーが必要です。市では生ごみ減量を推
進するため、生ごみ処理機器購入費の補
助を実施していま
す。この制度を利
用して生ごみの減
量をはじめてみま
せんか。
　詳しくは環境課
へお問い合わせく
ださい。

環境課　☎９４２局１１２７番

●取材中にこんな言葉を聞い
た。「わたしは古賀出身ではな

いけど、このまちに貢献したい
んです。別のまちに親が暮らし
ていますが、周りの人からたく
さん支えてもらっているんです
よ。だから、わたしも身の周り
の人に恩返しをしたくって…」
●こういう形の郷土愛があるの
か、と感激した。そして、まち

をつくるのは人のつながりだ
と、改めて思った。●ボランティ
ア、自治会、コミュニティ。見
渡すと、どの場面にも「ふるさ
と古賀のために」と額に汗する
人がいる。自分も、その仲間で
ありたいと思う。

（村上）

生ごみ
42.4％

紙類
28.5％

プラスチック類

17.2％

そのほか 11.9％

●イベントや情報の掲載希望は、内容・日時・場所と連絡先を明記の上、メール、郵送または持参してください。11月下旬～12月の情報は10月８日（金）必着。ご希望に添えない場合
もありますので、ご了承ください。問い合わせ・申し込み先【〒811-3192（住所不要）市役所経営企画課広報係☎942局1111番（内線316）】Eメール pr-koho@city.koga.fukuoka.jp

9月

生
活
情
報
●�

次
回
の
古
賀
市
民
エ
コ
ロ
の
森
分
別
収
集
は
、

　

９
月
15
日（
水
）、
10
月
６
日（
水
）・
12
日（
火
）、
い
ず
れ
も
10
時
15
分
か
ら
12
時
45
分
ま
で
で
す
。

ひとのデータ（  ）は前年比

人口…………58,476 人 ( ＋ 333)

男性…………28,216 人 ( ＋ 191)

女性…………30,260 人 ( ＋ 142)

世帯数……22,848 世帯 ( ＋ 335)

出生…44 人　転入…213 人
死亡…30 人　転出…223 人

データ● 2010 年７月 31 日現在

…お知らせ　 …セミナー・学習　 …募集　 …相談

画

参
同
共
女

男

詩
行

一

食べることって楽しいね
～保育所からのメッセージ②～

保育所では、季節ごとに「クッキング保育（子ども自身
が育てた野菜を料理し、食べる活動）」を行っていま

す。今年も、自分たちで種をまき、水やりや草取りをして、
ナスやトマトなどの夏野菜をたくさん収穫しました。
　野菜を料理するときに出た生ご
みは、畑の堆肥にし、次に植える
冬野菜の種の栄養分になります。
子どもたちには、「種まき～水や
り～収穫～料理～食べる～堆肥づ
くり」という一連の活動を通して、
「いのちのサイクル」を感じてもら
いたいと考えています。
　また、クッキング保育は、子どもたちにとって「食」の楽
しさを感じるきっかけにもなります。苦手な野菜でも、自
分で育てることで食べられるようになります。さらに周囲
がそれを褒めたり、認めたりすることが子どもの自信につ
ながり、効果的な食育となります。

■問い合わせ先■
　こども政策課　☎９４２局１１５７番

▲可燃ごみの中身の割合



インターネットに接続可能な携帯
電話からもご覧いただけるホーム
ページを開設しました
携帯電話用アドレス
http://www.city.koga.fukuoka.jp/m/
※一部の携帯電話ではご利用できないことがあります。
QR コード対応のカメラ付き携帯
電話で右のコードを読み取ると、
古賀市の携帯電話向けホームペー
ジへ素早くアクセスできます。

2010年
９

月
10日

発
行

　
■

発
行

元
・

古
賀

市
役

所
　

■
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
の

ア
ド

レ
ス

　
http://w

w
w

.city.koga.fukuoka.jp/
■

編
集

・
経

営
企

画
課

広
報

係
　

〒
811-3192　

福
岡

県
古

賀
市

駅
東

一
丁

目
１

番
１

号
　

☎（
092）

942-1111 (大
代

)　
FA

X
（

092）
942-3758　

■
印

刷
・

コ
ロ

ニ
ー

印
刷

　
広
報
こ
が

古賀市公式ホームページQRコード

健康のため、食の安全のため、手作り
クッキングをはじめてみませんか。季
節や地元の食材を使って、子どもにも
簡単に作れる料理やお菓子を毎月紹介
します。
●�詳しい作り方や栄養アドバイスなど
をホームページで紹介しています。

１.豚肉は５～６センチ幅の
食べやすい大きさに切り、
Ⓐに10分程度浸しておく。
２.豚肉に片栗粉をまぶし、
油で揚げる。
３.しめじ、えのき、まいた
けは手でほぐし分け、エリ
ンギは一口大に切る。にん
じん・ピーマンはみじん切
りにしておく。
４.フライパンに、麺つゆ、
水を入れて沸騰させ、３を
加える。

５.きのこに火が通ったらⒷ
を加えて味を調え、水溶き
片栗粉でとろみをつける。

※水溶き片栗粉は火を止め
てから加え、素早く混ぜる
とダマになりにくい。

６.豚肉の竜田揚げにきのこ
あんをかけて出来上がり。

＊今回の付け合わせ
【さつまいもとにんじんのきんぴら】と【オクラのとろろ昆布汁】のレ
シピは、市公式ホームページで紹介しています。生産者の紹介や栄
養士からのワンポイントなどの情報も盛りだくさんです。

調査の方法は？

　　　  ９月下旬から、皆さんの
お宅に調査票と提出用封筒を配布
します。お届けするのは、総務大
臣が任命し、守秘義務が課せられ
た国勢調査員です。
10月１日（金）以
降に、調査員が
再び回収に伺い
ます。

個人情報が漏れな
いか不安です。

　　　  国勢調査は「統計法」で厳
格な個人情報保護が定められてい
ます。また、国勢調査員は調査票
が入った封筒を開封することはあ
りません。調査票
は厳重に管理さ
れ、集計が完了し
た後には完全
に溶かしてし
まうので、個
人情報の保護
は万全です。

忙しくて
回答の時間が…

　　　  今回の国勢調査の調査項
目は20項目。ほとんどの項目が

「マークシート形式」なので、時間
がかからず簡単です。しかし、す
べての項目を
もれなく正確
に記入するよ
う、ご協力
ください。

古賀市国勢調査実施本部事務局
☎９４２局１１４０番

経営企画課　☎９４２局１１１３番

【ご注意ください！】
国勢調査を装った「かたり調査」にご注意くだ

さい。国勢調査員は、写真付きの「調査員証」を必ず
身につけています。不審な場合は、市役所の国勢調
査担当までお問い合わせください。

豚肉の竜田揚げきのこあんかけ＊037

豚肉の竜田揚げきのこあんかけ◎材料（４人分）
豚ロース 300ｇ　A（しょう油・酒 各大さじ２、砂糖 大
さじ１、しょうが汁 大さじ２）　片栗粉・サラダ油 適量
しめじ・えのき・まいたけ・エリンギ 各１株
にんじん・ピーマン 各適量　麺つゆ 30cc
水 100㏄　B（砂糖 小さじ１、みりん・しょう油 適量）
水溶き片栗粉（水・片栗粉 各大さじ１）9

国勢調査
あなたの「ハテナ?」に答えます

Q1
A1

Q2
A2

Q3
A3

問い合わせ先

国勢調査は、日本に住むすべての人・世帯
を対象にした調査です。調査の結果は、児
童福祉、高齢者の介護・医療、若者の雇

用対策など、わたしたちの暮らしの
さまざまな分野で役立てられ
る、たいせつなデータにな
ります。調査結果をよりよ
い暮らしに還元するため、
ご協力をお願いします。

10月１日（金）から


