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特集／“まつぼっくり食堂”オープン
特集／古賀市少年の船20周年

「クロスパルこが」５周年
「ヘルスメイト古賀」受講生募集
街角スナップ・お誕生日おめでとう
介護予防
My Life・リーパス通信
歴史資料館だより
図書館だより
ヒューマンライツ
インフォメーション
　・年度末窓口渋滞カレンダー
　・高齢受給者証窓口負担の据え置き
　・国民健康保険証の更新
　・花見に待望の公園用地　ほか
文化の輪（文化協会）
生活情報・点描
平成22年度イベントカレンダー

〒811-3192 古賀市役所経営企画課
「ご意見募集」係　FAX９４２局３７５８番
* pr-koho@city.koga.fukuoka.jp

広報こがの記事への感想や掲載してほしい
内容など、住所・氏名・連絡先を明記し、
下記まで気軽にお寄せください。取材依頼
も受け付けています。

　

精
神
障
害
者
と
は
、
精
神
に
障
害
が
あ
る

人
の
総
称
で
、
統
合
失
調
症
、
う
つ
病
、
発

達
障
害
、
認
知
症
な
ど
対
象
は
幅
広
く
、
状

態
も
年
代
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
精
神
科
に
通

院
す
る
人
は
年
々
増
え
て
お
り
、
私
た
ち
の

身
近
に
も
精
神
障
害
と
と
も
に
生
活
し
て
い

る
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。【
グ
ラ
フ
】

　

し
か
し
、
精
神
障
害
者
に
対
し
て
、「
怠
け

て
い
る
」「
心
が
弱
い
」「
人
に
危
害
を
加
え
る
」

な
ど
の
、
誤
っ
た
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
人
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
偏
見
が
根

深
く
存
在
す
る
た
め
、
障
害
が
あ
る
こ
と
を

知
ら
れ
た
く
な
い
人
が
い
る
こ
と
も
現
実
で

す
。

　

実
際
は
、
適
切
な
治
療
を
受
け
、
服
薬
な

ど
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
で
、
安
定
し

た
日
常
生
活
を
送
れ
る
人
も
た
く
さ
ん
い
て
、

病
気
と
闘
い
社
会
の
中
で
生
き
た
い
と
真
剣

に
願
っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
の
完
全
失
業
率
は
５
・
１
％
（
平
成
21

年
12
月
現
在
）―
―
。
社
会
全
体
が
就
労
困
難

な
状
況
の
中
、
精
神
障
害
者
を
取
り
巻
く
環

境
は
さ
ら
に
厳
し
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

実
際
、
厚
生
労
働
省
が
平
成
18
年
７
月
に

行
っ
た
実
態
調
査
に
よ
る
と
、
全
国
の
15
歳
以

上
64
歳
以
下
の
精
神
障
害
者
数
は
35
万
１
千

人
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
う
ち
就

業
で
き
て
い
る
人
は
６
万
１
千
人（
17
・
３
％
）

に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
就
業
し
て

い
な
い
28
万
３
千
人
の
う
ち
、
就
業
を
希
望

し
て
い
る
人
は
17
万
６
千
人（
未
就
業
率
は
約

74
・３
％
）と
な
っ
て
お
り
、
４
人
に
１
人
し
か

就
職
で
き
な
い
と
い
う
、
非
常
に
厳
し
い
現

実
が
浮
き
彫
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

周
り
か
ら
の
適
切
な
対
応
や
支
援
が
あ
れ

ば
、
就
労
が
可
能
な
精
神
障
害
者
も
多
く
い

ま
す
が
、
精
神
障
害
に
よ
っ
て
日
常
生
活
に

支
障
を
き
た
し
て
い
る
こ
と
に
加
え
て
、
誤

解
や
偏
見
が
精
神
障
害
者
の
就
労
を
さ
ら
に

難
し
く
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
よ
り
一
般
就
労
に
近
い

形
の
訓
練
が
受
け
ら
れ
る

施
設
と
し
て
、
待
望

の「
ま
つ
ぼ
っ
く
り

食
堂
」が
誕
生
し
ま
し

た
。
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［今月の表紙］

２月19日、サンコスモ古賀内
に「まつぼっくり食堂」がオー
プン。ヘルシーでボリューム
たっぷりの定食を一般利用者
にも提供する。
（２ページから関連記事）
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ご意見や情報をお寄せください

❸❺

❹❻

営
業
時
間　

月
～
金
曜
日

12
時
～
13
時
30
分

場
所　

サ
ン
コ
ス
モ
古
賀

（
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
隣
）

メ
ニ
ュ
ー

●
日
替
わ
り
定
食　

３
５
０
円

●
和
風
カ
レ
ー
丼　

３
５
０
円

そ
の
ほ
か
、
新
メ
ニ
ュ
ー
開
発
中

お
得
な
回
数
券
も
発
売
中
で
す
。

（
６
枚
つ
づ
り
２
、０
０
０
円
）

問
い
合
わ
せ
先

ま
つ
ぼ
っ
く
り
食
堂

☎
９
４
２
局
１
１
８
８
番

　

２
月
19
日
、
サ
ン
コ
ス
モ
古
賀
内
に「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
食

堂
」が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
ぽ
か
ぽ
か
と
日
が
当
た
る
、

居
心
地
の
良
い
店
内
に
は
、
手
作
り
の
お
い
し
い
料
理
の

香
り
が
漂
い
ま
す
。

　
こ
の「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
食
堂
」は
、
精
神
障
害
者
が
地
域
の

中
で
就
労
体
験
を
す
る
場
で
す
。
医
療
法
人
恵
愛
会（
福
津

市
）に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
、
古
賀
市
が
施
設
提
供
を
行
う
官

民
連
携
方
式
で
、
全
国
的
に
も
非
常
に
貴
重
な
取
組
で
す
。

　

営
業
内
容
は
、
病
院
向
け
の
お
弁
当
の
配
食
と
、
食
堂

で
の
定
食
販
売
。
お
弁
当
作
り
は
２
月
１
日
か
ら
始
ま
っ

て
お
り
、
早
く
も「
お
い
し
い
」と
大
好
評
だ
と
か
―
―
。

　

売
り
切
れ
御
免
の「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
食
堂
」。
皆
さ
ん
も

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

精
神
障
害
者
を

誤
解
し
な
い
で

「
働
き
た
い
の
に
―
―
」

厳
し
い
就
労
環
境

❷調印を交わした中村隆象市長（左）と佐々木裕光恵愛会理事長（右）　❸ひたむきに訓練に励み自信を深めた
❹セレモニーで意気込みを語る佐々木理事長　❺弁当作りは真剣そのもの　❻柔らかな日が差し込む広い店内

❶２月18日に行われたオープニングセレモニーは
多くの関係者でにぎわった

〝
ま
つ
ぼ
っ
く
り
食
堂
〟オ
ー
プ
ン

サ
ン
コ
ス
モ
古
賀
に【グラフ】精神障害者保健福祉手帳所持者・

通院医療利用者数の推移（古賀市内）

❷

❶

まつぼっくり食堂
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ま
つ
ぼ
っ
く
り
食
堂
は
、
精
神
障
害
者

の「
働
く
場（
授
産
施
設
）」と
し
て
運
営
さ

れ
ま
す
。
授
産
施
設
と
は
、
障
害
者
が
社

会
で
生
活
す
る
た
め
に
、
い
ろ
い
ろ
な
作
業

や
訓
練
を
行
う
施
設
で
す
。
従
来
、
授
産

施
設
の
多
く
は
、
障
害
者
施
設
に
設
置
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
が
、
障
害
者
の

社
会
参
加
は
特
別
な
専
門
機
関
で
の
み
解

決
す
る
、
と
い
う
印
象
を
与
え
て
し
ま
い
、

結
果
と
し
て
地
域
の
一
員
と
し
て
意
識
す
る

こ
と
を
難
し
く
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
古
賀
市
は「
地
域
に
見
え
る

福
祉
」を
目
指
し
、
ま
つ
ぼ
っ
く
り
食
堂

を
サ
ン
コ
ス
モ
古
賀
内
に
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。
こ
の
こ
と
で
、
よ
り
地
域
に
身
近

な
活
動
が
で
き
、
障
害
に
対
す
る
正
し
い

理
解
の
促
進
や
障
害
者
の
社
会
参
加
を
支

援
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
つ
ぼ
っ
く
り
食
堂
で
は
、
病
院
向
け

の
お
弁
当
の
配
食
と
、
食
堂
で
の
定
食
な

ど
の
販
売
を
行
い
ま
す
。

　

献
立
は
栄
養
士
が
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た

体
に
優
し
い
メ
ニ
ュ
ー
で
、
食
材
も「
緑

の
里（
精
神
障
害
者
通
所
授
産
施
設
：
福

津
市
）」で
栽
培
し
た
、
採
れ
た
て
の
新
鮮

野
菜
や
米
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　

安
心
・
安
全
、
お
い
し
い
と
三
拍
子
そ

ろ
っ
た
、
自
信
を
持
っ
て
オ
ス
ス
メ
す
る

料
理
で
す
。
食
堂
は
一
般
市
民
も
利
用
で

き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課

☎
９
４
２
局
１
１
５
０
番

ま
つ
ぼ
っ
く
り
食
堂

☎
９
４
２
局
１
１
８
８
番

少
年
は
、
冒
険
で
成
長
す
る

　

大
海
原
を
船
で
渡
る
。
水
平
線
を
仲
間
と

眺
め
る
。
ど
こ
ま
で
も
透
明
な
水
に
潜
り
魚

と
戯
れ
る
。
見
ず
知
ら
ず
の
土
地
の
人
と
出

会
い
心
を
通
わ
せ
る
―
―
。
壮
大
な
冒
険
の

思
い
出
は
、
若
い
心
に
大
き
な
道
し
る
べ
と

し
て
残
る
。
そ
れ
が
、
苦
難
を
と
も
に
し
た

仲
間
と
の
思
い
出
で
あ
れ
ば
な
お
さ
ら
だ
。

　

平
成
２
年
か
ら
活
動
を
続
け
る「
古
賀
市
少

年
の
船
」は
、
子
ど
も
た
ち
に「
チ
ャ
ン
ス
」を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
る
。
太
平
洋
に
浮
か
ぶ

船
の
上
で
、
何
を
思
い
何
を
語
る
か
。
沖
縄

の
青
い
海
、
広
い
空
、
優
し
い
人
々
と
の
出

会
い
に
、
何
を
感
じ
何
を
決
意
す
る
か
。
苦

難
の
壁
に
ぶ
つ
か
っ
た
と
き
、
ど
う
や
っ
て
立

ち
向
か
い
何
を
得
る
か
。

　

シ
ナ
リ
オ
を
用
意
す
る
必
要
は
な
い
。
子
ど

も
た
ち
は
、
そ
れ
ら
の
一
瞬
一
瞬
を
独
自
の
感

性
で
つ
か
み
、
き
ら
き
ら
と
し
た
一
生
の
思
い

出
と
し
て
結
晶
さ
せ
る
力
を
持
っ
て
い
る
。
大

人
は
、そ
の
機
会
を
与
え
、見
守
る
だ
け
で
い
い
。

　

冒
険
の
旅
を
終
え
た
子
ど
も
た
ち
は
、
経

験
を
積
み
一
回
り
も
二
回
り
も
た
く
ま
し
く

な
っ
て
帰
っ
て
く
る
。
家
に
着
く
と
、
荷
物

を
解
く
の
も
待
ち
き
れ
ず
に
、
思
い
出
を
語

り
始
め
る
だ
ろ
う
。
そ
の
言
葉
の
端
々
に
、

成
長
の
証
が
見
ら
れ
る
は
ず
だ
。

「
少
年
の
船
」に
込
め
ら
れ
た
思
い

　

さ
ま
ざ
ま
な
社
会
情
勢
の
変
化
が
子
ど
も

に
及
ぼ
し
た
影
響
は
大
き
い
。
そ
の
中
で
、「
心

豊
か
に
成
長
し
て
ほ
し
い
」「
仲
間
を
た
い
せ

つ
に
で
き
る
子
に
育
っ
て
ほ
し
い
」と
い
う
願

い
を
乗
せ
て
ス
タ
ー
ト
し
た
の
が
少
年
の
船

だ
。
ま
た
、
こ
の
企
画
を
他
人
任
せ
に
せ
ず
、

自
分
た
ち
の
手
で
作
り
上
げ
よ
う
と
い
う
趣

「ありがとう」短い言葉ではあ
りますが、人の感情を表す最
も美しい言葉であり、また、
人の基本となる言葉ではない
でしょうか。出会い、友情、平和の先には「ありがとう」
の心があってほしいと思います。「少年の船」が事故も
なく、20周年を迎えられたのも多くの人の協力のた
まものと心から感謝いたします。

子どものときは経験が大事！
と、申し込みました。少年の
船では、近ごろ薄くなったと
言われる、人の情けや熱さや感動、規律と礼儀がしっ
かりと受け継がれており、我が子も短い期間に『きず
な』が深まっていくのを体感したようです。得がたい
経験ができたと感謝しています。

古
賀
市
少
年
の
船
20
周
年

「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
食
堂
」に

大
き
な
期
待

メ
ニ
ュ
ー
充
実
の

「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
食
堂
」

店長
中山いせ子 なかやま

いせこ さん

▼私たちは「優しい、おいしい、まごこ
ろのこもった」食事の提供を心がけてい
ます。笑顔の絶えない楽しい食堂にし
て、お客さんにも気軽に利用してほし
いですね。ここは精神障害者のための
自立支援の場ですが、どなたにもくつ
ろげる場になるようがんばりますので、
どうぞ温かく見守ってください。

INTERVIEW

通所利用者
小野晃一 おの

こういち さん

▼弁当屋さんで働いたことはありませ
んでしたが、自分から希望して就労支
援プログラムを２か月受けました。現
在、配膳や掃除、盛りつけなどを行っ
ていますが、覚えることが多くて大変
です。焦らずに、少しずつがんばります。
美味しいお弁当なので、残さず食べて
くださいね。

INTERVIEW

通所利用者
山下竜次 やました

りゅうじ さん

▼ 今回この食堂で働くことになりまし
た。働くことで、やりがいを感じていま
す。病気をしていると、なかなか人と
顔を合わせる機会がなく、今後たくさ
んの人と接することが少し不安ですが、
少しずつ慣れていきたいと思っていま
す。日当たりもよく、環境がよい食堂
なので、皆さんぜひ来てくださいね。

INTERVIEW

通所利用者
平塚　愛 ひらつか

めぐみ さん

▼２年間くらい働けない時期があった
ので、今「働ける」ということが嬉しい
です。仕事が始まって、生きがいを感
じています。仲間たちと力を合わせて
がんばって、美味しい食事を作ります。
ぜひ遊びに来てください。

INTERVIEW

緑の里（福津市）では、
まつぼっくり食堂で提供する

野菜や米を作っている

大自然は「学校」。ここでしか学べないことがある。

「古賀市少年の船の会」会長

荒牧丈明 あらまき・たけあき

INTERVIEW

第17回団員の保護者

林良子 はやし・よしこ

INTERVIEW

さ
ぁ
、
冒
険
へ

旅
立
と
う

古
賀
市
少
年
の
船
20
周
年
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一昨年、市校長会代表として乗船しまし
た。真夏の沖縄の地で、心身ともにたく
ましく成長する子どもたちや、個性あふ
れるスタッフとの出会いは、一生忘れら
れない感動となりました。活動を通して
得られる「自分も周りの人もたいせつにする心」やリーダーシッ
プなどが、終了後の子どもたちの姿に表れていることが、少年
の船の真の成果だと思います。

旨
も
た
い
せ
つ
に
受
け
継
が
れ
て
い
る
。

　

少
年
の
船
に
か
か
わ
る
ス
タ
ッ
フ
も
、
子

ど
も
た
ち
と
の
触
れ
合
い
に
よ
っ
て
大
き
く

成
長
す
る
。
喜
び
、
驚
き
、
泣
き
、
笑
う
―

―
。
子
ど
も
た
ち
の
率
直
な
感
性
は
、
い
つ

し
か
ス
タ
ッ
フ
の
心
に
届
き
、
同
じ
よ
う
に

感
動
で
き
る
心
に
戻
し
て
い
く
。
忘
れ
か
け

て
い
た
純
粋
な
感
情
が
戻
る
喜
び
は
、
ス
タ
ッ

フ
の
心
に
い
つ
ま
で
も
残
る
こ
と
と
な
る
。

　

こ
れ
ま
で
、
少
年
の
船
に
乗
船（
参
加
）し

た
子
ど
も
た
ち
は
、
延
べ
１
、４
１
５
人
。
20

代
を
中
心
と
し
た
ス
タ
ッ
フ
は
、
延
べ
４
９
６

人
に
及
ぶ
。
船
の
記
憶
を
聞
か
れ
る
と
、
そ

の
だ
れ
も
が
目
を
輝
か
せ
て
語
り
だ
す
。
か

か
わ
っ
た
人
の
心
を
捕
ら
え
て
離
さ
な
い
魅

力
が
、
少
年
の
船
に
は
あ
る
の
だ
ろ
う
。

「
少
年
の
船
」の
旅
は
続
く

　

少
年
の
船
は
、
20
周
年
を
迎
え
た
。
参
加

し
た
子
ど
も
が
成
長
し
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

参
加
す
る
ケ
ー
ス
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
。
こ
う
し
た
サ
イ
ク
ル
は
た
い
せ
つ
に
し
た

い
と
考
え
て
い
る
。
少
年
の
船
で
の
体
験
を

通
し
て
、
同
じ
よ
う
な
思
い
を
子
ど
も
た
ち

に
届
け
た
い
と
思
う
人
が
生
ま
れ
る
こ
と
は
、

大
き
な
喜
び
だ
か
ら
だ
。
同
様
に
、
地
域
を

愛
し
、
地
域
の
た
め
に
活
動
す
る
こ
と
を「
楽

し
い
」と
思
え
る
人
が
た
く
さ
ん
育
っ
て
く
れ

た
ら
、
と
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
。

　

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
、
螺ら
せ
ん旋
の
よ
う

に
と
ぎ
れ
る
こ
と
な
く
続
い
て
ゆ
く
。
少
年

の
船
の
航
海
も
20
年
を
超
え
、
さ
ら
に
30
年
、

50
年
と
、
多
く
の
人
を
結
び
な
が
ら
続
く
だ

ろ
う
。
こ
の
船
に
は
、
だ
れ
で
も
乗
る
こ
と

が
で
き
る
。
次
は
、
あ
な
た
の
番
だ
。

「古賀市少年の船」20周年、おめでとう
ございます。「出会い・友情・平和を求
めて」をテーマに、地域を越えた交流、
現代の子どもたちに必要とされている環
境を提供し、感じ、心豊かな人格を育成
するすばらしい取組に共感しました。国頭村は今後も交流が続く
ことを願い、応援を続けます。「古賀市少年の船」のますますのご
発展と、心からの感謝を申し上げあいさつといたします。

子どものころ、少年の船に参
加して、新しいことに挑戦す
る勇気や向上心が得られまし
た。今は、東京で仕事をしていますが、「私には帰る
べきふるさとや、少年の船がある」と、生まれ育った
古賀や船の仲間が心のよりどころとなっています。

沖縄での自然や体験はもち
ろん、特に印象に残ってい
ることは、スタッフのキャ
プテンやリーダー、中学生のお兄さん、お姉さんと
の交流です。小学生だった私にとって、年上の人と
の触れ合いは特別な経験となりました。

昨年行われた第20回少年の
船の乗船スタッフとして参
加しました。団員たちが研
修を通して成長していく姿や、スタッフの熱心な姿
を目の当たりにし、多くのことを学べました。この
経験を仕事にも生かしていきたいですね。

対　　象 　古賀市内の小学５年生～中学３年生
定　　員 　40人（定員を超えた場合は抽選）
活動期間 　６月～10月
活動内容 　事前研修（市内）…日帰り１回、宿泊１回

沖縄研修…１回（４泊５日）
事後研修（市内）…日帰り１回、宿泊１回

負 担 金 　小学生…55,000円、中学生…60,000円

【申し込み・問い合わせ先】
　　　青少年総合センター　☎９４２局０９０１番

日程

▲

８月14日（土）～18日（水）
目的地

▲

沖縄県国頭村　移動

▲

往路：船舶、復路：飛行機
研修内容

▲

無人島での海洋研修、祭り参加、地元住民との交流、
　　　　　平和学習ほか

日程　４月18日日 ９時～15時
対象　一般市民（２人以上のグループで参加してください）
　　　※小学生以下は保護者同伴
申込方法　電話でご応募ください。
申し込み・問い合わせ先　青少年総合センター　☎942局0901番

※解散場所はすべて市役所駐車場です。
※解散場所では、餅やぜんざいなどがふるまわれます。

持ってくるもの
●弁当
●動きやすい服装
●運動靴

▼コース（定員・参加費・集合場所）

❶どこまでも透明な海　❷未
踏の地へカヌーで分け入る　❸
チームワークのたいせつさを学
ぶ　❹食べ物のおいしさも倍増
❺短期間の交流でも心が通う
❻班に分かれた出し物も全力投
球　❼別れの辛さも成長の糧
❽おそろいのＴシャツは友情を
誓う寄せ書きで埋まる

古賀北中学校校長

田中隆義 たなか・たかよし

INTERVIEW

沖縄県国
くにがみ

頭村村長

宮城馨 みやぎ・かおる

INTERVIEW

第３回団員

有田久美 ありた・くみ

INTERVIEW

第７回団員

高橋毅 たかはし・つよし

INTERVIEW

第20回スタッフ

磯谷昭雄 いそや・あきお

INTERVIEW

沖 縄 研 修

団員
募集

参加者
募集

古賀市内散策ウォークラリー

古賀市少年の船第21回

古賀市少年の船●20周年記念イベント

❶幻の滝＆タケノコ狩りコース
（30組、300円、谷山公民館）▲

タケノコを掘った後、幻の滝を見学します。

❷イチゴ狩りコース
（30組、1,500円、市役所駐車場）▲

大根川沿いを散策後、イチゴ狩り体験。

❸白砂青松海コース
（30組、1,500円、市役所駐車場）▲

大根川沿いを散策後、地引網を体験します。

❹工場見学コース
（30組、300円、市役所駐車場）▲

懐かしの社会科見学。岳越山にも登ります。

❶❷

❺ ❹ ❸

❻❼❽ 写真提供：古賀市少年の船
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 水　泳 Swimming

ヘルスメイト（食生活改善推進員）を養成する教室を行います。
自分の健康管理のために、養成教室に参加してみませんか。

生活習慣病を予防し、さらに健康になるための食事の基礎、運動、
調理実習など、毎日の生活にすぐ役立ちます。
　また、修了後は市民の健康ために、正しい食生活を広めるボラ
ンティア活動に参加することもできます。

■期間　５月～平成23年２月（全10回）
※原則として、第４火曜日に実施
■時間
　【講話】…９時30分～12時
　【講話】＋【調理実習】…９時30分～13時30分
■参加費　年間1,000円　■定員　30人
■募集開始　４月５日（月）から
■申込方法　電話または窓口にて
■申し込み・問い合わせ先
健康づくり課　☎９４２局１１５１番

会員種別 月会費（税込み） 利用時間

レギュラー会員 6,720円 フルタイム

デイ会員 5,670円
平日・土曜

（10時～17時）
（日曜・祝日は利用不可）

コース 大　人 中学生 小学生 乳幼児
プール 520円 420円 310円 310円
マシンジム 設定なし 設定なし 設定なし 設定なし
スタジオ 設定なし 設定なし 設定なし 設定なし
浴室 520円 420円 310円 310円
全施設 2,100円 設定なし 設定なし 設定なし

営業時間
平日…10時～23時（火曜：休館）
土曜…10時～21時
日曜・祝日…10時～19時

無料送迎バス

運行日…月・水・木・土曜
対象…古賀市内全域
乗車定員…23人(車椅子対応)
※詳しくはお問い合わせください。

時　 間 11時～12時10分 12時20分～14時 15時～16時40分 16時50分～18時30分

場　 所 クロスパルこがプール

内　 容 クロール クロール＆背泳ぎ クロール＆
　　　バタフライ ４泳法＆ターン

対　 象 小・中学生(初級者) 高校生以上(初級者) 高校生以上(中級者) 高校生以上(上級者)

募集人数 20人 20人 20人 20人

応募資格 古賀市民、クロスパル会員

 軟式野球 Baseball
時　 間 10時～12時 14時～16時

場　 所 古賀グリーンパーク多目的広場

内　 容 キャッチボール、守備練習、素振り、ティーバッティングなど

対　 象 小 学 生 中 学 生

募集人数 野球チーム35人、一般５人 野球チーム30人、一般10人

応募資格 古賀市民（小・中学生に限る）

▼水泳キャップ、水着、バスタオル、ゴーグルは持参してください。

▼バット、グローブ、ボールは各自１つずつ持参してください。

▼軟式のみの実施です（硬式は実施しません）。

●�日ごろのストレスが発散できるので、とても楽し
く施設を利用しています。	 （20代・女性）

●�汗をかくことができるスタジオでのエアロビクスに
　熱中しています。体を動かす楽しさを感じています。
	 （30代・女性）

●�同年代の友達ができて、毎日楽しくスタジオと
プールレッスンをしています。	 （40代・男性）

●�お風呂があり、トレーニングのあと大変リラック
スできます。	 （50代・男性）

●�施設、スタッフがともに良く、大変気持ちよく利
用させて頂いてます。	 （60代・男性）

健
康
寿
命
を
伸
ば
そ
う

　

古
賀
市
で
は「
健
康
増
進
」を
重
要
な
課
題
と
し
、

あ
ら
ゆ
る
年
齢
層
を
対
象
と
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
組

を
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
生
活
習
慣
病
予
防
を
重
視

し
て
お
り
、
健
康
に
活
動
で
き
る
期
間（
健
康
寿
命
）

を
少
し
で
も
伸
ば
せ
る
よ
う
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

合
わ
せ
た
日
常
的
な
健
康
づ
く
り
を
勧
め
て
い
ま

す
。

　

運
動
は
激
し
い
も
の
で
な
く
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や

水
泳
な
ど
短
時
間
で
も
日
々
続
け
ら
れ
る
も
の
が
効

果
的
で
す
。
そ
れ
ら
を
楽
し
み
な
が
ら
幅
広
く
体
験

で
き
る
施
設
が「
ク
ロ
ス
パ
ル
こ
が（
市
健
康
文
化
施

設
）」で
す
。

「
ク
ロ
ス
パ
ル
こ
が
」は
強
い
味
方

　

古
賀
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
内
に
平
成
17
年
に
オ
ー
プ

ン
し
た「
ク
ロ
ス
パ
ル
こ
が
」は
、
市
の
健
康
づ
く
り

の
拠
点
と
し
て
大
き
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
や
プ
ー
ル
、
温
浴
施
設
ま
で

備
え
て
お
り
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
だ
れ
で
も
利

用
で
き
ま
す
。
ま
た
、
全
国
的
に
健
康
文
化
事
業
を

展
開
す
る
㈱
コ
ナ
ミ
ス
ポ
ー
ツ
＆
ラ
イ
フ
が
運
営
し

て
い
る
た
め
、
利
用
者
は
体
力
や
目
的
に
応
じ
て
的

確
な
指
導
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

大
満
足
の
利
用
者
の
声

　

こ
の
よ
う
に
充
実
し
た
施
設
で
あ
る
た
め
、
利
用
者

か
ら
は
深
い
満
足
感
が
う
か
が
え
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、

ぜ
ひ
一
度「
ク
ロ
ス
パ
ル
こ
が
」を
体
験
し
て
く
だ
さ

い
。

「クロスパルこが」は開業５周年を記念し、元オリンピッ
ク水泳選手や元プロ野球選手を招待してイベントを行

います。日本トップクラスのアスリートの指導が受けられる貴
重な機会です。皆さん、ぜひご参加ください。

■開催日　４月11日日
■申込期間　３月24日（水）～31日（水）

■申し込み・問い合わせ先
　クロスパルこが　☎９４０局１２１１番

＊1974年、兵庫県生まれ。
2000年にシドニー五輪に出
場し、100mバタフライ６位・
400mメドレーリレー銅メダ
ル獲得。2004年のアテネ五輪
では、100mバタフライ８位・
400mメドレーリレー５位な
ど輝かしい成績を残した。

＊1969年、大阪府生まれ。
1987年にドラフト５位で南海
ホークスに入団。2001年読売
ジャイアンツに移籍し、2003
年の引退までに最優秀バッテ
リー賞（１回）、ベストナイン

（捕手、２回）、オールスター
ゲーム出場（６回）

■問い合わせ先
　クロスパルこが　☎９４０局１２１１番

INFORMATION

ヘルスメイト古賀養成教室で
あなたも健康名人 受講生募集

■会　費（税込み）

■１日利用料（税込み）

※そのほか、割引や減免制度もあります。詳しくはお問い合わせください。

■営業時間ほか

INTERVIEW

▼「クロスパルこが」は、市民がいきいきと
明るく活気に満ちた生活が送れるよう、「元
気な人間形成」を目指して取り組んできまし
た。今後も、だれもが健康に興味を持ち、
手軽に運動が楽しめるようにプログラムを工夫します。ライフスタ
イルの一部として、ぜひ「クロスパルこが」をご利用ください。

クロスパルこが支配人
榎本通子 えのもと

みちこ さん

大西順子 おおにし
じゅんこ さん

ゲスト

吉永幸一郎 よしなが
こういちろう さん

ゲスト

日本トップアスリートがやってくる！
「クロスパルこが」５周年記念イベント

参加
無料

［見学自由］

V Ｏ I C E 運動を始めるなら
設備とサービス充実の

クロスパルこが
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２月21日、リーパスプラザ（市中央公民館）で「第20回古賀市童
謡まつり」が行われました。童謡を通してふるさとづくりを広
げていこうと、平成２年に始まったこの「童謡まつり」は今年
で20周年を迎え、古賀市のまつりとしてすっかり定着しまし
た。今年も幼稚園やコーラスグループなどさまざまな団体29
組が出演し、自慢の歌声や演奏を披露しました。また、童謡
コンクールには、４～14歳までの歌自慢19人が出場。課題曲
「夕焼け小焼け」と自由曲の２曲を１人ずつ発表し、堂々とし
た伸びやかな歌声に会場からは大きな拍手が贈られました。

２月23日、リーパスプラザで「健康長寿講演会」が行わ
れました。講師は、曻

しょうち

地三
さぶろう

郎さん（医学博士・文学博士、
福岡市在住）。世界中を講演活動で飛び回り、多数の
テレビ出演もこなす、世界一元気な103歳です。幼い
ころ病気がちだった曻地さんは、母に「30回噛んで食
べなさい」としつけられたとのこと。以来、100年にわ
たって実践した結果、体の隅々まで若さを保っていま
す。曻地さんは「何を食べるかでなく、いかに食べる
かがたいせつ」と説明。説得力ある講演に観客は大き
くうなずきながら聞き入っていました。

１月30日、コスモックス（千鳥児童センター）で行わ
れた小学生事業で、子どもたちが何やら大きなカー
ドを使って遊んでいました。その正体は、コスモッ
クスにある玩具や用具などを撮った写真を、A４サ
イズに大きく引き伸ばしてカード状にしたもの。そ
れぞれのカードは２枚ずつあり、子どもたちは神経
衰弱（裏返しにしたカードを２枚めくり、同じ柄であ
ればそれらを得るゲーム）をして遊んでいました。神
経衰弱の後には、さらに別の大きなカードが登場。
これはコスモックスを利用している子どもたちやス
タッフが絵を書いて手作りしたカルタで、子どもた
ちは全身を使ってカルタ遊びを楽しんでいました。

２月７日、青少年総合センターで「レッツ！お菓子の家づく
り＆修了式」が行われ、小・中学生34人が参加しました。「お
菓子の家づくり」は、高校生・大学生が中心の学生ボランティ
アによって企画・運営されたものです。参加した子どもたち
は、設計図を書いたり、話し合ったりしながら協力して作業
を進め、２時間でりっぱな家を作り上げました。会場には甘
いにおいが立ち込め、修了式の後、みんなで出来上がったお
菓子の家を平らげました。

２月23日、市観光協会主催の「バスハイクの旅　いち
ご狩りとバラ風呂体験」が行われました。これは３年
前から行われている日帰りツアーで、昨年は臨時の
増発便を追加したほどの人気っぷり。回数を重ねる
ごとに申し込みが殺到し、リピーターも多いとか。
コスモス広場や古賀サービスエリアで買い物をした
り、食べ放題のいちご狩りや薬王寺温泉でゴージャ
スなバラ風呂を体験したりと、古賀を満喫できる内
容に参加者は大満足でした。

２月25日、市役所で自衛隊入隊予定者激
励会が行われました。今年は、黒岩元気
さん（谷山）、田代享さん（花見東）、槇山
純一さん（舞の里）、森永彩加さん（舞の里）
の４人が入隊予定。それぞれが、国を守
る重要な任務への意気込みを語りました。
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Machi
kado

街角スナップでは読者の皆さんからの
投稿をお待ちしています。

童謡まつりが20周年

実践100年
長寿の秘訣

 古賀市の公式ホームページ（http://www.city.koga.fukuoka.jp/）の街角スナップでは、ここには掲載できなかった情報もたく さんご覧いただけます。

手づくりの
巨大カード遊び

甘くておいしい
お菓子の家

今年も好評
いちご狩りと
バラ風呂体験

【童謡コンクールの結果】
優勝●濵﨑悠太郎さん（舞の里小１年）
市長賞●入江翼咲さん（やまびこ幼稚園）
議長賞●北川ひかりさん（古賀東小２年）
教育長賞●永易愛純さん（舞の里小２年）
審査員特別賞●入江元基さん(小野小３年)

優勝した濵﨑悠太郎さん

▲

自らの健康法を
楽しく語った曻地さん

▲

自分で考案した棒体操を
実演する曻地さん▼
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●５月生まれの赤ちゃんの写真は、①赤ちゃんの氏名・ふりがな、②赤ちゃんの生年月日、③住所、④保護者氏名、⑤電話番号、⑥メッセージ（40
文字以内）、⑦写真返却の要否（「郵送返却」・「窓口受け取り」・「返却必要なし」のいずれかを記入。「郵送返却」希望の場合は、80円切手を貼った返
信用封筒を同封。「窓口受け取り」希望の場合は、誕生月の10日以降に広報係へお越しください）を記入のうえ、郵送または持参してください。４
月６日（火）必着。掲載は１～３歳で、１人１回とします。●問い合わせ・申し込み先【〒811-3192（住所不要）市役所経営企画課広報係☎９４２局
１１１３番】●古賀市公式ホームページからも応募できます。

▼生活機能評価は、健康状態や「外出する」「食事をする」「趣味を楽しむ」などの
日常生活の動作をチェックする健診です。これにより、要介護状態をもたらす
原因を早期に発見し、改善します。

■対象　介護保険の認定を受けていない、市内在住の65歳以上の人
■費用　自己負担なし
■受診方法　市の集団検診時に、特定健診やがん検診と同時に受けられます。
※生活機能評価のみの受診もできます。
■�申込方法　事前予約が必要です。日程など、詳しくは３月下旬に配布される「平成

22年度古賀市健（検）診・予防接種ハンドブック」をご覧ください。

寄って館（市地域包括支援センター）　☎９４２局１１５６番

▼生活機能評価を受診した人のうち、生活機能が低下していると診断された人
は「介護予防教室」に参加しましょう。介護予防教室では、楽しい雰囲気の中で
医師や運動指導士などが筋力を高めるトレーニングの実践や栄養バランスにつ
いての話などをします。体力の改善を実感した参加者も多く、満足できる教室
です。参加して元気な生活を取り戻しましょう。

握力は、物を持つ動作だけでなく、
立ち上がるときなどの全身の動き
にも関係します。平成21年度の教
室では、平均1.5kgの改善が確認
できました。

［握力］

目を開けて片足立ちする時間が長く
なることで、バランスがよくなり立
ち姿勢が安定し転びにくくなりま
す。平成21年度の教室では、平均4.2
秒の改善が確認できました。

［開眼片足立ち］

座った状態から立つまでの時間が
短くなれば、立ち上がる力が強く
なり、歩く力も上がります。平成
21年度の教室では、平均0.53秒
の改善が確認できました。

［立ち上がり］
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お
誕

生日
おめでとう3

効果あり
87.5%

効果なし

12.5%

効果あり
57.1%

効果なし
42.9%

効果あり
70.0%

効果なし
30.0%

矢
や の

野　美
みづき

月ちゃん
３月５日生　花見東

お誕生日おめでとう♡
毎日みーたんの笑顔に
癒されてるよ。やさし
い女の子に育ってね♡

1
さい

力
りきまる

丸　汰
たいち

一ちゃん
３月21日生　花見東

汰一の笑顔が大好きで
す。これからもその笑
顔でパパとママを癒し
てね。

2
さい

元
もとみつ

満　春
はると

翔ちゃん
３月21日生　新久保

はると♡２歳おめでと
う。これからもおもし
ろダンスでみんなを笑
わせてね☆

2
さい

勝
かつだ

田　愛
まなみ

未ちゃん
３月21日生　千鳥

ネェネェ大好きのマァ
ちゃん♡明るく、元気
に人の気持ちの分かる
優しい子に育ってね！

1
さい

山
やました

下　華
はなえ

英ちゃん
３月26日生　花見東

ハーちゃん２歳のお誕
生日おめでとう♪ハー
ちゃんの笑顔が大好き
だよ。

2
さい

山
やまさき

﨑　美
み ゆ

悠ちゃん
３月24日生　薦野

３歳のお誕生日おめで
とう。これからもみゆ
スマイル♡でみんなと
仲良く楽しくネ♡

3
さい

小
こがねまる

金丸　結
ゆいな

奈ちゃん
３月６日生　川原

お誕生日おめでとう。
結奈の笑顔が大好きで
す。たくさん笑って元
気に育ってね。

1
さい

浜
はま

　愛
あい り

莉ちゃん
３月22日生　天神

愛莉、１歳のお誕生日
おめでとう☆元気いっ
ぱいみんなに愛される
女の子になってね。

1
さい

松
まつむら

村　碧
あおい

ちゃん
３月26日生　新久保

お誕生日おめでとう！
元気に遊んで、かわい
い笑顔をこれからも
いっぱい見せてね☆

2
さい

三
み わ

輪　勇
はやと

翔ちゃん
３月８日生　天神

１歳のお誕生日おめで
とう！元気いっぱい
育って、お姉ちゃんと
も仲良くあそんでね♡

1
さい

平
ひらかわ

川　翔
しょういち

一ちゃん
３月24日生　美明

わんぱく盛りの翔一く
ん。すくすく元気にお
おきくな～れ。

2
さい

服
はっとり

部　翔
かける

瑠ちゃん
３月28日生　久保

３歳のお誕生日おめで
とう！これから少しず
ついろんなことにチャ
レンジ　頑張っていこ
うネ。

3
さい

長
ながおか

岡　優
ゆ あ

空ちゃん
３月４日生　花鶴丘

お誕生日おめでとう♡
ゆあたんのかわいい笑
顔大スキだよ♡パパと
ママの宝物だよ♡

1
さい

吉
よしはら

原　弥
やよい

生ちゃん
３月３日生　美明

弥生ちゃん、１歳のお
誕生日おめでとう。こ
れからもニコニコ笑顔
の弥生でいてね♡

1
さい

お願い　写真は顔全体が写ったものをご応募ください。

生活機能評価●介護予防

［生活機能評価］● 65歳を超えたら ●

［介護予防教室］で ● 体力改善 ●

問い合わせ先

●歩幅や歩き方が変わり、体
力がつきました。

飯尾道子さん（74歳）

●楽しく運動できたおかげ
で、体が柔らかくなりました。

有隅政子さん（66歳）

●教室が楽しいので、日ごろ
のストレスも忘れられました。

野中正俊さん（65歳）

平成21年度の介護予防教室のようす。打ち解けた雰囲気で、笑顔がこぼれる。▲

「介護予防教室」

効 果ばつぐん の
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日 月 火 水 木 金 土

休

休
整理
休館日

休 休

休

休
休 休

休

このコーナーは、一生学習していこうという生涯学習の考えを基本として、
市民の皆さんに情報を提供しています。

編集　市立図書館 （☎942局2561番・FAX944局0918番）
ホームページアドレス http://www.lib-citykoga.org/

あらすじ●幕末維新の時代には、国のために信念を
貫いた英傑たちがいました。坂本龍馬、吉田松陰…
選ばれた人物たちの“決めぜりふ”には、「苦境を打
破する鍵」が隠されています。

▼筑前三大郷土史料の一つ、筑前名所図
ず え

会は、筑前国の名所旧跡を文
と挿絵でつづったものです。作者の奥村玉蘭（1761～1829）は、博
多で生まれた江戸時代後期（文化文政期）の文人です。 ▼古賀市小竹在
住の藤野義一さんが、図会の挿絵の中から16点を選び、コンピュー
タグラフィックスで彩色されました。浮世絵のように美しく仕上がっ
ています。３月末まで展示しますので、皆さんぜひお越しください。

 おはなし会…11時～11時30分	
 赤ちゃんおはなし会（０歳児）…11時～11時20分
 小さい子のおはなし会（１～３歳児）…11時～11時20分
 名画会…14時　  子ども映画会…14時

あらすじ●ピヨくんはずっと、「早く、ようちえん
にいきたいなあ」と思っていました。ところが前の
晩、胸がどきどきして怖くなってきました。初めて
幼稚園や保育園に行く、子どもたちに贈る１冊。

舞の里小学校　図書委員長
６年　平塚　匡くん ［ひらつか たすく］

『グレッグのダメ日記』
ジェフ・キニー作　中井はるの訳　ポプラ社　刊

▼この本は、小学生グレッグの日記です。ハロウィ
ンのときの話や友達と絶交したことなどが書いて
あります。ココアが飲めるという、ごほうびを目
当てにパトロールをするところでは「あー分
かる」と共感できました。笑いたいときにぜ
ひ読んでみてください。

▲

図書館に入ってすぐの展示台には、季節や
社会情勢に合った書籍を並べています。一度
立ち止まってゆっくりご覧ください。＊�蔵書点検が終わり、22万冊の本がきれいになりました。皆さんのご利用を

お待ちしています。市民のたいせつな財産を、これからも大事にしましょう。

●早いもので、平成21年度も残りわずかとなりまし
た。「リーパスプラザ」という名称も、１年間でずい
ぶん定着してきたように思います。●今年度、リー
パスプラザの年間利用者数は約５万人、年間利用団
体数は約480団体と、多くの人に利用していただき
ました。●大ホールでの催し、大会議室での研修会、
研修棟での文化サークル活動など、目的やライフス
タイルに応じて、積極的に活用してもらえたことは、
事務局としても大きな喜びです。●来年度も、たく
さんの人に活用される「リーパスプラザ」を目指しま
す。

年間利用者数、
約５万人

　２月７日、京都郡みやこ町のマラソンコース（７区間、33.2㎞）に
て、第53回福岡県民体育大会冬季大会（第58回郡市対抗駅伝競走大
会）が開催されました。
　古賀市からは、市陸上競技協会より８人の選手（監督を含む）が出
場し、激戦の結果、７位（31郡市中）の好成績を残しました。

▼昨年は４位という好成績
を残していたので、今年も

上位入賞を目指し、チーム一丸となってがんばりまし
た。レースの流れに乗り切れず苦戦しましたが、選手
は市の代表として最後まであきらめずに力走しました。
今後はこの経験を生かし、さらにレベルアップしてい
きたいと思います。

郡市総合成績

１位　久留米市	 １時間42分28秒
２位　北九州市	 １時間42分33秒
３位　福岡市	 １時間45分28秒

７位　古賀市	 １時間48分17秒

個 人 成 績  （敬称略）

１区 【6.3km】	 境　　悠希（19分13秒）
２区 【3.1km】	 大津　　聖（11分02秒）
３区 【6.4km】	 牧野　正吾（20分24秒）
４区 【4.6km】	 吉村　和浩（14分45秒）
５区 【3.1km】	 平野　信幸（10分40秒）
６区 【3.4km】	 川島　祐介（11分20秒）
７区 【6.3km】	 藤井　義則（20分53秒）

日時 ４月18日（日）　14時～15時

場所  サンフレアこが２階視聴覚室　　 定員  100人（先着順）

申込方法 ▼３月16日（火）から図書館カウンターまたは電話でお申し込みください。
＊ボードヴィルとは、歌・パントマイム・踊りなどを組み合わせた軽喜劇です。そ
れを人形たちと演じるのが人形ボードヴィルです。０歳から大人まで楽しめます。
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第117回図書館 No.384

７位
入賞

新 着 紹 介

歴史資料館
だより

題名 『決めぜりふ』
著者  藤　孝　著

世界文化社　刊
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2010 Calendar　平成22年3月 ▼4月

題名 『ようちえんにいきたいな』
著者  アンバー・スチュアート　作

レイン・マーロウ  絵　ささやまゆうこ  訳　徳間書店  刊

イチオ
シの本 ● 図書委員長編 ●

▲図書館マスコットキャラクター  ことちゃん

図書館探検
シリーズ❸

展示台には、いま話題の本！

蔵書点検のため
休館（3/8まで）

4

子ども読書週間（4/17～24）

人形ボード
ヴィル・ドラ

団塊
シニア講座

ご協 力ありがとうございました

４月23日は「子ども読書の日」
絵本・布絵本を展示します
期間  ４月17日（土）～24日（土）　 場所   こがめルーム

人形ボードヴィル・ドラ 来たる！

　　　　～感動と「笑顔の宅急便」のはじまりはじまり～

［筑前名所図会］

市立歴史資料館
☎９４４局６２１４番　FAX９４４局６２１５番
ホームページ　http://www.lib-citykoga.org/

N

S

W Eリーパスリーパス
通信

リーパスプラザ　☎９４４局１９３１番

スポーツフェスタ・ふくおか
第58回 郡市対抗駅伝競走大会

■問い合わせ先　社会教育課　☎９４２局１３４７番

古賀市代表選手とスタッフの皆さん（前列左から１区から７区の選手）

V Ｏ I C E

横大路智視監督
［よこおおじ･ともみ］
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「
理
想
の
社
会
」と
聞
か
れ
た
と
き
、

わ
た
し
た
ち
の
頭
の
中
に
浮
か
ぶ
も
の
は
何
で
し
ょ
う
。

豊
か
で
お
い
し
い
も
の
が
た
く
さ
ん
食
べ
ら
れ
る
こ
と
。

争
い
ご
と
が
な
く
、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
る
こ
と
―
―
。

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
が
浮
か
ぶ
で
し
ょ
う
。

さ
て
、
だ
れ
も
が
安
心
で
き
、
だ
れ
も
が
優
し
く
、

一
人
ひ
と
り
が
認
め
ら
れ
る
社
会
が
あ
る
と
し
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
。

「
理
想
の
社
会
」だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。

こ
れ
ら
の
要
素
に
共
通
す
る
キ
ー
ワ
ー
ド
が「
人
権
」で
す
。

　

人
権
と
は
、
生
命
・
自
由
・
名
誉
な
ど
の
権
利
で
、
一
人
ひ
と
り
が
持
っ
て

い
ま
す
。こ
の
権
利
は
、世
界
中
の
だ
れ
も
奪
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。例
え
ば
、

い
や
お
う
な
く
全
市
民
を
巻
き
込
み
、
多
く
の
命
を
奪
う
戦
争
は
、
最
大
の
人

権
侵
害
だ
と
言
え
ま
す
。

　

す
べ
て
の
人
の
人
権
が
守
ら
れ
た
社
会
で
は
、
生
命
の
不
安
を
感
じ
る
こ
と

な
く
、
自
分
と
い
う
存
在
が
無
視
さ
れ
な
い
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

理
想
的
で
す
が
、
一
人
の
力
だ
け
で
は
作
れ
ま
せ
ん
。
社
会
に
生
き
る
す
べ
て

の
人
の
力
が
必
要
で
す
。

●

　

人
権
は
、
自
分
に
も
他
人
に
も
平
等
に
あ
り
ま
す
。
自
分
自
身
の
こ
と
を
た

い
せ
つ
に
す
る
よ
う
に
、
周
り
の
人
も
た
い
せ
つ
に
。
他
人
事
と
思
わ
ず
に
、

自
分
の
こ
と
と
し
て
人
権
を
考
え
て
み
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
。

　

自
分
の
人
権
は
守
ら
れ
て
い
る
か
、
自
分
は
他
人
の
人
権
を
知
ら
な
い
う
ち

に
侵
害
し
て
い
な
い
か
―
―
。
考
え
る
と
難
し
そ
う
で
す
が
、集
い
や
セ
ミ
ナ
ー

な
ど
に
出
か
け
て
き
っ
か
け
を
作
る
の
も
一
つ
の
方
法
で
す
。
あ
な
た
が
起
こ

す
行
動
が
、「
理
想
の
社
会
」を
作
る
大
事
な
柱
と
な
り
ま
す
。

●

　

平
成
20
年
11
月
、
古
賀
市
で
は
無
作
為
に
抽
出
し
た
19
歳
以
上
の
市
民
２
、

０
０
０
人
を
対
象
に
、「
人
権
に
関
す
る
市
民
意
識
調
査
」を
行
い
ま
し
た
。
皆

さ
ん
が
人
権
に
関
し
て
ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い
る
か
、
ま
た
、
ど
の
よ
う
な
問

題
意
識
を
持
っ
て
い
る
か
な
ど
、
人
権
全
般
に
つ
い
て
初
め
て
の
調
査
を
行
い

ま
し
た
。

　

回
収
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、「
現
実
に
、
ど
の
よ
う
な
問
題
が
あ
る
か
」を
綿

密
に
分
析
し
、
今
後
の
取
組
に
生
か
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
分
析
結
果
は「
市
民

意
識
調
査
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」と
し
て
シ
リ
ー
ズ
化
し
、
広
報
こ
が
で
お
伝

え
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

人
権
セ
ン
タ
ーW
ith

（
ウ
ィ
ズ
）　
☎
９
４
２
局
１
１
２
８
番

　「人権・悩みごと相談」は、家庭内の悩みなど、隣近所
のもめごと、借地借家の問題など、日ごろの悩みごとに
人権擁護委員・行政相談員が応じる制度です。親切・丁
寧な対応を心がけており、利用者からは「解決の糸口が見
つかった」と好評です。この「人権・悩みごと相談」が、愛
称を新たに「そうだん５（ファイブ）」として、平成22年４
月からより利用しやすくなります。ぜひご利用ください。

●４月の相談日　４月５日（月）・15日（木）・26日（月）
●場所　市役所人権センター横の相談室

［予約・問い合わせ先］　市人権センター With（ウィズ）
☎９４２局１１２８番

　この調査の結果、市民の６割
が人権問題に対して関心を持っ
ていることが分かります【グラ
フ１】。一方、関心がない理由

として「自分ではどうすることもできない」や「人権問題がよく分からない」
と答えた人が６割を超えています【グラフ２】。これは、人権問題を自分の
問題ととらえたり、自分の意識が変わることが人権問題の解決につながる
と気づいたりする機会に出会えていないことが背景として考えられます。
　また、回答者の４人に１人が人権侵害を体験していることから、今後も引き
続き人権教育や啓発に取り組む必要性があることをあらためて示しています。

シリーズ 人権を考える 143

4.7％

53.2％

非常に関心がある5.1％無回答

ある程度
関心がある31.1％

あまり
関心がない

5.9％

まったく
関心がない

N=998

10.8％

39.0％

自分には関係が
ないから

8.4％無回答

自分では
どうすることも
できないから

24.7％

人権問題とは
どういうものか
よく分からないから

7.3％
その他

9.8％

N=369

すでに人権問題は
全て解決して
しまっていると
思うから

すでに人権問題は
全て解決して
しまっていると
思うから

N=999

70.2％
ない

24.7％

5.1％

ある

無回答

毎月５  のつく日
4 4 4

は

「そうだん５５」相談ファイブ

❶開催日・時間
３月まで…毎月原則15日、10時～15時

４月から…毎月５・15・25日の月３回
　　　　　10時～15時
※該当日が土・日、祝日の場合は、翌平日
※１回につき相談時間…最大50分

❷相談の受付
３月まで…予約不要

４月から…要予約
※予約は、相談日前日の９時～17時まで

こ
こ
が
変
更
に
な
り
ま
し
た

相談
無料

わ
た
し
た
ち
の

理
想
の
社
会
と
は
？

市民意識調査からの
シリーズ

メッセージ ❶

あなたは、これまでに差別されたり、
自分の人権を侵害されたりしたと
感じたことはありますか

【グラフ３】
関心がない理由は何ですか

【グラフ２】

あなたは、人権問題に
どの程度関心を持っていますか

【グラフ１】

「同和問題を考える市民のつどい」では参加者全員で合唱 さまざまな講師が熱いメッセージを送る

▲「人権を尊重する
市民の集い」で多くの市民が学んだ
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日 月 火 水 木 金 土

休 休

休 休 休

開庁
整理
休館日 休

開庁 休

休 休
  普通　　   多い　　   すごく多い

３月半ばから４月上旬は引っ越しなどによる手続きが
多いため、市役所窓口は大変混雑します。そのため、

下記の２日間に限り、住所異動手続きの窓口を開きます。
ぜひ、ご利用ください。なお、手続きの種類によっては、
受付できない場合もあります。あらかじめご了承ください。

■開庁日時　３月28日（日）、４月４日（日）
　　　　　　８時30分～12時
■対象窓口　市民課・国保年金課・学校教育課
■業務の内容
　・住所変更（転入、転出、転居届）の受付
　・住所変更に伴う各種手続きと諸証明の発行

■問い合わせ先　市民課　☎９４２局１１２３番

[古賀市外へ引っ越す場合]
①�市民課で「転出届」の手続きを行い、転出証明書を受け
取る。
②�引っ越し後

4 4 4 4 4

「14日以内」に、新住所の役所で「転入届」の
手続きを行う。

[古賀市内で引っ越す場合]
①�引っ越し後

4 4 4 4 4

、「14日以内」に、市民課で「転居届」の手続
きを行う。
※届け出の際、本人確認を行います。

現在、高齢受給者証（窓口負担1割）を持っている人に
は、現在、自己負担割合の欄に「２割（平成22年３

月31日までは１割）」と書かれた証書を交付しています
が、自己負担割合は「１割」のまま据え置きになりました。
　そこで、割合の欄を「１割」に書き換えた証書を３月末
までに「普通郵便」で送付
します （国民健康保険証
とは別便で郵送します）。

■問い合わせ先　国保年金課　国保係
☎９４２局１１１１番（内線218）

■問い合わせ先　国保年金課　国保係
☎９４２局１１１１番（内線218）

現在交付している国民健康保険証の有効期限は、平成
22年３月31日です。平成22年４月以降の保険証（う

す紫色）は、世帯主あてに３月中旬から末日までに簡易書
留で郵送します。

�不在の場合は「不在連絡票」が入るので、再配達を依頼す
るか、所管の郵便局で直接お受け取りください。

平成22年度国民健康保険制度・後期高齢者医療制度
の、保険税（料）が年金から天引き（特別徴収）される

人の「仮徴収」が４月から始まります。
　この金額は平成21年度の所得などから計算した「仮徴
収額」です。４月・６月・８月は仮徴収期間となり、10
月以降に平成22年度の所得などから計算した「本徴収」に
なります。なお、本徴収の金額は７月にお知らせします。
　また、納付方法を口座振替に変更したい場合は、お問
い合わせください。

【仮徴収の保険税・保険料】
●既に年金天引き（特別徴収）の人
　…平成22年２月の保険税（料）と同額
●�新たに年金天引き（特別徴収）となる人…平成21年度の保険

税（料）を基に計算した年間税額の６分の１の額

■問い合わせ先
　国保年金課　☎９４２局１１１１番（代）

　凸版印刷㈱は印刷事業を核として、最先端のセキュリティ
技術やマーケティングコミュニケーション活動、出版ビジ
ネスを提供する「情報・ネットワーク系」、パッケージや環
境エネルギー分野、建装材など快適な生活空間を提供する

「生活環境系」、ディスプレイ関連製品や半導体製品などを
提供する「エレクトロニクス系」へと進化させている。この
３つの領域に加え、生活者に直接サービスを提供する「パー
ソナルサービス系」、エネルギー関連やライフサイエンス関
連の開発をする「次世代商品系」という２つの新たな領域を
追及している。
　今回訪問した「㈱トッパンパッケージプロダクツ福岡工
場」は、これら５つの事業領域の中で西日本地域のパッケー
ジ製造拠点となる「生活環境系」の工場である。食料品や医
療品などのパッケージを生産するため、厳しい基準に合致
したクリーンシステムを導入している。得意先の信頼に応
えるため、日々、努力と研究を積み重ね、高品質な製品づ
くりを目指している。

▲国道495号沿いにある松林。
緑あふれる貴重な憩いの場となる。

平成21年12月、凸版印刷㈱が所有する土地（約4,000
㎡）を公園用地として無償貸借する契約を同社と市

で締結しました。同社は「ふれあい豊かなくらしに貢献す
る」という経営方針で、「地域の人の憩いの場になればう
れしい」と、10年間無償貸借されることになったもので
す。知らせを受けた谷口一馬さん（花見東２区長）は、「非
常にありがたい。市民が集いやすい公園になるよう、た
いせつにしたい」と、待望の公園化実現を喜んでいました。

シッテル？

シッテル？

INFORMATION 国民健康保険制度・後期高齢者医療制度・花見に待望の公園用地 窓口渋滞カレンダー・高齢受給者証 INFORMATION

11 12 13 14 15 16 17
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21

28
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20
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3
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3
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窓口渋滞カレンダー

引っ越し手続き豆知識

年度末

高齢受給者証の
窓口負担を
1割に据え置きます

この欄の記載が「１割」
になります。新しい高
齢受給者証が届いた
ら、古いものは破棄し
てください。

国民健康保険の保険証を
送付します

簡易書留郵便は、
本人またはご家族に手渡しされます

国民健康保険制度・後期高齢者医療制度
年金から天引き（特別徴収）の

「仮徴収」が始まります

工場探訪 ㈱トッパンパッケージプロダクツ
福岡工場

「彩りの知と技」で
得意先に喜ばれる作品づくり

■㈱トッパンパッケージプロダクツ福岡工場
所 在 地：古賀市青柳3234-1
昭和36年　古賀町に福岡工場を竣工
平成７年　第２工場、青柳で操業開始
平成13年　第１工場、青柳に移転

花見に待望の公園用地
凸版印刷㈱から無償貸借

■問い合わせ先　都市計画課　☎９４２局１１１９番

495

マックス
バリュー花見

交差点

公園用地公園用地

月曜・金曜は混雑します
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伸びすぎ枝

フトコロ枝フトコロ枝

カンヌキ枝カンヌキ枝

胴吹き枝胴吹き枝

ヤゴ枝ヤゴ枝

病葉病葉

下向き枝下向き枝

俳　

句

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
お
し
ゃ
べ
り
過
ぐ
る

春
の
風　
　
　
　
　
　
　
　

沖　

敏
子

子
の
飴
を
嘗な
め

め
貰も
ら

ひ
す
る
土
手
の
春

渋
田　

し
の
ぶ

老
い
一
人
招
か
れ
て
ゆ
く
雛
祭

治
郎
丸　

ス
ミ
子

蓬
よ
も
ぎ

摘
む
九く
じ
ゅ
う
く

十
九
島し
ま

を
美
晴
る
か
し

道
辻　

カ
メ
子

初
音
聞
き
旅
の
一
歩
始
ま
り
ぬ

井
上　

文
子

杖
を
つ
く
人
も
ち
ら
ほ
ら
梅
見
か
な

安
成　

晋
一
郎

山
里
の
桜
さ
く
ら

蘂し
べ

降ふ

る
川
面
か
な渋

田　

昌
一

初
雪
に
ま
け
じ
餌え
さ

食は

む
群
れ
雀

寺
岡　

久
美
子

立
雛
の
影
淡
々
と
金
屏
風

斉
藤　

節
子

わ
た
な
か
に
潮
の
道
濃
き
初は
つ

恵え

び美
寿す

上
杉　

竜
介

短　

歌

水
色
の
極ご
く

太ぶ
と

セ
ー
タ
ー
編
み
く
れ
し

亡は

は母
の
温
も
り
今
に
伝
わ
る佐

伯
美
津
代

第
24
回
　「
芸
術
祭
」の
ご
案
内

　

市
文
化
協
会
の
芸
能
部
門
の
各
サ
ー
ク
ル
や
団
体
の
講
師
・
指
導

者
に
よ
る
舞
台
発
表
、
及
び
市
内
在
住
の
県
展
・
各
美
術
展
の
入
賞

者
、
協
会
所
属
の
美
術
部
門
の
指
導
者
・
講
師
に
よ
る
作
品
を
展
示

し
ま
す
。
古
賀
市
の
芸
能
・
美
術
の
レ
ベ
ル
の
高
さ
を
じ
か
に
感
じ

て
く
だ
さ
い
。

【
特
別
イ
ベ
ン
ト
】

芸
術
部
▼「
真
友
の
会
」に
よ
る
、
ア
ー
ト
リ

ボ
ン
フ
ラ
ワ
ー
の
実
演
を
し
ま
す
。
あ
な
た

も
一
度
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

芸
能
部
▼
チ
ア
ダ
ン
ス
チ
ー
ム「D

ouble "D
"

」

の「sw
eet

チ
ー
ム
」
と「candy

チ
ー
ム
」、

「sugar

チ
ー
ム
」が
チ

ア
ダ
ン
ス
を
披
露
し
ま
す
。「sw

eet

チ
ー
ム
」

は
九
州
大
会
優
勝
、
全
国
大
会
３
位
入
賞
で
、

「candy

チ
ー
ム
」は
九
州
大
会
３
位
と
、
ど

の
チ
ー
ム
も
す
ば
ら
し
い
実
力
を
持
つ
チ
ー

ム
で
す
。
ま
た
、
古
賀
竟
成
館
高
校
吹
奏
楽

部
の
演
奏
も
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

【
芸
術
展
示
】

■
日
程　

５
月
21
日（
金
）～
23
日（
日
）

■
会
場　

サ
ン
フ
レ
ア
こ
が

【
芸
能
発
表
】

■
日
程　

５
月
23
日（
日
）

■
会
場　

リ
ー
パ
ス
プ
ラ
ザ（
市
中
央
公
民
館
）大
ホ
ー
ル

※
詳
し
く
は「
広
報
こ
が
」５
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

　
　
　「
北
筑
前
養
護
学
校
中
学
部 

書
道
教
室
」

　

今
年
１
月
19
日
、
県
立
北
筑
前
養
護
学

校
で
開
講
さ
れ
た
書
道
教
室
の
様
子
を
紹

介
し
ま
す
。

　

こ
の
学
校
で
は
86
人（
17
学
級
）の
生
徒

が
勉
学
に
励
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
教
室
は

書
道
講
師
と
先
生
方
の
協
力
に
よ
り
、
８

年
前
か
ら
続
い
て
い
て
、
平
成
21
年
か
ら

は
市
文
化
協
会
の
出
前
講
座
と
し
て
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

講
師
の
紹
介
の
後
、
生
徒
代
表
が
挨
拶

し
、
練
習
が
始
ま
り
ま
し
た
。
３
年
生
は

今
回
の
作
品
が
卒
業
記
念
と
な
り
ま
す
。

　

落
ち
着
い
た
雰
囲
気
の
中
で
練
習
が
進

み
ま
す
。
座
っ
て
い
る
の
が
苦
手
な
生
徒

や
、
字
の
配
分
に
苦
労
し
て
何
枚
も
書
く

生
徒
も
い
ま
す
。「
自
分
ら
し
く
伸
び
伸
び

と
、
大
き
く
力
強
く
書
い
て
ご
ら
ん
」と
講

師
が
言
葉
を
か
け
ま
す
。

　

い
よ
い
よ
清
書
で
す
。
筆
に
含
ん
だ
墨

を
確
か
め
、
字
の
配
分
を
考
え
な
が
ら
筆

を
運
び
ま
す
。
自
分
の
名
前
を
最
後
に
書

き
入
れ
て
完
成
で
す
。
講
師
か
ら
一
人
ず

つ
寸
評
し
て
も
ら
っ
た
作
品
は
、
ど
れ
も

個
性
豊
か
で
、
周
り
か
ら
拍
手
を
も
ら
っ

た
生
徒
の
顔
は
喜
び
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　

生
徒
代
表
の
お
礼
の
言
葉
と
先
生
の
挨

静
か
な
る
時
間
の
多
き
冬
の
日
に

柚
子
湯
に
入
り
て
風
の
音
聞
く

安
永　

英
子

好
物
の
鮎
の
料
理
に
舌
つ
づ
み

友
の
真
心
身
に
し
み
わ
た
る中

尾　

昌
子

歌
よ
み
の
師
と
あ
お
ぎ
た
る
友
の
死
よ

積
雪
の
ご
と
淋
し
さ
の
増
す加

来　

明
子

叶
わ
ぬ
は
夢
と
知
り
つ
つ
文
を
書
く

頬
染
め
に
し
木
犀
の
匂
う
頃忠

岡　

伸
枝

と
き
来
た
り
別
れ
を
惜
し
む
な
べ
鶴
の

輝
き
て
去
り
ぬ
北
の
空
は
る
か

深
川　

龍
造

三
十
年
の
歴
史
き
ざ
み
し
校
庭
に

キ
ャ
ン
ド
ル
の
灯
は
文
字
写
し
だ
す

曽
山　

勝
子

雲
流
れ
満
月
映は

え
て
初
春
を

祝
う
冬
空
澄
み
わ
た
り
け
り

白
上　

チ
ズ
子

以
上　

し
き
な
み
短
歌
会

遠
ざ
か
る
ウ
エ
ー
ト
レ
ス
の
背
に
向
け
て

口
ま
ね
を
す
る
七
歳
の
孫安

成　

晋
一
郎

寒
空
に
干
さ
れ
し
布
団
の
ぬ
く
も
り
は

夫
の
優
し
さ
陽
の
あ
た
た
か
さ

寺
田　

幸
子

き
れ
い
や
な
あ
車
椅
子
か
ら
梅
見
上
げ
た

母
の
笑
顔
が
目
に
浮
か
び
く
る

横
山　

一
枝

川　

柳

京
め
ぐ
り
こ
こ
が
龍
馬
の
隠
れ
宿

森　

敏
子

ぬ
か
る
み
を
佳
人
が
歩
く
が
に
ま
た
で

安
成　

晋
一
郎

政
治
家
の
虫
歯
を
治
す
民
の
税

有
松　

佐
都
子

市
文
化
協
会「
出
前
講
座
」の
ご
案
内

　

市
文
化
協
会
は
会
員
約
９
８
０
人
を
誇
る
協
会
で
す
。
会
員
は
希

望
す
る
各
種
団
体
に
所
属
し
、
芸
術
・
芸
能
の
向
上
を
目
指
し
て
日

ご
ろ
か
ら
切
磋
琢
磨
し
て
い
ま
す
。
結
果
を
出
来
る
だ
け
多
く
の
人

に
伝
え
、
楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め
に
、
平
成
15
年
か
ら「
出
前
講
座
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
お
か
げ
さ
ま
で
、
多
く
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施

設
や
各
種
団
体
か
ら
、
喜
び
や
感
謝
の
言
葉
が
も
ら
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
出
前
講
座
を
通
し
て
よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
と
触
れ
合
え

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
ご
依
頼
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
、
市
文
化
協
会
事
務
局
に
あ
る
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先　

市
文
化
協
会
事
務
局　

☎
９
４
４
局
２
７
７
８
番

拶
で
終
了
し
、
片
付
け
の
後
は
楽
し
い
給
食
で
す
。
生
徒
は
講
師
を

「
お
ば
ち
ゃ
ん
」と
呼
び
、
孫
と
祖
母
が
い
っ
し
ょ
に
過
ご
す
楽
し
い

家
庭
の
よ
う
で
し
た
。

　

当
日
の
作
品
は
イ
オ
ン
岡
垣
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
の
中
学
部

書
道
展
に
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

県
立
北
筑
前
養
護
学
校
は
今
年
４
月
か
ら
高
等
部
が
新
設
さ
れ
、

古
賀
養
護
学
校
と
一
本
化
さ
れ
ま
す
。
目
指
す
学
校
像
は
、

・
一
人
一
人
の
子
ど
も
を
大
切
に
す
る
学
校

・
学
び
合
い
高
め
合
う
学
校

・
安
全
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
学
校

・
家
庭
や
地
域
で
開
か
れ
た
信
頼
さ
れ
る
学
校

を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　寒さも和らいで春の息吹が聞こえてきました。３月は花や植木も冬眠
から目覚め、新芽が出てぐんぐん育つので、植え替え・剪定・施肥など
を急いでください。
植木やプランターの花・木
　２・３年経過すると状態が悪くなります。プランターの土には石灰な
どを混ぜ半月後くらいに花や苗木を植え替えましょう。
松やさつきなどの花・木
　３・４年経つと根腐れし、枯れてくるので植え替えましょう。
●�松は２・３月までに底部に荒砂・植込み砂（中→小粒で水をやりながら）を
よく締め込んで植えます。大松は鉢底から根株を銅線で引き締めます。
●�さつきは３・４月が適期です。植え替えには鹿沼土を使用します。砂
の大きさは松と同じです。

　植え替えるときには長根
や古根は切除し、植え替え
１か月後に施肥をします。
※�今回は「剪定」と「整枝」を
イラストにしているので、
ぜひ参考にしてください。

５月16日（日）は、古賀神社前で「さつき祭
り」を開催。質疑も受け付けます。

日本の

四季の花

初めから
斜めに植える
初めから
斜めに植える

こ
の
ペ
ー
ジ
は
文
化
協
会
に
よ
る
制
作
で
す
。

紹作
品介

このページの内容に関するお問い合わせは、NPO法人古賀市文化協会事務局（☎９４４局２７７８番）まで ホームページ　http://www. seagreen.gr.jp/bunka/

投稿送り先
〒811-3103 古賀市中央二丁目13番１号

（リーパスプラザ研修棟内）
NPO法人古賀市文化協会事務局

☎９４４局２７７８番

花 卉 盆 栽 同 好 会

【剪　定】

【整　枝】

曲げた後 曲げる前

【針金の掛け方】
①左へ曲げる時は右巻き
②右へ曲げる時は左巻き

出
前
講
座

リ
ポ
ー
ト
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�

ほ
ん
の
少
し
の
気
配
り
で

男
女（
ひ
と
）の
心
は
軽
く
な
る

　
　
　
　
井
上
キ
ヨ
子
さ
ん（
平
成
21
年
度
応
募
作
品
か
ら
）

太
陽
光
発
電
設
備
等

省
エ
ネ
無
料
相
談
会

　

太
陽
光
発
電
設
備
の
設
置
の

概
要
や
、
国
の
補
助
金
な
ど
に

つ
い
て
の
セ
ミ
ナ
ー
や
個
別
相

談
会
を
開
催
し
ま
す（
参
加
無

料
）。

■
期
間

　

３
月
23
日（
火
）～
25
日（
木
）

　

13
時
～
16
時

※�

セ
ミ
ナ
ー
は
14
時
か
ら
30
分
。

　

個
別
相
談
は
随
時
受
付
。

■
参
加
企
業　

・
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
電
工
㈱

　

…
３
月
23
日（
火
）・
24
日（
水
）

・
三
菱
電
機
住
環
境
シ
ス
テ
ム
ズ（
株
）

　

…
３
月
25
日（
木
）

■
会
場　

市
民
ホ
ー
ル

　
（
市
役
所
第
２
庁
舎
２
階
）

■
対
象　

一
般
市
民

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

環
境
課

　

☎
９
４
２
局
１
１
２
７
番

春
の
コ
ン
サ
ー
ト

～
第
７
回
定
期
演
奏
会
～

　

古
賀
キ
ッ
ズ
ブ
ラ
ス
・
レ
ッ

ド
コ
メ
ッ
ツ
は
春
の
コ
ン
サ
ー

ト
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　
３
月
28
日（
日
）

　

14
時
開
演（
13
時
30
分
開
場
）

■�

会
場　

リ
ー
パ
ス
プ
ラ
ザ
大

ホ
ー
ル

■
入
場
料　

無
料

■
問
い
合
わ
せ
先

　

古
賀
東
小
学
校（
盛
）

　

☎
９
４
１
局
４
６
０
５
番

セ
ミ
ナ
ー
・
つ
ど
い

実
行
委
員
を
募
集

　
「
男
女
共
同
参
画
」の
セ
ミ

ナ
ー
や
つ
ど
い
の
実
行
委
員（
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
）を
募
集
し
ま
す
。

■�

活
動
内
容　

セ
ミ
ナ
ー
の
企

画
・
運
営
や
、
つ
ど
い
の
サ

ポ
ー
ト
。
年
10
回
程
度
の
企

画
会
議
な
ど
。

■�

応
募
方
法　

電
話
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
、
氏
名
・
住
所
・
連

絡
先
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

■�

募
集
期
限　
３
月
31
日（
水
）

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

市
民
共
働
課

　

☎
９
４
２
局
１
２
６
０
番

　

FAX
９
４
２
局
３
７
５
８
番

乳
幼
児
医
療
の
資
格
喪

失
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

平
成
15
年
４
月
２
日
～
平
成

16
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

は
、
小
学
校
就
学
に
よ
り
平
成

22
年
３
月
31
日
で
乳
幼
児
医
療

の
資
格
が
な
く
な
り
ま
す
。

　

乳
幼
児
医
療
の
資
格
が
な
く

な
る
人
で
、
ひ
と
り
親
家
庭
等

医
療
や
、
重
度
障
害
者
医
療
の

資
格
が
あ
る
人
は
、
改
め
て
申

請
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
対
象

者
の
保
護
者
に
は
個
別
に
申
請

書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　

平
成
22
年
４
月
中
に
申
請
を

す
る
と
、
平
成
22
年
４
月
１
日

か
ら
使
用
で
き
る
医
療
証
を
発

行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
平

成
22
年
５
月
以
降
に
申
請
し
た

場
合
は
、
申
請
月
の
１
日
か
ら

有
効
な
医
療
証
の
発
行
に
な
る

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

国
保
年
金
課

　

☎
９
４
２
局
１
１
１
１
番

　
（
内
線
２
１
２
）

自
然
史
・
歴
史
講
座

受
講
生
募
集

　
“
古
賀
を
も
っ
と
知
ろ
う
”を

目
標
に
、「
古
賀
学
」を
実
践
し

ま
す
。
今
年
は
、
土
器
の
復
元

や
拓
本
・
瓦
な
ど
の
制
作
を
中

心
に
、
見
学
や
歴
史
・
考
古
に

関
す
る
講
演
会
な
ど
を
計
画
し

て
い
ま
す（
全
６
回
）。

■�

テ
ー
マ

　

�「
と
き
め
き
！
古
賀
学（
第
２

弾
）古
代
復
元
実
習
編
」

■
定
員　

40
人

　
（
材
料
費
な
ど
は
個
人
負
担
）

■
申
込
方
法

　

�

①
住
所
、
②
氏
名
、
③
連
絡

先
を
明
記
し
て
、
は
が
き
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い（「
受

講
希
望
」と
明
記
し
て
く
だ

さ
い
）。

※�

１
人
に
つ
き
、
は
が
き
１
枚

で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
し

全
員
に
通
知
し
ま
す
。

■
募
集
期
限　
４
月
13
日（
火
）

※
消
印
有
効

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

市
立
歴
史
資
料
館

　

☎
９
４
４
局
６
２
１
４
番

　

〒
８
１
１
︱
３
１
０
３

　

古
賀
市
中
央
二
丁
目
13
︱
１

Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
が

個
別
接
種
に
な
り
ま
す

　

生
後
６
か
月
ま
で
に
接
種
す

る
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
は
、
こ
れ

ま
で
集
団
接
種（
サ
ン
コ
ス
モ

古
賀
で
実
施
）し
て
い
ま
し
た

が
、平
成
22
年
４
月
１
日
か
ら
、

個
別
接
種（
各
医
療
機
関
で
の

接
種
）に
な
り
ま
す
。

　

Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
が
受
け
ら

れ
る
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、

３
月
下
旬
ご
ろ
に
各
戸
配
布

す
る
、「
平
成
22
年
度
古
賀
市

健（
検
）診
・
予
防
接
種
ハ
ン
ド

ブ
ッ
ク
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

ポ
リ
オ
は
こ
れ
ま
で
ど
お

り
、
サ
ン
コ
ス
モ
古
賀
で
実

施
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
づ
く
り
課

　

☎
９
４
２
局
１
１
５
１
番

身
体
障
害
者
手
帳
に

「
肝
臓
機
能
障
害
」を
追
加

　

平
成
22
年
４
月
１
日
か
ら
身

体
障
害
者
手
帳
に
、「
肝
臓
機

能
障
害
」が
追
加
さ
れ
ま
す
。

　

指
定
医
師
の
診
断
を
受
け
、

県
の
審
査
の
結
果
、
認
定
基
準

を
満
た
す
人
に
は
、
身
体
障
害

者
手
帳
が
交
付
さ
れ
、
障
害
の

程
度
に
応
じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
障

害
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で

き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

福
祉
課

　

☎
９
４
２
局
１
１
５
０
番

平
成
22
年
度
分

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券

　

市
で
は
、
重
度
の
障
害
が
あ

る
人
の
社
会
活
動
の
参
加
促
進

な
ど
を
目
的
に
、「
市
福
祉
タ

ク
シ
ー
利
用
券
」を
発
行
し
、

タ
ク
シ
ー
初
乗
り
料
金
分
を
補

助
し
て
い
ま
す
。
利
用
で
き
る

の
は
市
と
契
約
し
て
い
る
タ
ク

シ
ー
協
会
な
ど
の
車
両
で
す
。

■
内
容　

年
間
48
枚
を
限
度

　

利
用
料
３
５
０
円（
１
回
）

　

�

材
料
費
１
、０
０
０
円（
１
作
品
）

■�

対
象　

市
内
在
住
の
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
人

■�

定
員　
６
人

■�

申
込
方
法

　

�

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■�

申
込
期
限　
４
月
10
日（
土
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
り
ん

　

☎
９
４
０
局
２
０
０
２
番

　

FAX
９
４
０
局
２
０
１
６
番

男
性
の
た
め
の

料
理
教
室

　
「
台
所
に
立
っ
た
こ
と
が
な

い
」と
い
う
男
性
の
皆
さ
ん
、
仲

間
と
い
っ
し
ょ
に
一
品
で
も
作

れ
る
よ
う
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
期
間

　

５
月
～
平
成
23
年
３
月

　

10
時
～
14
時（
計
９
回
）

■
対
象

　

�

古
賀
市
在
住
で
、
お
お
む
ね

60
歳
以
上
の
料
理
初
心
者
の

男
性

■
場
所　

サ
ン
コ
ス
モ
古
賀

　
（
２
階
調
理
室
）

■
参
加
費

　

１
回
５
０
０
円

　

�（
別
途
、
料
金
が
必
要
な
場

合
あ
り
）

■
応
募
期
限　
４
月
19
日（
月
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■
応
募
問
い
合
わ
せ
先

　

い
き
い
き
セ
ン
タ
ー「
ゆ
い
」

　

☎
９
４
１
局
６
８
０
９
番

■�

期
間　
４
月
～
平
成
23
年
３

月
ま
で（
１
年
間
）

■
活
動
日　

毎
週
火
・
木
曜
日

　

10
時
～
15
時
※
弁
当
持
参

■
場
所　

え
ん
が
わ
く
ら
ぶ

　
（
古
賀
東
小
学
校
敷
地
内
）

■
申
込
期
限　
４
月
12
日（
月
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

高
齢
者
福
祉
課

　

☎
９
４
２
局
１
１
４
４
番

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

　

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

は
、
60
歳
以
上
の
健
康
で
働
く

意
欲
の
あ
る
人
を
会
員
と
し

て
、
雇
用
に
よ
ら
な
い
臨
時

的
・
短
期
的
な
仕
事
を
提
供
し

ま
す
。

■
日
時

　

３
月
29
日（
月
）13
時
30
分

■
場
所

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

※
事
前
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
９
４
２
局
６
９
９
４
番

「
手
軽
な
陶
芸
教
室
」

参
加
者
募
集

■�

期
間　
４
月
～
６
月
の
３
か

月
コ
ー
ス（
全
６
回
）※
初
回

は
４
月
19
日（
月
）

■�

会
場

　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
り
ん

　
（
古
賀
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
内
）

■�

参
加
費

（
火
）、
１
月
１
日（
祝
）

※�

火
葬
炉
等
点
検
日
は
毎
年
変

わ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

北
筑
昇
華
苑
組
合

　

☎
９
４
２
局
１
１
３
６
番

不
要
に
な
っ
た
制
服

を
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　

学
校
制
服
の
リ
ユ
ー
ス（
再

利
用
）を
行
っ
て
い
ま
す
。
古

賀
市
内
の
中
学
校
、
ま
た
は
近

隣
の
高
等
学
校
の
制
服
で
、
不

要
に
な
っ
た
も
の
を
譲
っ
て
く

だ
さ
い
。
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
済
み

の
も
の
で
あ
れ
ば
、
性
別
・
サ

イ
ズ
は
問
い
ま
せ
ん
。

　

集
ま
っ
た
制
服
な
ど
は
、
必

要
な
人
に
お
譲
り
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

学
校
教
育
課
学
事
係

　

☎
９
４
２
局
１
１
３
０
番

え
ん
が
わ
く
ら
ぶ

10
期
生
募
集

　
「
え
ん
が
わ
く
ら
ぶ
」の
10
期

生（
平
成
22
年
度
参
加
者
）を
募

集
し
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
と
い
っ
し
ょ

に
、
昔
遊
び
や
趣
味
活
動
を
し

て
、
仲
間
づ
く
り
・
生
き
が
い

づ
く
り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■�

対
象　

古
賀
市
在
住
の
お
お

む
ね
60
歳
以
上
の
人

■
定
員　

15
人（
先
着
順
）

■
参
加
費　
１
日
２
０
０
円

※�

別
途
、
教
材
費
な
ど
の
実
費

負
担
あ
り

を
無
料
で
交
付
し
ま
す
。
必
要

な
書
類
な
ど
が
あ
る
の
で
、
必

ず
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
対
象

　

�

古
賀
市
在
住
で
、
４
月
１
日

以
降
に
免
許
証
を
自
主
返
納

し
た
70
歳
以
上
の
人

■
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課

　

☎
９
４
２
局
１
１
２
３
番

北
筑
昇
華
苑
の

休
業
日
を
変
更
し
ま
す

　

４
月
１
日
か
ら
、
北
筑
昇
華

苑（
旧
古
賀
葬
祭
場
）の
休
業
日

を
年
３
日
に
変
更
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
休
業
日（
平
成
22
年
度
）

　

�

５
月
18
日（
火
）、
10
月
19
日

■�

対
象　

身
体
障
害
者
手
帳

１
・
２
級
、
療
育
手
帳
Ａ
、

特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

の
い
ず
れ
か
を
所
持
し
て
い

る
人

■�

申
込
方
法　

所
持
し
て
い
る

手
帳
、
窓
口
に
来
る
人
の
印

鑑
を
持
参
し
、
福
祉
課
窓
口

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
受
付
開
始　
４
月
１
日（
木
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　

福
祉
課

　

☎
９
４
２
局
１
１
５
０
番

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

を
無
料
交
付

　

車
の
運
転
免
許
証
を
自
主
返

納
し
た
人
を
対
象
に
、
こ
れ
に

代
わ
る
身
分
証
明
と
し
て
、
写

真
付
き
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

　新生活で家電製品を買いそろえる時期ですが、
エアコン・冷蔵庫・照明器具・テレビが使う電力
は、家庭の消費電力の約７割を占めます。
　家電を購入するときは、環境ラベルを参考にし
てください。環境にやさしいだけでなく、毎月の
電気代もお得になります。

【省エネルギーラベルの表示例】
省エネ基準達成は
緑色、未達成はオ
レンジ色で表示さ
れます。

環境課　☎９４２局１１２７番

●今月は、特集記事を２本立て
でお届けしましたが、いかが
でしたか。●「まつぼっくり食
堂」のオープンは新聞やテレビ

でも取り上げられ、大きな注目
を浴びました。初日から多くの
人が訪れ、今では行列ができる
大人気食堂になりました。皆さ
んに末永くご利用いただきたい
ものです。●「少年の船」は20
周年の節目を迎え、ますます活
発に活動しています。提供して

もらった写真には、いきいきと
した子どもたちが映し出されて
いました。●どちらの記事にも
共通するのは、関係者が熱意を
持って取材に応じてくれたこ
と。この熱さをそのまま紙面で
表現したかったのですが――。
難しいものです。　　　（村上）

『おんなじね 権利があるんだ ○○○にも』

クイズ  穴埋め問題です。
標語の「○」に入る言葉を考
えてみてください。

解説 す べ て の 子 ど も は、
たとえ心や体に障害があっ
ても、個性をたいせつにさ
れ、傷つけられない権利を
持っています。

こたえ  「みんな」

こども政策課　☎９４２局１１５７番

市内小・中学生が作ったこどもの権利条約カルタ

●イベントや情報の掲載希望は、内容・日時・場所と連絡先を明記の上、メール、郵送または持参してください。５月下旬～６月の情報は４月６日（火）必着。ご希望に添えない場合
もありますので、ご了承ください。問い合わせ・申し込み先【〒811-3192（住所不要）市役所経営企画課広報係☎942局1111番（内線316）】Eメール pr-koho@city.koga.fukuoka.jp

3月

生
活
情
報
●�

次
回
の
古
賀
市
民
エ
コ
ロ
の
森
分
別
収
集
は
、

　

３
月
17
日（
水
）、
４
月
７
日（
水
）・
13
日（
火
）、
い
ず
れ
も
10
時
15
分
か
ら
12
時
45
分
ま
で
で
す
。

ひとのデータ（  ）は前年比

人口…………58,393 人 ( ＋ 325)

男性…………28,155 人 ( ＋ 151)

女性…………30,238 人 ( ＋ 174)

世帯数……22,628 世帯 ( ＋ 304)

出生…50 人　転入…178 人
死亡…30 人　転出…178 人

データ● 2010 年１月 31 日現在

…お知らせ　 …セミナー・学習　 …募集　 …相談

画

参
同
共
女

男

詩
行

一

こどけんカルタこどけんカルタ
今 月 の
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※詳しくは毎月発行の行事予定表（広報こがお知らせ版）に掲載しますが、行事日程は変更になる場合があります。

古賀市イベントカレンダー　平成22年 2010.4

▲

2011.3 平成23年
平成22年４月～平成23年３月に開催される市内の主な行事

2011

3

１日　公立保育所入所式
４日　消防団入退団式
６～15日　春の交通安全運動
８日　中学校入学式
９日　小学校入学式
17～24日　子ども読書の日週間
18日　子ども読書の日イベント
　　　人形劇
24日　市長と語るまちづくり

７日　自然史・歴史講座開講式
　　　講演会
９・16・23・30日
　　　春の道路環境美化
13日　コスモス市民講座開講式
16日　市民ウォーキング
21～23日　市文化協会「芸術祭」
23日　中学校体育会
29日　小学校運動会
29日　10万本ふるさとの森づくり
　　　「夏の育林行動」

環境月間
市議会定例会
１～７日　水道週間
６日　ラブアース・
　　　クリーンアップ2010
６・13日　春の道路環境美化
13日　古典文学講座①
17日　暴力追放安全安心大会
23～29日　男女共同参画週間
26日　市男女共同参画のつどい
27日　市消防操法大会
27日　古典文学講座②

同和問題啓発強調月間
３日　同和問題を考える
　　　市民の夕べ
４日　おはなし会スペシャル
10～19日　夏の交通安全運動
16日～25日　地元作家展
25日　市民音楽祭
29日～８月29日　歴史資料館
　　　企画展「古銭展」
中旬　環境美化行動の日

１～７日　水の週間
１日　粕屋地区体育大会
　　　（夏季大会・本大会）
８日　粕屋地区消防操法大会
22日　県民体育大会夏季大会
　　　（水泳）

市議会定例会
18日　筵内放生会
18・19日　県民体育大会秋季大会
　　　　　（本大会）
21～30日　秋の交通安全運動
25日　プロムナードコンサート
25日　10万本ふるさとの森づくり
　　　「秋の育林行動」
28・29日　古賀放生会

４・５日　青柳放生会
９～11日　市文化協会「文化祭」
16日　市民レクリエーションスポーツの祭典
17・24・31日　秋の道路環境美化
22日～31日　図書館まつり
24日　子どもわくわくフェスタ
24日　読書講演会
25日　市民交流ゴルフ大会
31日　秋のおはなし会スペシャル
上旬　コスモックス祭

３日　市民駅伝競走大会
３日　文化の日記念式典
３日～28日　歴史資料館
　　　企画展「甦る糟屋屯倉」
７・14・21日　秋の道路環境美化
９～15日　秋の火災予防週間
14日　まつり古賀
　　　健康福祉まつり（同時開催）

市議会定例会
３～５日　こども美術展
４～10日　市人権尊重週間
５日　人権を尊重する市民の集い
５日　市「同和」教育研究大会
11日　「第九」コンサート
11～31日　年末の交通安全運動
19日　市民劇団ミュージカル公演
25～30日　年末防犯・防火夜警

９日　成人式記念駅伝大会
９日　市消防出初式
９日　成人式式典
20日　コスモス市民講座閉講式
29日　親子読書のつどい
上旬　どんど焼き

１日～３月15日
　　　市・県民税の申告
６日　県民体育大会冬季大会
　　　（郡市対抗駅伝競走大会）
16日～３月15日
　　　所得税の確定申告
20日　団塊シニア講座（仮）
27日　童謡まつり

市議会定例会
１～７日　春の火災予防週間
21日　体育協会クリーンデー
27日　市民ウォーキング
上旬　10万本ふるさとの森づくり
　　　「第10回植樹祭」
中旬　小・中学校卒業式
中～下旬　なの花祭り
下旬　公立保育所退所式


