
 

＊表示・印刷する前に、もう一度確認してみましょう。 

 

チェックシート            

 

はじめに 

１． 何を伝えたいですか？ 

２． 誰に伝えたいですか？ 

３． 何を強調したいですか？ 

 

チェック項目 

 １ 
男女いずれかに偏ったイメージになっていませんか？ 

（男女バランスよく登場していますか） 

 

２ 
男女が固定的なイメージになってませんか？ 

（例、色の好み、服装、興味、関心など） 

 

３ 
男女を対等なイメージで描いていますか？ 

（男性ばかりがリーダー、主従、上下、強弱関係等） 

 

４ 
男女で異なった言葉の表現を使っていませんか？ 

（女子社員、女教師、ママさん○○など） 

 

５ 
目を引くだけの表現になっていませんか？ 

（内容とは関係なく、女性の姿を使っていませんか） 

 

 

＊担当者をはじめ複数の方で確認しましょう。 

＊業者に刊行物等の作成依頼時は、このガイドラインを元にチェックをしましょう。 

＊業者の作成したものを購入する場合は、このガイドラインを参考に適切な表現のものを

選択するようにしましょう。 

 

✓ 


